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မက္ကဒဒးမီးယားတငွ်ကျဒရာက်တတ်ဒောအင်းဆက်ဖျက်ပုိးများနှင့်ဘက်စံုကာကွယ် 

နှိမ်နင်းနည်းလမ်းများ 

စဉ် ဖျက်ပုိး ဘက်စံုကာကွယ်နှိမ်နင်းနည်းလမ်းများ 

၁။ ေီးထိုးပိုး 

Castor capsule 

borer/teak fruit borer 

Conogethes punctiferalis 

Lepidoptera: Crambidae 

(၁)ပင်ကြွင်ဵပငြ်ွျန်မျာဵြွို ရှင်ဵလင်ဵ ပါ။ 

(၂) မီဵေထာငေ် ျာြွ်မျာဵတပ်ဆင်အသဳုဵပပုပါ။ 

(၃) အဖိုဆွေဲဆာငေ်ထာငေ် ျာြွ်မျာဵအသဳုဵပပုဖမ်ဵယူပါ။ 

(၄)ထိေသ၊စာဵေသ ပိုဵသတ်ေဆဵတမျ ို ဵမျ ို ဵြွိုေဆဵ အညွှန်ဵ 

စာအတုိင်ဵ ပြွ်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဆိုြွပ်ါမီသရင် (Cypermethrin) 

 လန်မဒ်ါဆုိငေ်ဟလိုသရင် (Lambda-Cyhalothrin) 

 ဖလူဗန်ဒိုင်ရာမိြုွ် (Flubendiamide) 

 ြွလိုရမ်ထရမ်နီလီပရိုဵလ် (Chlorantraniliprole) 

၂။ မီလီဂျပိးု / ပိုးဒစးနဲ 

Breadfruit mealybug  

Icerya aegyptiaca 

Hemiptera: 

Monophlebidae 

 

Striped mealybug 

Ferrisia virgata 

Hemiptera: 

Pseudococcidae 

(၁) ပိုဵြွျေရာြွ်မှု့ရိှ/မရိှ အမမဲြွင်ဵ ေထာြွ် စစ်ေဆဵ ပါ။ 

(၂)ဖျြွ်ပုိဵစတင်ြွျေရာြွ်သည်ြွို ေတွ့ရှပိါြွ ပပင်ဵထန် စွာ ြွျ 

ေရာြွ် ေနေသာ အြွိုင်ဵ  အ ြွ်မျာဵအာဵ ပဖတ်၍  ျြွ် ျင်ဵမီဵရှို့ 

ဖျြွ်ဆီဵပါ။  

(၃) မီလီဂျပိုဵ  (ပိုဵေစဵနှဲ) မျာဵသည် တစ်ေနရာ မှ တစ်ေနရာသို့ 

ထိဆြွ်ေနေသာ သစ်ြွိုင်ဵမျာဵမှ တဆငဴ ်လမ်ဵေလျှောြွ် ြွူဵစြွ 

န်ိုင ်ေသာေ ြွာငဴ်ြွိုင်ဵြွျပ်ြွိငု်ဵညှပ် မျာဵ နှငဴ ်တစ်ပငန်ှငဴတ်စ်ပင် 

ထိဆြွ်ေနေသာ ြွိုင်ဵ မျာဵ အာဵ  ုတ်ထွင်ရှင်ဵလင်ဵပါ။ 

(၄)သဘာဝသာဵရဲအင်ဵ ဆြွ်မျာဵအာဵထိန်ဵသိမ်ဵြွာြွွယ် ပါ။ 

(၅)အလွန်ဆိုဵရွာဵစွာ ြွျေရာြွ်ပါြွ ထိေသစာဵေသ (သို့) 

ပင်လုဳဵပပန့် အာနိသငရှ်ိေသာ ပိုဵသတ်ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵြွို ေဆဵ 

အညွှန်ဵစာအ တုိင်ဵပြွ်ဖျန်ဵပါ။  

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate) 

 စပီရိုတတ်ထရာမြွ် (Spirotetramat)  

 အဆီတာမီပရစ် (Acetamiprid)  

 ြွာဘာရိုင်ဵလ် (Carbary) 

 ဘူပရိုဖဇီင်(Buprofezin) 



၃။ ရွက်ထွင်းပိုး 

Citrus leaf miner 

Phyllocnistis citrella 

Lepitoptera: 

Gracillariidae 

(၁) လိုဏ်ေ ါင်ဵ မျာဵ အတွင်ဵေနထိုင်ဖျြွ်ဆီဵေသာ ေ ြွာငဴ် 

ပိုဵသတ် ေဆဵ အသဳုဵပပုနှိမ်နင်ဵရန်  ြွ်သညဴ် ဖျြွ်ပုိဵ ပဖစ်သပဖငဴ် 

အပင်ငယ်မျာဵအရွြွ်နုထွြွ် ျနိ်တွင် အရွြွ်နုမျာဵနှငဴပ်င်စည် 

မျာဵ တွင် ဖျြွ်ပိုဵ  ရိှ/မရိှြွင်ဵ ေထာြွ်ပါ။  

(၂)အရွြွ်နု(၁၀%)တွင် ဖျြွ်ပုိဵြွျေရာြွ်ပါြွ အရွြွ်နုမျာဵ 

အာဵ စတငပ်ဖတ်ပါ။ 

(၃)ဖျြွ်ပုိဵဒဏ် ဳနိုင်ရည်ရိှေစရန်ေပမဩဇာပုဳမှန်ထညဴ်ပါ။ 

(၄)ေရပုဳမှန်သွင်ဵပါ။(ေရမမျာဵေစရ) 

(၅)အလွန်ဆိုဵရွာဵစွာ ြွျေရာြွ်ပါြွ ထိေသ၊စာဵေသ(သို့) 

ပင်လုဳဵပပန့် အာနိသငရိှ် ပိုဵသတ်ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵြွို ေဆဵအညွှန်ဵ 

စာအ တုိင်ဵပြွ်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate) 

 ဒိုင်နိုတီဖျူရမ် (Dinotefuran) 

 ဆိုင်ရိုမြွ်ဇင်ဵ  (Cyromezine)  

 အြွ်စီတာမီပရစ် (Acetamiprid)  

၄။ ဒလှးပိုး/ေရစ်ပိးု 

Gladiolus thrips 

Thrips simplex 

Thysanoptera: Thripidae 

(၁)ငရုတ်၊  ြွြွ်သနွ်နီသီဵနှဳမျာဵနှငဴ်တဲွဖြွမ်စိုြွ်ပါနှငဴ။် 

(၂)ေလှဵပိုဵေပါြွ်ပွာဵမှုြွို ဟန့်တာဵရန် ပျ ို ဵပင်မျာဵအေပါ်မှ 

ေရဖျန်ဵပါ။ 

(၃)မစိုြွ်မမီျ ို ဵေစဴအာဵအီမီဒါြွလိုပရစ်ဒ် (Imidacloprid 600FS 

/ Imidacloprid 70SS) ေဆဵပဖငဴလ်ူဵနယ်စိုြွ်ပျ ို ဵပါ။ 

(၄)အပပာေရာင်ပိုဵ ဖမ်ဵေထာငေ် ျာြွ်မျာဵအသဳုဵပပု၍ အေြွာင် 

ကြွီဵမျာဵအာဵဖမ်ဵယူပါ။ 

(၅)ထိေသ၊စာဵေသ (သ့ုိ) ပင်လုဳဵပပန့်ပိုဵသတ်ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵ 

ြွိေုဆဵအညွှန်ဵစာ အတုိင်ဵ  ပြွ်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate) 

 ဖစ်ပရိုေနဵလ် (Fipronil) 

 ြွာဘုိဆာလဖန်(Carbosufan) 

 ြွလိုဖနီာပပာ (Chlorfenapyr) 

၆။ ေိမ်းငကှ်ဖလံ (၁)ထယ်နြွ်နြွ်ထွန်ပါ။ 



Impatiens hawkmoth 

Theretra oldenlandiae 

Lepidoptera: Sphingidae 

(၂)ပင်စည်နှငဴ်အရွြွ်ေပါ်ရိှ ဥမျာဵနှငဴ် ေပါြွ်ြွာစ ေလာြွ် 

ေြွာင် မျာဵြွို လြွ်ပဖငဴ်ေြွာြွ်ယူဖျြွဆ်ီဵပါ။ 

(၃)စေုဆာင်ဵ ရရိှေသာေလာြွ်ေြွာင်မျာဵအာဵ ဆပ်ပပာေဖျာ်ရည် 

ထညဴ်ထာဵေသာ ွြွ်ထဲထညဴ်၍ဖျြွ်ဆီဵပါ။ 

(၄)ဖျြွ်ပုိဵဖျြွဆ်ီဵ ဳထာဵရေသာြွိုင်ဵ မျာဵအာဵရှင်ဵလင်ဵ ပါ။ 

(၅)ပင်ဴြွူမျာဵ၊ နှာတဳရှည်နှဳေြွာင်မျာဵ၊ ပုရွြွ်ဆိတ် မျာဵ၊ 

ပုဇင်ဵ မျာဵ၊ လိပ် ဳုဵြွျ ို င်ဵ မျာဵ၊ ဇာေတာငပ်ိုဵ မျာဵြွဲဴသ့ုိေသာ 

ဇီဝထိန်ဵ ျုပ် ပိုဵမွှာဵ မျာဵြွို ထိန်ဵသိမ်ဵပါ။ 

(၆)အဖိုဆွေဲဆာငေ်ထာငေ် ျာြွ်မျာဵပဖငဴ်အထီဵမျာဵအာဵဖမ်ဵယူပါ။ 

(၇)ထိေသ၊စာဵေသပိုဵသတ်ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵြွို ေဆဵအညွှန်ဵစာ 

အတုိင်ဵ ပြွ်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဖလူဗန်ဒိုင်ယာမိြုွ်(Flubendiamide) 

 ြွလိုရမ်ထရမ်နီလီပေရာ(Chlorantraniliprole) 

 ဆိုြွပ်ါမီသရင်(Cypermethrin) 

၇။ အဒကကးပိုး 

Hemispherical scale 

Saissetia coffeae 

Hemiptera: Coccidae 

၁)အပင်ကြွဲကြွဲစိုြွ်ပျ ို ဵပါ။ 

(၂)ပုဳမှန်ြွိုင်ဵ ုတ်ပ င်ဵ /ြွိုင်ဵ  ျ ို ငပ် င်ဵ မျာဵပပုလုပ်ပါ။ 

(၃) အရွြွ်မျာဵနှငဴပ်င်စည်မျာဵေပါ်တွင်  ြွပ် ုိဵမှို (သ့ုိ) ေစဵြွပ် 

ေသာ ပျာဵရည်မျာဵ ေြွာြွ်ယူဖယ်ရှာဵပါ။ 

(၄)ပုရွြွ်ဆိတ်မျာဵသည်အေ ြွဵပိုဵမှစွန့်ထုတ်သညဴ်ပျာဵရည်အာဵ 

လာေရာြွ်စာဵသဳုဵမပီဵမိတ်ေဆွပိုဵမျာဵလာေရာြွ်ပ င်ဵ ြွိုဟန်ဵတာ

း ေစသပဖငဴ်ပုရွြွ်ဆိတ် မျာဵအာဵဿီဵစွာနှိမ်နင်ဵ ပါ။ 

(၅) အရွြွ်မျာဵ (အထူဵသပဖငဴ် ေအာြွ်ဘြွ် မျြွ်နှာပပင်၏ ရွြွ် 

လယ်ေ ြွာ/ အြွိုင်ဵမျာဵနှငဴ် အသီဵမျာဵ) အေပါ်တွင် ဖျြွ်ပိုဵ 

မျာအာဵရှာေဖွစစ်ေဆဵမပီဵ ဖယ်ရှာဵပါ။ 

(၆)  ဖျြွ်ပုိဵ၏ ဥအုေသာြွာလသည်  ြွာရှည်သပဖငဴ် ဓါတု 

နည်ဵပဖငဴ် ြွာြွွယ်နှိမ်နင်ဵ ပ င်ဵ  သည်  ြွ် ဲသပဖငဴ် ဇီဝ နည်ဵပဖငဴ် 

ြွာြွွယ် နှိမ်နင်ဵ ပ င်ဵသည်ပိ၍ု သငဴ်ေတာ ် သည်။ ပုရွြွ်ဆိတ် 

အစိမ်ဵ မျာဵသည် အေ ြွဵပိုဵအာဵ စာဵေသာြွ ် သပဖငဴ် ထိန်ဵသိမ်ဵ 

ပါ။ 



(၇)တမာပိုဵသတ်ေဆဵ၊ဆပ်ပပာေဖျာ်ရည်၊ ြွြွ်သွန်ပဖူေဖျာ် ရည် 

ပြွ်ဖျန်ဵပါ။ 

(၈)အလွန်ဆိုဵရွာဵစွာ ြွျေရာြွ်ပါြွထိေသ၊စာဵေသ (သ့ုိ) ပင်လုဳဵ 

ပပန့်အာနိသငရိှ် ပိုဵသတ်ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵြွို ေဆဵအညွှန်ဵစာ အ 

တုိင်ဵ ပြွ်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate) 

 စပီရိုတတ်ထရာမြွ် (Spirotetramat)  

 ြွာဘာရိုင်ဵလ် (Carbary) 

 ဘူပရိုဖဇီင်(Buprofezin) 

 ဘုိင်ဖန်သရင်(Bifenthrin) 

၈။ ပျပိုး 

Camellia Aphid 

Toxoptera aurantii 

Hemiptera: Aphididae 

(၁) ပတ်ဝန်ဵြွျင်ရိှေပါင်ဵ ပမြွ်မျာဵြွို ရှင်ဵလင်ဵပါ။ 

(၂) ဖျြွ်ပုိဵဒဏ် ဳနိုင်ရည်ရိှေသာမျ ို ဵမျာဵအာဵေရွဵ ျယ်စိုြွ်ပျ ို ဵပါ။ 

(၃) အပင်မျာဵြွို ေစာလျင်စွာစိုြွ်ပျ ို ဵပါြွ ပျပိုဵြွျေရာြွ်မှု့ြွို 

ြွျဆင်ဵေစပါသည်။ 

(၄)နဳနြွ်ေစာေစာ စိုြွ် င်ဵ ပတ်ဝန်ဵြွျင ် ေလတငဘ်ြွ်မှ 

မီဵ ုိဵမှိုင်ဵ   တုိြွ်ပါ။ 

(၅)မစိုြွ်မ ီမျ ို ဵေစဴအာဵအင်မီဒါြွလိုပရစ်ဒ် (Imidacloprid 

600FS/ Imidacloprid 70SS)ေဆဵပဖငဴလ်ူဵနယ်စိုြွ်ပျ ို ဵပါ။ 

(၆)အဝါေရာင်ပိုဵ ဖမ်ဵေထာငေ် ျာြွ်မျာဵအသဳုဵပပု၍ အေြွာင ်

ကြွီဵမျာဵအာဵဖမ်ဵယူပါ။ 

(၇) အသီဵမျာဵထွြွ်မပီဵပါြွ အပင်ထိပ်ပုိင်ဵမျာဵြွို ပဖတ် 

ေပဵပ င်ဵပဖငဴ် ပျပိုဵြွျေရာြွ်မှုနှင်ဴ အသီဵမျာဵထိ ုိြွ်မှုြွို 

ြွာြွွယ်ပါ။ 

(၇)ပင်လုဳဵပပန့်အာနိသငရိှ် ပိုဵသတ်ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵြွို ေဆဵ 

အညွှန်ဵစာအ တုိင်ဵပြွ်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate) 

 ဖစ်ပရိုေနဵလ် (Fipronil) 

 ြွာဘုိဆာလဖန်(Carbosufan) 

 



မက္ကာဒေးမီးယားတွင်ကျဒရာက်ဒောဒရာဂါများ  

 

(၁) မှဲေ့ ြောက်စွန်ဵေရာဂါ (Anthracnose) 

ေရာဂါ ြစ်ေစေသာသက်ရိှ - Colletotrichum gloeosporioides (Penz.) Sacc.,  (Glomerella 

cingulata (Stoneman) Spauld. & H. Schrenk) 

ေရာဂါလက္ခဏာ 

အရွက်နှငဴ်အသီဵေြေါ်တွင်အမည်ဵေရာငဒ်ဏ်ရာကွက်မျာဵ၊ အသီဵခဳွေြေါ်တွင်အမည်ဵ 

ေရာင်အနာေြေျာကဴွက် မျာဵ ြစ်ေြေါ်ပြေီဵ ေနာက်ြေိုင်ဵ တွင် အသီဵမျာဵ ေ ကကျပြေီဵ ေ မ ြေင်ေြေါ် တွင် 

ေဆွဵေ မဴ ခင်ဵကို  ြစ်ေစသည်။ အသီဵရငဴ်မျာဵတွင် ေရာဂါကျေရာက်ေသာ်လည်ဵ  ေ မ ြေင်သ့ုိေ က 

ကျ ခင်ဵ  မရိှဘဲ အြေင်တွင် တဲွေနနိုင်သည်။  ေရာဂါကျေရာက် လျှက်ရိှသညဴ် အသီဵ ထဲရိှ အခွဳ 

မျာဵသည် မီဵခုိဵညိုေရာင်သ့ုိ ေ ြောင်ဵလဲသွာဵေသာ်လည်ဵ အတွင်ဵြေိုင်ဵရိှ အေစဴအဆဳအာဵ 

ထိခုိက်မှုမရိှြေါ။  

 

ကာကယွ်နိှမန်င်းနည်းများ 

- ခဳနိုင်ရည်ရိှေသာ မျ ို ဵကိုစိုက်ြေါ။ 

- စိုက်ခင်ဵ သန့်ရှင်ဵ ေရဵေဆာငရွ်က်ြေါ။ 

- အြေင်တွင်ေရာဂါရကိုင်ဵေ ခာက်မျာဵ အသီဵမျာဵအာဵြယ်ရှာဵြေါ။ 

- ေရာဂါရြေင် ကင်ဵြေင်ကျန်မျာဵအာဵ မီဵရှို့ြျက်ဆီဵြေါ။ 

- စိုထိုင်ဵစ မင်ဴမာဵ ခင်ဵသည် ေရာဂါ ြစ်ြေွာဵမှုကိအုာဵေြေဵသည်။ 

- သီဵကင်ဵစတင ်ြစ်ေြေါ်သည်နှငဴ် Chlorothalonil (ကလိုရိုသာလိုေနဵလ)်၊    Mancozeb 

(မန်ကိုဇက်)၊ Thiophanate methyl (သုိင်အိုြါနိတ်မသုိီင်ဵ)၊ Copper oxychloride 

(ေကာဴြေါဵေအာက်ဆီကလိုရိုဒ်)၊ Copper hydroxide (ေကာဴြေါဵဟိုက်ဒေရာဆိုဒ်)၊ 

Difenoconazole (ဒီြီနိုကိုနာဇုိဵ)၊ Tebuconazole (တက်ဗျူကိုနာဇုိဵ) စေသာ ေဆဵမျာဵ 

အာဵ ကကိုတင်ကာကွယ်မှုအ ြစ်အသဳုဵ ြေုြေက်ြျန်ဵြေါ။ 



(၂) သီဵခဳွကွက်ေ ြောက် (Husk spot) 

ဒရာဂါဖြစ်ဒစဒောေက်ရှိ - Pseudocercospora macadamiae 

ေရာဂါလက္ခဏာ 

 အသီဵခဳွမျာဵေြေါ်တွင် အစိမ်ဵေရာင် ြေယ်ေနေသာအကွက်မျာဵ၊ အဝါေရာင် အစက် 

အေ ြောက်မျာဵ စတင ်ြစ်ေြေါ်လာသည်။ ၎င်ဵေရာဂါကွက်မျာဵသည်  ကကီဵထွာဵလာပြေီဵ  အကွက် 

အလယ်တွင် အညိုေရာင် ြစ်လာသည်။  ေရာဂါကွက်မျာဵသည် တစ်ခုနှငဴ်တစ်ခု ေြေါင်ဵ စြေ်သွာဵ 

ပြေီဵ ေရာဂါကွက်ြေတ်လည်တွင် အဝါေရာင်ကို  ြစ်ေြေါ်ေစသည်။ 

 စိုစွတ်ေသာ ရာသီဥတု အေ ခအေနတွင် ေရာဂါကွက် သည် မီဵခုိဵေရာငစ်ြေိုဵ အစု 

အေဝဵ ြငဴ် ြုဳဵလွှမ်ဵသွာဵသည်ကိုေတွ့နိုငသ်ည်။  

 ေရာဂါကွက်မျာဵသည်  ရငဴ်လာ၍ ကကမ်ဵတမ်ဵေသာ  အစက်အေ ြောက်မျာဵ  ြစ်သာွဵကာ 

အသီဵခဳွ အတွင်ဵြေိုင်ဵအထိ စက်ဝိုင်ဵ ြေုဳ အသာဵေရာင ် အစက်အေ ြောက်မျာဵ  ြစ်ေြေါ်ေသာ ် လည်ဵ  

အေစဴအဆဳကိုြုဳဵအုြေ်ထာဵေသာအခဳွနှင်ဴ အေစဴအဆဳကို ထိခုိက်မှုမရှိြေါ။ ခဳနိုင်ရည်မရိှေသာ မျ ို ဵ 

မျာဵတွင် ေရာဂါကျေရာက်ြေါက အသီဵမရငဴ်မီ ေ ကကျ ခင်ဵ ေကကာငဴ် အထွက်နှုန်ဵ ဆုဳဵရှုဳဵ နိုငသ်ည်။ 

 

ကာကယွ်နိှမန်င်းနည်းများ 

- ေရာဂါရအရွက်မျာဵကိုင်ဵြျာဵမျာဵနှငဴအ်သီဵမျာဵအာဵ ခူဵယူြျက်ဆီဵ မီဵရှို့ြေစ်ြေါ။  

- စိုက်ခင်ဵ သန့်ရှင်ဵ ေရဵေဆာငရွ်က်ြေါ။ 

- အြေင်တွင်ေရာဂါရကိုင်ဵေ ခာက်မျာဵ အသီဵမျာဵအာဵြယ်ရှာဵြေါ။ 

-  ေရာဂါကွက်စတငေ်တွ့ြေါက Chlorothalonil (ကလိုရိုသာလိုေနဵလ်)၊    Mancozeb 

(မန်ကိုဇက်)၊ Thiophanate methyl (သုိင်အိုြါနိတ်မသုိီင်ဵ)၊ Copper oxychloride 

(ေကာဴြေါဵေအာက်ဆီကလိုရိုဒ်)၊ Copper hydroxide (ေကာဴြေါဵဟိုက်ဒေရာဆိုဒ်)၊ 

Difenoconazole (ဒီြီနိုကိုနာဇုိဵ)၊ Tebuconazole (တက်ဗျူကိုနာဇုိဵ) စေသာ 

ေဆဵမျာဵြျန်ဵနိုင်သည်။ 

 

 



(၃) ြေန်ဵခုိင်ေ ခာက်ေရာဂါ (Raceme or blossom blight) 

ဒရာဂါဖြစ်ဒစဒောေက်ရှိ - Botrytis cinerea Pers. 1801 

ဒရာဂါလက္ခဏာ 

 ြေန်ဵြေွင်ဴချြေ်မျာဵေြေါ်တွင် အညိုေရာင်အစက်အေ ြောက်ေလဵမျာဵ ြစ်ေြေါ်ပြေီဵ ေနာက်ြေိုင်ဵ  

တွင် ြေန်ဵရိုဵတဳမျာဵ၊ ြေန်ဵခုိငမ်ျာဵအထိ  ြေျ ဳ့နှဳ့သွာဵသည်။ ေရာဂါတုိက်ခုိက်ခဳရြေါက ြေန်ဵြူဵြေွင်ဴငယ် 

မျာဵ ြေန်ဵခုိင်မျာဵကို ထိခိုက်ြေျက်စီဵေစသည်။ ြေန်ဵခုိင်သည် အနက်ေရာငေ် ြောင်ဵ၍ ရက်အနည်ဵ 

ငယ်အတွင်ဵ ေ ခာက်ေသွ့ ေသဆုဳဵေစနိုင်သည်။ ေရာဂါရြေန်ဵြေွငဴ်ေ ခာက်မျာဵသည် အြေင်ေြေါ်တွင် 

ဆက်လက်ရိှေနတတ်ပြေီဵ မီဵခုိဵေရာငမ်ှိုမျှငမ်ျာဵ ြငဴ် ြုဳဵအုြေ်ထာဵသည်ကို ေတွ့နိုင်သည်။ 

 

ကာကယွ်နိှမန်င်းနည်းများ 

- ခဳနိုင်ရည်ရိှေသာ မျ ို ဵကိုစိုက်ြေါ။ 

- ေရာဂါရြေင် ကင်ဵြေင်ကျန်မျာဵအာဵ ြျက်ဆီဵြေါ။ 

- အြေင်တွင်ေရာဂါရကိုင်ဵေ ခာက်မျာဵ အသီဵမျာဵအာဵြယ်ရှာဵြေါ။ 

- စိုစွတ်ေသာရာသီဥတုနှငဴ် အြေူချနိ်နိမဴေ်သာ အေ ခအေနတွင်ေရာဂါ  ြစ်ြေွာဵေလဴရိှသည်။ 

- ေရာဂါကွက်စတငေ်တွ့ြေါက Chlorothalonil (ကလိုရိုသာလိုေနဵလ်)၊    Mancozeb 

(မန်ကိုဇက်)၊ Thiophanate methyl (သုိင်အိုြါနိတ်မသုိီင်ဵ)၊ Copper oxychloride 

(ေကာဴြေါဵေအာက်ဆီကလိုရိုဒ်)၊ Copper hydroxide (ေကာဴြေါဵဟိုက်ဒေရာဆိုဒ်)၊ 

Difenoconazole (ဒီြီနိုကိုနာဇုိဵ)၊ Tebuconazole (တက်ဗျူကိုနာဇုိဵ) စေသာ 

ေဆဵမျာဵြျန်ဵနိုင်သည်။ 

 

 



မက္ကေေဵမီဵယာဵခြဳမျာဵတွင် ေေါင်ဵ ေေါက်ေရာက်မှုအေေါ်ကကိုတငလ်ိုက်နာေဆာငရ်ွက်ရမညဴ်အြျက်မျာဵ 

မက္ကေဒဵမီဵယာဵ (Macadamia) သည် စီဵပွာဵေရဵအရ အလွန်အဖိုဵတန်ေသာ နှစ်ရှည်သီဵနှဳပင် 

ဖဖစ် ေသာလ်ည်ဵ အပင်ငယ်စဉ် ကကီဵထွာဵမှုေနှဵေကွဵဖြင်ဵနှငဴ ် ေဖမဆီလွှာမ ှ ေရနှငဴ် အာဟာရဓာတ်မျာဵကို 

လုယူ စုပ်ယူသညဴ် ေပါင်ဵ ပင်မျာဵ၏ ယှဉ်ပပိုငမ်ှုကိမုြဳနိုငေ်သာသီဵနှဳဖဖစ်ပါသည်။ စိုက်ြင်ဵ အတွင်ဵ 

ေပါင်ဵ ပင်မျာဵ ကိုစနစ်တကျမထိန်ဵြျုပ်နိုငပ်ါကမက္ကေဒဵမီဵယာဵအပင်၏အဖမစ်စနစ်ဖွဳ့ ပဖိုဵမှုကိ ု တာဵဆီဵ 

ရုဳမျှမ က အသီဵ သီဵြျနိ်တွင်လည်ဵ ေဖမသ့ုိေ ကကျေသာ အသီဵမျာဵကို ေကာက်ယူရိတ်သိမ်ဵရာ၌ ကကီဵမာဵ 

ေသာ အြက်အြဲ နှငဴ ်ဆုဳဵရှုဳဵမှုမျာဵကို ဖဖစ်ေပါ်ေစပါသည်။ 

ထို့ေ ကာငဴ် ေပါင်ဵ မျာဵ အဆမတန် ေပါက်ေရာက်ပွာဵမျာဵမလာေစရန် ကကိုတငလ်ိုက်နာေဆာင် 

ရွက်ရမညဴ် နည်ဵလမ်ဵမျာဵ ကို ေအာက်ပါအတုိင်ဵ စနစ်တကျ အပိုင်ဵလိုက် ြွဲဖြာဵေဆာင်ရွက်နိုင်ပါသည်။ 

၁။ စုိက်ြင်ဵ  မတည်ေောငမ်ီ ကကိုတငပ်ေငဆ်ငပ်ြင်ဵ  (Pre-planting Management) 

- ေပမပေင်စဉ် ေေါင်ဵ ေင်အကကင်ဵအကျန်မျာဵအာဵ ရှင်ဵလင်ဵ ပြင်ဵ : 

သီဵပင်မစိုက်မီ ေဖမဖပင်ြျနိ်၌ ေဖမတွင်ဵကျန်ရှိေနေသာ ဖမက်ေြါင်ဵ မျာဵ၊ ပင် ကင်ဵပင်ကျန်မျာဵကို 

ေသြျာစွာ တူဵေဖာ်ြုတ်ထွင် ရှင်ဵ လင်ဵ ရပါမည်။ 

- သီဵနဳှမစိုကမ်ီ ေေါင်ဵ နိှမန်င်ဵ ပြင်ဵ  (Stale Seedbed Technique): 

မက္ကေဒဵမီဵယာဵ ပျ ို ဵပငမ်စိုက်မ ီေဖမကို အစိုဓာတ်ေပဵ၍ ေပါင်ဵ ေစဴမျာဵ အရင်အပင်ေပါက်လာေစပပီဵမှ 

ထိေသေပါင်ဵ သတ်ေဆဵ သ့ုိမဟုတ် ေပါက်တူဵဖဖငဴ် တူဵဆွဖြင်ဵ ဖဖငဴ် ေပါင်ဵ ပင်ငယ်မျာဵကို ကကိုတငဖ်ျက်ဆီဵ 

ထာဵရပါမည်။ 

၂။ စိုက်ြင်ဵ အတွင်ဵ ေပမဖုဳဵအုေ်ပြင်ဵ  (Mulching) 

- သဘာဝေစ္စည်ဵမျာဵပဖငဴ် ဖုဳဵအုေ်ပြင်ဵ : 

မက္ကေဒဵမီဵယာဵ ပျ ို ဵပင်ငယ်မျာဵ၏ ပင်ေဖြပတ်လည် (သီဵပင်၏ သရဖူအုပ် အရိပ်ကျရာအထိ) ကို 

ေကာက်ရိုဵ၊ ဖမက်ေဖြာက်၊ ေကာ်ဖီြဳွ၊ သစ်ရွက်ေဖြာက် သ့ုိမဟုတ် သစ်ေြါက်/သစ်စိုင်မျာဵဖဖငဴ် ၃ လက်မမှ 

၄ လက်မြန့်အထူ ဖုဳဵအုပ်ေပဵဖြင်ဵဖဖငဴ် ေနေရာင်ဖြည်ကို တာဵဆီဵကာေပါင်ဵ ေစဴမျာဵ 

အပင်ေပါက်လာဖြင်ဵ  ကို ကကိုတငက်ာကွယ်နိုင်ပါသည်။ 

- ေလတ်စတစ် ဖုဳဵအုေ်ပြင်ဵ : 



စိုက်ြင်ဵ အသစ်မျာဵတွင် အနက်ေရာငေ်ပါင်ဵ ကာ ပလတ်စတစ်အုပေ်ပဵထာဵဖြင်ဵသည် ေပါင်ဵ ေပါက်  

ေရာက်မှုကို ထိေရာကစ်ွာ ကာကွယ်ေပဵပါသည်။ 

၃။ စိုက်ေျ ို ဵေရဵနည်ဵလမ်ဵမျာဵပဖငဴ်နိှမန်င်ဵပြင်ဵ  (Cultural Practices) 

- ကကာဵသီဵနဳှ / ေပမဖုဳဵေင်မျာဵ စိုက်ေျ ို ဵပြင်ဵ  (Cover Crops): 

အပင်တန်ဵ ကာဵမျာဵတွင် ေဖမဖုဳဵပဲမျ ို ဵနွယ်မျာဵ (ဥပမာ - ရာသီအလိုက် ပဲမျ ို ဵစုဳ) ကို 

စိုက်ပျ ို ဵေပဵဖြင်ဵဖဖငဴ် ေပါင်ဵ ပင်မျာဵ ေနရာယူမှုကိုတာဵဆီဵေပဵပပီဵ 

ေဖမဆီလွှာတွင်နိုက်ထရိုဂျင်ဓါတ်ကိုလည်ဵတုိဵတက်ေစပါ သည်။ 

- အေင်တန်ဵကကာဵ အကွာအေဝဵ စနစ်တကျောဵပြင်ဵ : 

မက္ကေဒဵမီဵယာဵ အရိပ်စက်ဝိငု်ဵ (Canopy) အြျင်ဵြျင်ဵ ဖမန်ဖမန်ဆက်စပ်မပိါက ေဖမဖပင်သ့ုိ ေနေရာင် 

ဖြည် ေရာက်ရိှမှု နည်ဵသွာဵပပီဵ ေပါင်ဵ ေစဴမျာဵ ေပါက်ေရာက်နိုင်စွမ်ဵ ကျဆင်ဵသွာဵပါမည်။ 

၄။ စိုက်ြင်ဵ သန့်ရှင်ဵေရဵ (Sanitation & Hygiene) 

- ေေါင်ဵ ေစဴေါဝငမ်ှုကိ ုကာကယွ်ပြင်ဵ : 

စိုက်ြင်ဵ အတွင်ဵ သဳုဵစွဲသညဴ် နွာဵေြျဵ၊ သဘာဝေဖမဩဇာမျာဵတွင် ေပါင်ဵ ေစဴမျာဵ ပါဝငမ်လာေစရန် 

ေဖမဩဇာကို ေဆွဵေဖမဴေအာင်ထာဵပပီဵမှသာ အသဳုဵဖပုရပါမည်။ 

- စက်ကိရိယာ သန့်ရှင်ဵေရဵ: 

စိုက်ပျ ို ဵေရဵကိရိယာမျာဵကို အဖြာဵစိုက်ြင်ဵ မျာဵမှ မက္ကေဒဵမီဵယာဵခြဳအတွင်ဵ မသွင်ဵမီ ေပါင်ဵေစဴမျာဵနှငဴ် 

ေပါင်ဵ ဖမစ်မျာဵ ပါလာဖြင်ဵ မရိှေစရန် ေရဖဖငဴ် ေစဴစပ်စွာ ေဆဵေ ကာရပါမည်။ 

- ဇီဝစက်ဝန်ဵ မပဖတ်မီ ေေါင်ဵ ရိတ်ပြင်ဵ : 

စိုက်ြင်ဵ ေဘဵပတ်ဝန်ဵကျငန်ှငဴ ် အကွက်မျာဵအ ကာဵရိှ ေပါင်ဵ ပင်မျာဵကို အပွင်ဴမပွင်ဴမီ၊ ေပါင်ဵ ေစဴမေအာင် 

မီ ကကိုတင်ရိတ်သိမ်ဵ/ရှင်ဵ လင်ဵ ရပါမည်။ 

၅။ ေေါင်ဵ သတ်ေဆဵ အသဳုဵပေုနိှမန်င်ဵပြင်ဵ  (Chemical Control) 

၁။ ေေါင်ဵ မေေါက်မီ သဳုဵစွဲနုိင်ေသာ ေေါင်ဵ သတ်ေဆဵမျာဵ (Pre-emergence Herbicides) 

အစိုဓာတ်ရိှေသာ ေဖမေပါ်သုိ့ ဖဖန်ဵေပဵရမည်ဖဖစ်ပပီဵ ေဖမကကီဵထဲရိှ ေပါင်ဵ ေစဴမျာဵ အေညှောက်ေပါက် 

လာသည်နှငဴ် ပျက်စီဵသွာဵေစသညဴ် ေဆဵမျာဵ ဖဖစ်ပါသည်။ 

(က) Oxyfluorfen 



- ေိေရာက်မှု: ရွက်ဖပန့်ေပါင်ဵ မျာဵနှငဴ် ဖမက်အြျ ို ့ အေညှောက်ေပါက်ဖြင်ဵကို 

ကကိုတင်တာဵဆီဵေပဵပါသည်။ 

- သဳုဵစွဲေုဳ: ေပါင်ဵ ေစဴမျာဵ မေပါက်မီ သ့ုိမဟုတ် ေပါင်ဵ ပင်ငယ်စဉ်တွင် ေဖမဖပင်ေပါ်သ့ုိ ဖဖန်ဵေပဵရပါမည်။ 

(ြ) Pendimethalin 

- ေိေရာက်မှု: ဖမက်အမျာဵစုနှင်ဴ ရွက်ဖပန့်ေပါင်ဵ ေစဴမျာဵ အပငမ်ေပါက်မီ ကကိုတငန်ှိမ်နင်ဵရာတွင် 

အလွန်ေထာက်ကူပါသည်။ 

- သဳုဵစွဲေုဳ: မက္ကေဒဵမီဵယာဵ ပျ ို ဵပငစ်ိုက်ပပီဵစ သ့ုိမဟုတ် ေပါင်ဵ ရှင်ဵပပီဵစ အစိုဓာတ်ရိှေသာ ေဖမေပါ်သ့ုိ ဖဖန်ဵ 

ေပဵရပါမည်။ 

(ဂ) Diuron: 

- ေိေရာက်မှု: နှစ်ရှည်သီဵနှဳခြဳမျာဵတွင ် အသဳုဵမျာဵပပီဵ ရွက်ဖပန့်နှငဴ ် ဖမက်အမျာဵစုကို ကကိုတငက်ာကွယ် 

ေပဵပါသည်။ 

- သဳုဵစွဲေုဳ: အပင်သက်တမ်ဵ အနည်ဵဆုဳဵ ၁ နှစ်နှငဴ်အထက်ရိှေသာ မက္ကေဒဵမီဵယာဵ စိုက်ြင်ဵ မျာဵတွင်သာ 

သဳုဵစွဲရန် သငဴ်ေတာ်ပါသည်။ 

(ဃ) Flumioxazin: 

- ေိေရာက်မှု:  ကာရညှ်စွာ ေပါင်ဵ မေပါက်ေအာင ် ထိန်ဵေပဵနိုင်ေသာ Pre-emergence 

ေဆဵအမျ ို ဵအစာဵ ဖဖစ်ပပီဵ ရွက်ဖပန့်ေပါင်ဵ မျာဵကို အဓိက နှိမ်နင်ဵ ေပဵပါသည်။ 

၂။ ေေါင်ဵ ေေါက်ပေီဵမှ သုဳဵစွဲနုိင်ေသာ ေေါင်ဵ သတ်ေဆဵမျာဵ (Post-emergence Herbicides) 

ေပါက်ေရာက်ေနပပီဵသာဵ ေပါင်ဵ ပင်မျာဵကို နှိမ်နင်ဵ ရန်သဳုဵစွဲေသာ ေဆဵမျာဵ ဖဖစ်ပါသည်။ 

(က) ေိေသ ေေါင်ဵ သတ်ေဆဵမျာဵ (Contact Herbicides) 

- Diquat: 

- ေိေရာက်မှု: ေပါင်ဵ ပင်၏ ထိထိသမျှ အစိတ်အပိုင်ဵ မျာဵကို ေသေစေသာ ပင်လုဳဵဖပန့်မဟုတ်သညဴ် ေဆဵ 

ဖဖစ်ပါသည်။ ဖမက်နှငဴရွ်က်ဖပန့်ေပါင်ဵ မျာဵစွာကို ထိေရာက်စွာကာကွယ်ေပဵနိုင်ပါသည်။ 

- အာဵသာြျက်: မက္ကေဒဵမီဵယာဵ အပင်၏ အဖမစ်စနစ်ကို ထိြုိက်မှုမရိှသဖဖငဴ် အပင်ေအာက်ပင်ေဖြပတ် 

လည်ဖဖန်ဵရာတွင် ပိုမို ေဘဵကင်ဵ ပါသည်။ 

(ြ) ေင်လုဳဵပေန့် ေေါင်ဵ သတ်ေဆဵမျာဵ (Systemic Herbicides) 

- Glyphosate: 



- ေိေရာက်မှု: ေပါင်ဵပင်၏ အဖမစ်နှင်ဴ ဥမျာဵအထိပျ ဳ့နှဳ့ေစသဖဖင်ဴ နှစ်ရှည်ေပါင်ဵမျာဵနှငဴ် 

ဥပါေသာေပါင်ဵ မျာဵ ကို အဓိက နှိမ်နင်ဵ ရာတွင ်သဳုဵပါသည်။ 

- သတိပေုရန်: မက္ကေဒဵမီဵယာဵ အပင်၏ အရွက်၊ ပင်စည်နုမျာဵနှငဴ ် ပင်ေဖြအစိမ်ဵေရာင်ရိှေသာ 

အပိုင်ဵမျာဵကို မထိေစရန် Hooded Sprayer (ေြါင်ဵ စွေ်ေါေသာ ေဆဵပဖန်ဵေြါင်ဵ ) ဖဖငဴ် စိုက်ြင်ဵ  

ေအာက်ေဖြကို ေသြျာ ဂရုစိုက်ဖဖန်ဵရပါမည်။ 

(ဂ) ပမက်သီဵသန့် နိှမန်င်ဵေဆဵမျာဵ (Selective Graminicides) 

- Fluazifop-P-butyl, Clethodim, Haloxyfop-R-methyl: 

- ေိေရာက်မှု: ဖမက်မျာဵကိုသာ ေသေစပပီဵ မက္ကေဒဵမီဵယာဵ အပါအဝင ် ရွက်ဖပန့်အပငမ်ျာဵကို လုဳဵဝမထိ 

ြုိက်ေစပါ။ 

- သဳုဵစွဲေုဳ: စိုက်ြင်ဵ အတွင်ဵ  ဖမက်ေပါင်ဵမျာဵ အလွန်ထူထပ်ေနပါက မက္ကေဒဵမီဵယာဵ အပင် ပငေ်ဖြအထိ 

ေဘဵကင်ဵစွာ စိတ်ြျလက်ြျ ဖဖန်ဵနိုင်ပါသည်။ 

*မက္ကေေဵမီဵယာဵခြဳမျာဵတွင် ေေါင်ဵ သတ်ေဆဵပဖန်ဵရာ၌ အေူဵသတိပေုရမညဴ် အြျက်မျာဵ 

၁။ အေင်ငယ်စဉ် (၁ နှစ်ေအာက်): ေပါင်ဵ သတ်ေဆဵဖဖန်ဵပါက ပင်စည်နှငဴ် အရွက်မျာဵကို ေဆဵမထိေစရန် 

အကာအကွယ် (Hood) သဳုဵပါ သ့ုိမဟုတ် ပလတ်စတစ်စွပ်၍ ဖဖန်ဵပါ။  

၂။ Glyphosate သဳုဵေါက: မက္ကေဒဵမီဵယာဵ အပင်၏ ေအာက်ေဖြမှ ထွက်ေနေသာတက်သစ်မျာဵ 

(Suckers) ကို ေဆဵမဖဖန်ဵမီ ကကိုတငဖ်ဖတ်ေတာက်ထာဵရပါမည်။ (မဟုတ်ပါက ေဆဵစုပ်ယူပပီဵ ပငမ် 

အပင်ကို ထိြုိက်နိုင်ပါသည်)။  

၃။ အသီဵမေကာက်မီ မသဳုဵရ: ေဖမေပါ်သ့ုိ သီဵေ ကြျနိ်တွင် အသီဵမျာဵ ေဆဵဓာတ် ကင်ဵ မပါေစရန် 

အသီဵမေကာက်မီ မရိတ်သိမ်ဵမီေစာငဴ်ဆိငု်ဵရမညဴ်ကာလ (Pre-Harvest Interval - PHI) ကို အတိအကျ 

လိုက်နာရပါမည်။ 

မက္ကေဒဵမီဵယာဵ စိုက်ြင်ဵ မျာဵတွင် ေပါင်ဵ ပင်မျာဵကို ရှင်ဵလင်ဵ ရာ၌ အသီဵမေကကမီနှင်ဴ မိုဵရာသီ 

မတုိင်မီ ကကိုတငက်ာကယွ်ပြင်ဵ  သည် အပင်ကကီဵရငဴ်ြျနိ်တွင် လုပ်အာဵြသက်သာေစပပီဵ စိုက်ြင်ဵ  

အထွက် နှုန်ဵကို အထိေရာကဆ်ုဳဵ ကာကွယ်ေပဵနိုင်ေသာ နည်ဵလမ်ဵဖဖစ်ပါသည်။ 
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