


န ွေရာသီအနရးကြီးသီး ှံများတွေင်ြျနရာြ်တတ်နသာဖျြ်ပုိးများ ှင့် 

ကြိုတင်ြာြွေယ် ှိမ်နင်းနည်းလမ်းများ 

စဉ် ဖျြ်ပုိး ဘြ်စံုြာြွေယ် ှိမ်နင်းနည်းလမ်းများ 

စပါး 

၁။ ဆစ်ပိုဵ  

Yellow 

Stemborer, 

Scirphophaga 

incertulus 

(Walker, 1863) 

နပမပပင်ချနိ်တွေင်နဆာငရ်ွြ်ရမည့်လုပ်ငန်းစဉ်များ 

 (၁) ရိုဵပပတ်မျာဵနှင်ဴေောေ်ရိုဵမျာဵအာဵမီဵရှို့ပါ။ 

(၂) ထယ်ေရဵနေ်နေ်ထိုဵပပီဵေရသွင်ဵထာဵပါ။ 

(၃)ေပမပပငခ်ျနိ်တွင်ောတေ်ဟိုေဒ်ရိုေလိုရိုေ် ၄ဂျ ီ(Cartap 

hydrochloride 4G) ထညဴ်ပါ။ 

တုိြ်ရိုြ်(သို့) 

နပပာငး်နရွ့စိုြ်ချနိ်တွေင်နဆာင်ရွြ်ရမည့်လုပ်ငန်းစဉ်များ 

(၁) ဆစ်ပိုဵ ဒဏ်ခဳနိုင်ရည်ရိှေသာ စပါဵမျ ို ဵမျာဵအာဵစိုေ်ပျ ို ဵပါ။ 

(ဆင်ဵသုခ၊ ရတနာတုိဵ) 

(၂) ပျ ို ဵခင်ဵတွငဆ်စ်ပိုဵ ဥမမုဳမျာဵေတွ့ရေသာ အရွေ်အစိတ်အပိုင်ဵမျာဵ 

အာဵပဖတ်ပပီဵမှသာေရွ့ေပပာင်ဵ စိုေ်ပါ။ 

(၃) စိုေ်ခင်ဵ ေဘဵပတ်လည်တွင်မီဵေထာငေ်ချာေ်မျာဵတစေ်ွင်ဵ  

တစပ်တည်ဵထွန်ဵပါ။ 

(၄) ပိုတေ်ရ်ှေပမသသဇာ တစ်ဧေလျှင် (၁/၄)အိတ်ထညဴ်ပါ။ 

(၅) Trichogramma ဥေပ်မျာဵအသဳုဵပပုနှိမ်နင်ဵပါ။ 

(၆)ေခါငည်ွှန့်ေသပခင်ဵလေ္ခၮာမျာဵေတွ့ရပါေ ထိေသ၊စာဵေသ(သ့ုိ) 

ပင်လုဳဵပပန့်အာနိသငရိှ် ပိုဵသတ်ေဆဵ မျာဵ အာဵ ေဆဵအညွှန်ဵအတုိင်ဵ  

အချနိ်မှီ ထိထိမိမိပေ်ဖျန်ဵပါ။  

 ဖလူဗန်ဒိုင်ရာမိေု် (Flubendiamide)  

 ေလိုထရန်နီလီပေရာ (Chlorantraniliprole) 

 ောတေ်ဟိုေ်ဒရိုေလိုရိုေ် (Cartap hydrochloride) 

 ဖစ်ပရိုေနဵ (Fipronil) 

၂။ ပဖုတ်ညို 

Brown 

planthopper , 

(၁) စိုေ်ခင်ဵ ေဘဵပတ်လည်တွင်မီဵေထာငေ်ချာေ်မျာဵတစေ်ွင်ဵ  

တစပ်တည်ဵထွန်ဵပါ။ 

(၂)စိုေ်ခင်ဵ ပတ်ဝန်ဵေျင်တွင်ေပါင်ဵ ပမေ်မျာဵနှငဴ်လမိုင်ဵမျာဵရှင်ဵလင်ဵပါ။  



Nilaparvata 

lugens (Stål, 

1854) 

 

 

 

ပဖုတ်ေေျာပဖူ 

White-backed 

planthopper, 

Sogatella 

furcifera 

(Horváth, 1899) 

(၃) ေရသွင်ဵေရထုတ် ပပုလုပ်နိုင်ေသာစိုေ်ခင်ဵမျာဵတွင် (၃) ရေ်ခန့် 

ေရထုတ်ပါ။ 

(၄) ေလလမ်ဵေသောင်ဵ ခဲွပါ။ 

(၅)ပင်လုဳဵပပန့်အာနိသငရ်ှိပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵအာဵေဆဵညွှန်ဵအတိုင်ဵအပင် 

ေပခေရာေ ်ေအာငန်ှဳ့နှဳ့စပ်စပ် ပေ်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒိုင်နိုတီဖျူရန် (Dinotefuran) 

 ဒိုင်မီသုိရိတ် (Dimethoate)  

 ဖီနိုဗျုေတ် (Fenobucarb)  

 ဖစ်ပရိုေနဵ (Fipronil) 

 နိုငတ်န်ပိုင်ရန် + ပိုင်မီထရိုဇင်ဵ   (Nitenpyram + Pymetrozine) 

မှတ်ချြ် 

 ဆိုင်ပါမီသရင်(Cypremethrin) 

 ဒယ်လ်တာမီသရင်(Deltamethrin) 

 လန်မ်ဒါဆုိင်ေဟလိုသရင်(Lambda-cyhalothrin) 

 ဘုိင်ဖန်သရင်(Bifenthrin) 

 အီမာမေ်တင်ဘန်ဇုိရိတ်(Emamectin Benzoate) 

 ေလိုပိုင်ရီေဖာဴစ် (Chlorpyrifos) (တာဵပမစ် ပိုဵသတ်ေဆဵ) 

မျာဵသည် Resurgence (ဖျေ်ပုိဵ ဿီဵေရ ပိုမိုပွာဵ မျာဵေစပခင်ဵ )  တိုေ့သောငဴ ်

အသဳုဵမပပုပါနှငဴ။် 

၃။ င ေပမာင်ေတာင် 

Armyworm 

Spodoptera 

mauritia, 

(Boisduval, 1833) 

(၁) စိုေ်ခင်ဵ ေဘဵပတ်လည်တွင် မီဵေထာငေ်ချာေ်မျာဵ တစေ်ွင်ဵတစပ် 

တည်ဵထွန်ဵပါ။ 

(၂) စိုေ်ခင်ဵ တစ်ေွေ်မှ တစ်ေွေ်မေူဵနိုင်ရန် (၁-၂)ေပခန့် အေျယ်     

ေပမာင်ဵမျာဵတူဵ ၍ ေပမာင်ဵအတွင်ဵေျေနေသာ ပိုဵေလာေ် ေောင် 

မျာဵအာဵ ရှာေဖွဖျေ်ဆီဵ ပါ။ 

(၃) ထိေသ၊စာဵေသ(သုိ့)ပင်လုဳဵပပန့်အာနိသငရိှ်  ပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵအာဵ 

ေဆဵညွှန်ဵအတိုင်ဵညေနပိုင်ဵ တွငပ်ေ်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဖလူဗန်ဒိုင်ရာမိေု် (Flubendiamide)  

 ေလိုရန်ထရန်နီလီပရိုဵ (Chlorantraniliprole)  

 ဆိုင်ပါမီသရင် (Cypermethrin) 

၄။ ေလှဵပိုဵ  (၁)အပပာေရာင်ပိုဵ ဖမ်ဵေထာငေ်ချာေ်အာဵတစဧ်ေလျှင(်၃-၅)ခုအသဳုဵ 



Thrips, 

Stenchaetothrips 

biformis 

(Bagnall, 1913) 

 

ပပု ဖမ်ဵယူပါ။ 

(၂) မီဵခုိဵမှိုင်ဵ တိုေ်ပါ။  

(၃)ပင်လုဳဵပပန့်အာနိသင်ရိှပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵအာဵ ေဆဵ အညွှန်ဵ အတုိင်ဵ 

နှဳ့နှဳ့ စပ်စပ် အလှညဴ်ေျ ပေ်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate)၊  

 အဆီတာမီပရစ် (Acetamiprid)  

 ဒိုင်နိုတီဖျူရမ် (Dinotefuran) 

 စပီရိုတေ်ထရာမေ်(Spirotetramat) 

 ေလိုဖနီာပပာ(Chlofenapyr) 

ဆီထွေြ်သီး ံှများ  

၁။ ယငပ်ဖူ 

Whitefly, 

Bamisia tabaci 

(Gennadius, 

1889) 

(၁) လေ်ခဳပင်မျာဵပဖစ်ေသာ ေပါင်ဵ ပမေ်နှငဴ် ပဲမျ ို ဵရင်ဵ ဝငအ်ပင်မျာဵအာဵ 

ဖယ်ရှာဵရှင်ဵလင်ဵ ပါ။ 

(၂) ပင်ကေင်ဵပင်ေျန် အမှိုေ်မျာဵေို မီဵရှို့ဖျေ်ဆီဵပါ။ 

(၃) သီဵလှညဴ်စိုေ်ပါ။ (ပသီဲဵနှဳတစမ်ျ ို ဵတည်ဵ ဆေ်တုိေ်စိုေ်ပခင်ဵ အာဵ 

ေရှာင်သေဉ်ပါ) 

(၄) အဝါေရာင်ပိုဵ ဖမ်ဵေထာငေ်ချာေ်အာဵတစဧ်ေလျှင်(၃-၅)ခု အသဳုဵပပု 

ဖမ်ဵယူပါ။ 

(၅)ယငပ်ဖူမှထုတ်ေသာဖေယာင်ဵလွှာမျာဵအာဵအရည်ေပျာ်ေစရန်ဆပ်ပပာ

ေဖျာ်ရည်အာဵအရွေ်ေအာေ်မျေန်ှာပပင်ေရာေေ်အာငပ်ေ်ဖျန်ဵပါ။ 

(၆) မစိုေ်မမီျ ို ဵေစဴအာဵအီမီဒါေလိုပရစ်(Imidaclopri 600FS/70SS) 

ေဆဵမျာဵပဖငဴ်အညွှန်ဵ အတုိင်ဵ လူဵနယ်စိုေ်ပျ ို ဵပါ။ 

(၇) ပင်လုဳဵပပန့်အာနိသင်ရိှပိုဵသတ်ေဆဵ မျာဵအာဵ ေဆဵအညွှန်ဵအတုိင်ဵ  

အရွေ် ေအာေ် မျေ်နှာ ပပင ်ေရာေ်ေအာငန်ှဳ့နှဳ့ စပ်စပအ်လှညဴ်ေျ 

ပေ်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate)  

 အဆီတာမီပရစ် (Acetamiprid)  

 ဒိုင်နိုတီဖျူရမ် (Dinotefuran)  

 စပီရိုတေ်ထရာမေ်(Spirotetramat)  

 စပီရိုမေ်စီဖန် (Spiromesifen) 

 



၂။ ပျပိုဵ  

Aphid, 

Aphis gossypii 

(Glover, 1877) 

(၁)စိုေ်ခင်ဵ ပတ်ဝန်ဵေျငရိှ်ေပါင်ဵ ပမေ်မျာဵအာဵရှင်ဵလင်ဵ ပါ။ 

(၂) မီဵခုိဵမှိုင်ဵ တိုေ်ေပဵပါ။ 

(၃) အဝါေရာင်ပိုဵ ဖမ်ဵေထာငေ်ချာေ်အာဵတစ်ဧေလျှင် (၃-၅) ခု အသဳုဵပပု 

ဖမ်ဵယူပါ။ 

(၄) မစိုေ်မမီျ ို ဵေစဴအာဵအီမီဒါေလိုပရစ်(Imidaclopri 600FS/70SS) 

ေဆဵမျာဵပဖငဴ်အညွှန်ဵ အတုိင်ဵ လူဵနယ်စိုေ်ပျ ို ဵပါ။ 

(၅) ပင်လုဳဵပပန့်အာနိသငရိှ်ပိုဵသတ်ေဆဵ မျာဵအာဵ ေဆဵအညွှန်ဵအတုိင်ဵ  

အရွေ် ေအာေ် မျေ်နှာ ပပင ်ေရာေ်ေအာငန်ှဳ့နှဳ့ စပ်စပအ်လှညဴ်ေျ 

ပေ်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate)  

 အဆီတာမီပရစ် (Acetamiprid)  

 ဒိုင်နိုတီဖျူရမ် (Dinotefuran) 

 ဖစ်ပရိုေနဵ (Fipronil)  

၃။ ေလှဵပိုဵ  

Thrip, 

Thrips palmi 

(Karny, 1925) 

 

(၁)အပပာေရာင်ပိုဵ ဖမ်ဵေထာငေ်ချာေ်အာဵတစဧ်ေလျှင(်၃-၅)ခုအသဳုဵပပု 

ဖမ်ဵယူပါ။ 

(၂) မီဵခုိဵမှိုင်ဵ တိုေ်ပါ။  

(၃)ေရဖျန်ဵပါ။ 

(၃)ပင်လုဳဵပပန့်အာနိသင်ရိှပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵအာဵ ေဆဵအညွှန်ဵအတုိင်ဵ  နှဳ့နှဳ ့

စပ်စပ် အလှညဴ်ေျ ပေ်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate)၊  

 အဆီတာမီပရစ် (Acetamiprid)  

 ဒိုင်နိုတီဖျူရမ် (Dinotefuran) 

 စပီရိုတေ်ထရာမေ်(Spirotetramat) 

 ေလိုဖနီာပပာ(Chlofenapyr) 

၄။ နှမ်ဵပဖုတ်ညို 

Jassid/Leafhop

per, 

Orosiusal 

bicinctus 

(Distant.) 

(၁)စိုေ်ခင်ဵ ပတ်ဝန်ဵေျငရိှ် ေပါင်ဵပမေ်မျာဵေို ရှင်ဵလင်ဵ ပါ။ 

(၂)သီဵလှညဴ်စိုေ်ပျ ို ဵပါ။ 

(၃)အဝါေရာင်ပိုဵ ဖမ်ဵေထာငေ်ချာေ်အာဵတစဧ်ေလျှင်(၃-၅)ခုအသဳုဵပပု 

ဖမ်ဵယူပါ။ 

(၄) မစိုေ်မမီျ ို ဵေစဴအာဵအီမီဒါေလိုပရစ်(Imidaclopri 600FS/70SS) 

ေဆဵမျာဵပဖငဴ်အညွှန်ဵ အတုိင်ဵ လူဵနယ်စိုေ်ပျ ို ဵပါ။ 



(၅)ပင်လုဳဵပပန့်အာနိသငရ်ှိပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵအာဵေဆဵအညွှန်ဵအ တုိင်ဵ 

အရွေ်ေအာေ်မျေန်ှာ ပပင ်ေရာေ်ေအာငန်ှဳ့နှဳ့စပ်စပ် အလှညဴ်ေျ 

ပေ်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate) 

 အဆီတာမီပရစ် (Acetamiprid)  

 ဒိုင်နိုတီဖျူရမ် (Dinotefuran) 

၅။ နှမ်ဵရွေ်လိပ်ပုိဵ 

Sesamum Leaf 

roller  

Antigastia 

catalaunalis 

(Walker, 1859) 

(၁) ပိုဵေျေသာအရွေ်မျာဵေို ဖယ်ရှာဵမီဵရှို့ပါ။ 

(၂) ထိေသ၊ စာဵေသအာနိသငရိှ်ပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵ အာဵေဆဵ အညွှန်ဵ 

အတုိင်ဵ အရွေ်လိပ် အတွင်ဵေရာေ်ေအာင်ပေ်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဖလူဗန်ဒိုင်ရာမိေု် (Flubendiamide)  

 ေလိုရန်ထရန်နီလီပရိုဵ (Chlorantraniliprole) 

 လန်မဒ်ါဆုိင်ေဟလိုသရင် (Lambda-cyhalothrin)  

၆။ ရွေ်စုဳစာဵခူဝါ 

Common Hairy 

Catripillar 

Spilosoma 

obliqua 

(Walker, 1855) 

(၁) အရွေ်ေပါ်တွင် ဥ အစုလိုေ်ေတွ့ပါေ ဖျေ်ဆီဵပါ။ 

(၂) ထိေသ၊ စာဵေသအာနိသငရိှ်ပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵ အာဵေဆဵ အညွှန်ဵ 

အတုိင်ဵ အရွေ်လိပ် အတွင်ဵေရာေ်ေအာင်ပေ်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဖလူဗန်ဒိုင်ရာမိေု် (Flubendiamide)  

 ဆိုင်ပါမီသရင် (Cypermethrin) 

 လန်မဒ်ါဆုိင်ေဟလိုသရင် (Lambda-cyhalothrin)  

၇။ ငေပမာငေ်တာင် 

Armyworm, 

Spodoptera 

litura (Fabricius, 

1775) 

(၁)မီဵေထာငေ်ချာေ်မျာဵတစ်ေွင်ဵ တစပ်တည်ဵထွန်ဵပါ။ 

(၂)စိုေ်ခင်ဵ တစ်ေွေ်မှ တစ်ေွေ်မေူဵနိုင်ရန် (၁-၂)ေပအေျယ် ေပမာင်ဵ 

တူဵ ၍ ေပမာင်ဵအတွင်ဵ ေျေနေသာ ပိုဵေလာေ်ေောငမ်ျာဵ ရှာေဖွ ဖျေ် 

ဆီဵ ပါ။ 

(၃) အရွေ်ေအာေ်တွင်ရိှေသာ ဥအစုမျာဵ၊ အေောင်ငယ်မျာဵေို ဖျေ်ဆီဵ 

ပစ်ပါ။ 

(၄) ထိေသ၊ စာဵေသအာနိသငရိှ် ပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵ အာဵေဆဵ အညွှန်ဵ 

အတုိင်ဵ ညေနပိုင်ဵတွင်ပေ်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဖလူဗန်ဒိုင်ရာမိေု် (Flubendiamide)  

 အီမာမေ်တင်ဘန်ဇုိရိတ်+ လန်မ်ဒါဆိုင်ေဟလိုသရင်(Emamectin  

benzoate + Lambda-cyhalothrin) 

 ဆိုင်ပါမီသရင် (Cypermethrin)  

https://en.wikipedia.org/wiki/Johan_Christian_Fabricius


ဟင်းသီးဟင်းရွြ် 

၁။ ယငပ်ဖူ 

Whitefly, 

Bamisia tabaci 

(Gennadius, 

1889) 

(၁) ပင်ကေင်ဵပင်ေျန် အမှိုေ်မျာဵေို မီဵရှို့ဖျေ်ဆီဵပါ။ 

 (၂) အဝါေရာင်ပိုဵ ဖမ်ဵေထာငေ်ချာေ်အာဵတစ်ဧေလျှင်(၃-၅)ခု အသဳုဵပပု 

ဖမ်ဵယူပါ။ 

(၃)ယငပ်ဖူမှထုတ်ေသာဖေယာင်ဵလွှာမျာဵအာဵအရည်ေပျာ်ေစရန် ဆပ်ပပာ 

ေဖျာ်ရည်အာဵအရွေ်ေအာေ်မျေန်ှာပပင်ေရာေေ်အာငပ်ေ်ဖျန်ဵပါ။ 

(၄) မစိုေ်မမီျ ို ဵေစဴအာဵအီမီဒါေလိုပရစ်(Imidaclopri 600FS/70SS) 

ေဆဵမျာဵပဖငဴ်အညွှန်ဵ အတုိင်ဵ လူဵနယ်စိုေ်ပျ ို ဵပါ။ 

(၅) ပင်လုဳဵပပန့်အာနိသငရိှ် ပိုဵသတ်ေဆဵ မျာဵေိ ုေဆဵ အညွှန်ဵ အတုိင်ဵ 

အရွေ်ေအာေ်မျေန်ှာ ပပင ်ေရာေ်ေအာငန်ှဳ့နှဳ့ စပ်စပ် အလှညဴ်ေျ 

ပေ်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate)  

 အဆီတာမီပရစ် (Acetamiprid)  

 ဒိုင်နိုတီဖျူရမ် (Dinotefuran)  

 စပီရိုတေ်ထရာမေ်(Spirotetramat)  

 စပီရိုမေ်စီဖန် (Spiromesifen) 

၂။ ပျပိုဵ  

Aphid, 

Aphis 

craccivora 

(Koch, 1854) 

(၁) ေပါင်ဵ ပမေ်မျာဵေိုရှင်ဵလင်ဵပါ။ 

(၂) မီဵခုိဵမှိုင်ဵ တိုေ်ပါ။ 

(၃) အဝါေရာင်ပိုဵ ဖမ်ဵေထာငေ်ချာေ်အာဵတစ်ဧေလျှင် (၃-၅) ခု အသဳုဵပပု 

ဖမ်ဵယူပါ။ 

(၄) မစိုေ်မမီျ ို ဵေစဴအာဵအီမီဒါေလိုပရစ်(Imidaclopri 600FS/70SS) 

ေဆဵမျာဵပဖငဴ်အညွှန်ဵ အတုိင်ဵ လူဵနယ်စိုေ်ပျ ို ဵပါ။ 

(၅) ပင်လုဳဵပပန့်အာနိသငရိှ် ပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵအာဵ ေဆဵ အညွှန်ဵအတုိင်ဵ 

အရွေ်ေအာေ်မျေန်ှာ ပပင ်ေရာေ်ေအာငန်ှဳ့နှဳ့စပ်စပ် အလှညဴ်ေျ 

ပေ်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate)  

 အဆီတာမီပရစ် (Acetamiprid)  

 ဒိုင်နိုတီဖျူရမ် (Dinotefuran)၊  

 ဖစပ်ရိုေနဵ (Fipronil) 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Carl_Ludwig_Koch


၃။ ငေပမာငေ်တာင် 

Armyworm, 

Spodoptera 

litura 

(Fabricius, 

1775) 

(၁)မီဵေထာငေ်ချာေ်မျာဵတစ်ေွင်ဵ တစပ်တည်ဵထွန်ဵပါ။ 

(၂)စိုေ်ခင်ဵ တစ်ေွေ်မှ တစ်ေွေ်မေူဵနိုငရ်န် (၁-၂)ေပအေျယ် 

ေပမာင်ဵမျာဵတူဵ ၍ ေပမာင်ဵအတွင်ဵ ေျေနေသာ ပိုဵေလာေ်ေောင်မျာဵ 

ရှာေဖွဖျေ်ဆီဵ ပါ။ 

(၃) အရွေ်ေအာေ်တွင်ရိှေသာ ဥအစုမျာဵ၊ အေောင်ငယ်မျာဵေို ဖျေ်ဆီဵ 

ပါ။ 

(၄) ထိေသ၊ စာဵေသအာနိသင်ရိှ ပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵ အာဵ ေဆဵ အညွှန်ဵ 

အတုိင်ဵ ညေနပိုင်ဵတွင်ပေ်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဖလူဗန်ဒိုင်ရာမိေု် (Flubendiamide)  

 ေလိုရန်ထရန်နီလီပရိုဵ (Chlorantraniliprole) 

 ဆိုင်ပါမီသရင် (Cypermethrin)  

 လန်မ်ဒါဆုိင်ေဟလိုသရင်(Lambda-cyhalothrin) 

၄။ စိန်ေွေ်ဖလဳ 

Diamond Back 

Moth 

Plutella 

xylostella 

(Linnaeus, 

1758) 

(၁) အရွေ်ေအာေ်တွင်ရိှေသာ ဥအစုမျာဵ၊ အေောင်ငယ်မျာဵေို ဖျေ်ဆီဵ 

ပါ။ 

(၂)အဝါေရာင်ပိုဵ ဖမ်ဵေထာငေ်ချာေ်အာဵတစဧ်ေလျှင်(၃-၅)ခုအသဳုဵပပု 

ဖမ်ဵယူ ပါ။ 

(၃)အပင်အာဵေရအာဵပပင်ဵ ပပင်ဵ ပဖငဴ်နှဳ့နှဳစ့ပ်စပ်ပေ်ဖျန်ဵပါ။ 

(၃)ထိေသ၊ စာဵေသအာနိသငရိှ် ပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵ အာဵ ေဆဵညွှန်ဵ 

အတုိင်ဵ ပေ်ဖျန်ဵ ပါ။ 

 ဖလူဗန်ဒိုင်ရာမိေု် (Flubendiamide)  

 ေလိုရန်ထရန်နီလီပရိုဵ (Chlorantraniliprole) 

 အငဒ်ိုဇာေပ် (Indoxacarb) 

 လန်မ်ဒါဆုိင်ေဟလိုသရင် + အီမာမေ်တင်ဘန်ဇုိအိတ် (Lambda-

cyhalothrin + Emamectin benzoate) 

၅။ ခရမ်ဵချဉ်ရွေ် 

ထွင်ဵပိုဵ/သီဵထိုဵ 

ပိုဵ  

Tomato 

leafminer/ 

pinworm, 

(၁)မီဵ ေထာငေ်ချာေ်ထွန်ဵပါ။ 

(၂)ထိေသ၊ စာဵေသအာနိသငရိှ် ပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵအာဵ ေဆဵအညွှန်ဵ 

အတုိင်ဵ ပေ်ဖျန်ဵ ပါ။ 

 ဖလူဗန်ဒိုင်ရာမိေု် (Flubendiamide)  

 အငဒ်ိုဇာေပ် (Indoxacarb) 

 ေလိုရန်ထရန်နီလီပရိုဵ (Chlorantraniliprole) 



Tuta absoluta 

(Meyrick,1917) 

 လူဖီညူရွန် (Lufenuron) 

 ေလိုဖနီာပပာ (Chlofenapyr) 

 ဘေ်တီဵရီဵယာဵ (Bacillus thurigiemsis) 

၆။ ေခါငည်ွှန့်ထိုဵပိုဵ 

Fruit and shoot 

borer, 

Leucinodes 

orbonalis 

(Guenée, 1854) 

(၁) ေခါငည်ွှန့်ပဖတ်ေပဵပါ။ 

(၂) ထိေသ၊ စာဵေသ(သ့ုိ)ပင်လုဳဵပပန့် အာနိသငရိှ်ပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵအာဵ 

ေဆဵညွှန်ဵ အတုိင်ဵ ပေ်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဖလူဗန်ဒိုင်ရာမိေု် (Flubendiamide)  

 ေလိုရန်ထရန်နီလီပရိုဵ (Chlorantraniliprole) 

 အငဒ်ိုဇာေပ် (Indoxacarb) 

 ပရိုဖီနိုေဖာစဴ် (Profenofos) 

 

 

 



န ွေစပါါးအပါအဝင ်အခ  ါးဆီထွေက်သီါး  ှံမ  ါးစ ိုက်ပ   ါးရ တွေင ်

နရ ဂါကက  တငက် ကွေယ်   မ်နငါ်းရန်နည်ါးလမါ်းမ  ါး 

 နနွေစပါါးအပါအဝင ် အခ ာါးဆီထွေက်သီါးန ှံမ ာါး စ ိုက်ပ   ါးရာတွေငရ်ာသီဥတိုပူနနွေါးပပီါး သွေင်ါးနရ 

မ ာါးန ကာင ် သီါးန ှံပင်ပတ်ဝန်ါးက ငတ်ွေင်ပူနနွေါးစွေတ်စ ိုမှုမ ာါးပ ိုမ ိုခြစ်နပေါ်န ိုင်ကာ သီါးန ှံမ ှုနရာဂါမ ာါး န င ် 

ဘက်တီါးရီါးယာါးမ ာါး နပါက်ပွောါးမှုအာါးနကာငါ်းပပီါး စ ိုက်ပ   ါးသီါးန ှံမ ာါးတွေင် နရာဂါမ ာါးဆ ိုါးရ ာါးစွော 

ခြစ်နပေါ်နစကာ သီါးန ှံမ ာါးအထွေက်နှုန်ါးက ို ထ   ိုက်နစန ိုင်ပါသည်။ 

    သ ိုို့ခြစ်ပါ၍ သီါးန ှံမ ာါးစ ိုက်ပ   ါးရာတွေင် နအာကန်ြေါ်ခပပါ အပငန်ရာဂါ ကက  တငက်ာကွေယ်န  မ်နင်ါး 

ရန် နညါ်းလမ်ါးမ ာါးအာါး လ ိုက်နာနဆာင်ရ က်ရန် လ ိုအပ်ပါသည်။ 

- ဒေသအလှိိုက်ခံနှိိုငရ်ည်ရ ှိဒသော မျ ှိ ျိုးမျောျိုးအောျိုးဒရ ျိုးချယ်စှိိုက်ပျ ှိ ျိုးပါ။ 

- ဒရောဂါကင်ျိုးဒသော စှိိုက်ခငျ်ိုး/မျ ှိ ျိုးဒစေ့ကှိိုဒရ ျိုးချယ်စှိိုက်ပျ ှိ ျိုးပါ။ 

- မ   ါးနစ မ ာါးအာါး မ   ါးနစ လူါးနယ်နဆါးအခြစ် အသှံိုါးခပ န ိုင်နသာ မ ှုသတ်နဆါး တစ်မ   ါး 

မ   ါးခြင်  လူါးနယ်ပပီါးမ  စ ိုက်ပ   ါးပါ။ 

- အပငစ် ပ်လွေန်ါးစွောစ ိုက်ခ င်ါးမ နရ ာငက် ဉ်ပါ။ 

- နကာင်ါးစွောနဆွေါးနခမ နသာ သဘာဝနခမဩဇာမ ာါးက ိုအသှံိုါးခပ ပါ။ 

- ဓါတ်နခမဩဇာမ ာါးက ို အ    ါးညီသှံိုါးစွေွဲပါ။ 

- ဒရောဂါေါဏ်ခံနှိိုငရ်န် ပှိိုတက်ရ ် ဒ မသသဇောကှိို မ ြစ်မဒန ထည်ေ့သွင်ျိုးအသံိုျိုး ပ ပါ။ 

- ယာသီါးန ှံမ ာါးစ ိုက်ပ   ါးရာတွေင် နရမဝပ်နစရန် နရထိုတ်နခမာငါ်းမ ာါးထာါးရ  ပါ။ 

- စ ိုက် င်ါးအတွေင်ါး နပါငါ်းခမက်မ ာါး၊ နရာဂါက ပငက်ကွေငါ်းပင်က န်မ ာါးအာါး ြ က်ဆီါးပစ်ပါ။ 

နခမနဆာင်မ ှုနရာဂါမ ာါးအတွေက် ထရ ိုငဂ် ိုဒါါးမာါးမ ှုအာါး နခမခပင်စဉ်တွေင ်ထည ်သွေင်ါး 

အသှံိုါး ခပ ပါ။ 

- သီါးန ှံတစ်ရာသီပပီါးဆှံိုါးပါက စ ိုက် င်ါးက ိုနခမလ ပ်ထာါးပါ။ 

- သီါးန ှံတစ်မ   ါးက ို န စ် ကာရ ည်စွောဆက်တ ိုက်မစ ိုက်ဘွဲ အခ ာါးသါီးန ှံမ ာါးန င  ်အလ ည ် က  

သီါးလ ည ်စ ိုက်ပ   ါးပါ။ 

- နရာဂါက နရာကမ်ှုရ  /မရ   ပှံိုမ န်ကင်ါးနထာက်ပါ။ 

- ကာကွေယ်န  မ်နငါ်းရန်လ ိုအပ်ပါက နရာဂါသတ်နဆါးက ို အသှံိုါးခပ ပါ။ 

- ဒရောဂါသတ်ဒ ျိုးမျောျိုးကှိို တစ်မျ ှိ ျိုးထဲ  က်တှိိုက်မသံိုျိုးပဲ အခ ာါးနဆါးမ ာါးန င ် အလ ညေ့် 

ကျအသံိုျိုး ပ ပါ။ 



- သီါးန ှံအလ ိုက် က နရာက်န ိုငန်သာ နရာဂါမ ာါးန င်  ကောကွယ်န ှိမ်နငျ်ိုးနည်ျိုးမျောျိုးအောျိုး 

ယ ဉ်တွေွဲနြေါ်ခပထာါးပါသည်။ 

 

စပါါး 

 နနွေစပါါးမ ာါးစ ိုက်ပ   ါးရာတွေင ် ရာသီဥတို ပူနနွေါးပပီါး သွေင်ါးနရမ ာါးန ကာင ် သီါးန ှံပင် ပတ်ဝန်ါးက င် 

တွေင်ပူနနွေါးစွေတ်စ ိုမှုမ ာါးပ ိုမ ိုခြစ်နပေါ်န ိုင်ပပီါး စပါါးသီါးန ှံမ ှုနရာဂါမ ာါးခြစ်နသာ ဂိုတ်က   ါးနရာဂါ၊ ရ က်ြှံိုါး 

နခ ာကန်ရာဂါ၊ ရ က်ည  နခပာကန်ရာဂါ၊ ရ က်ည  နခပာကရ် ည်နရာဂါ၊ စပါါးမ ှုသီါးနရာဂါမ ာါးန င  ် 

စပါါးဘက်တီါးရီါးယာါးရ က်နခ ာကန်ရာဂါ၊ စပါါးဘက်တီါးရီါးယာါး ရ က်စင်ါးနရာဂါ၊ စပါါးခမစ်ြိုနီမတိုတ် 

နရာဂါမ ာါး က နရာက်တတ်ပပီါး စပါါးအထွေက်နှုန်ါးက ို ထ   ိုက်နစန ိုင်ပါသည်။ 

 သ ိုို့ခြစ်ပါ၍ သီါးန ှံမ ာါးစ ိုက်ပ   ါးရာတွေင် နအာကန်ြေါ်ခပပါ အပငန်ရာဂါ ကက  တငက်ာကွေယ်န  မ်နင်ါး 

ရန် နညါ်းလမ်ါးမ ာါးအာါး လ ိုက်နာနဆာင်ရ က်ရန် လ ိုအပ်ပါသည်။ 

- ဒေသအလှိိုက်ခံနှိိုငရ်ည်ရ ှိဒသော မျ ှိ ျိုးမျောျိုးအောျိုးဒရ ျိုးချယ်စှိိုက်ပျ ှိ ျိုးပါ။ 

- ဒရောဂါကင်ျိုးဒသော စှိိုက်ခငျ်ိုး/မျ ှိ ျိုးဒစေ့ကှိိုဒရ ျိုးချယ်စှိိုက်ပျ ှိ ျိုးပါ။ 

- မ   ါးနစ မ ာါးအာါး မ   ါးနစ လူါးနယ်နဆါးအခြစ် အသှံိုါးခပ န ိုင်နသာ မ ှုသတ်နဆါး တစ်မ   ါး 

မ   ါးခြင်  လူါးနယ်ပပီါးမ  စ ိုက်ပ   ါးပါ။ 

- အပငစ် ပ်လွေန်ါးစွောစ ိုက်ခ င်ါးမ နရ ာငက် ဉ်ပါ။ 

- နကာင်ါးစွောနဆွေါးနခမ နသာ သဘာဝနခမဩဇာမ ာါးက ိုအသှံိုါးခပ ပါ။ 

- ဓါတ်နခမဩဇာမ ာါးက ို အ    ါးညီသှံိုါးစွေွဲပါ။ 

- ဒရောဂါေါဏ်ခံနှိိုငရ်န် ပှိိုတက်ရ ် ဒ မသသဇောကှိို မ ြစ်မဒန ထည်ေ့သွင်ျိုးအသံိုျိုး ပ ပါ။ 

- သီါးန ှံမ ာါးစ ိုက်ပ   ါးရာတွေင ်နရမဝပ်နစရန် နရထိုတ်နခမာင်ါးမ ာါးထာါးရ  ပါ။ 

- စ ိုက် င်ါးအတွေင်ါး နပါငါ်းခမက်မ ာါး၊ နရာဂါက ပငက်ကွေငါ်းပင်က န်မ ာါးအာါး ြ က်ဆီါးပစ်ပါ။  

- သီါးန ှံတစ်ရာသီပပီါးဆှံိုါးပါက စ ိုက် င်ါးက ိုနခမလ ပ်ထာါးပါ။ 

- နရာဂါက နရာကမ်ှုရ  /မရ   ပှံိုမ န်ကင်ါးနထာက်ပါ။ 

- ကာကွေယ်န  မ်နငါ်းရန်လ ိုအပ်ပါက နရာဂါသတ်နဆါးက ို အသှံိုါးခပ ပါ။ 

- ဒရောဂါသတ်ဒ ျိုးမျောျိုးကှိို တစ်မျ ှိ ျိုးထဲ  က်တှိိုက်မသံိုျိုးပဲ အခ ာါးနဆါးမ ာါးန င ် အလ ညေ့် 

ကျအသံိုျိုး ပ ပါ။ 

 



 

 

 

 

စပါါးတွေင်က နရ ကတ်တ်နသ နရ ဂါမ  ါး 

 

(၁) စပါါးဂိုတ်က   ါးနရာဂါ (Rice Blast) 

     နရာဂါခြစ်နစနသာသက်ရ   - Pyricularia oryzae  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(၂) စပါါးရ က်ြှံိုါးနခ ာကန်ရာဂါ (Sheath blight) 

     နရာဂါခြစ်နစနသာသက်ရ   - Rhizoctonia solani 

 

 

 

 

 

 

 

နရ ဂါလကခဏ မ  ါး 

လွေန်ါးပှံိုသဏ္ဍာန်၊ အလယ်တွေင် မီါး  ိုါး နရာင် ရ   

နသာအည  နရာငအ်ကွေက်မ ာါးခြစ်နပေါ်သည်။  

စပါါးန ှံ၏ အဆစ်တွေင် အည  နရာင် အကွေက် 

ခြစ်၍ က   ါးက သွောါးသည်။ 

နရ ဂါလကခဏ မ  ါး 

ရ က်ခပာါးနပေါ်တွေင ် ည  နက်နရာင် အနာါးသတ် 

ရ  နသာ မီါး  ိုါးနရာင်အနာကွေက် ခြစ်နပေါ်သည်။ 

ရ က်ြှံိုါးနပေါ်တွေင်လည်ါး နရာဂါအနာကွေက်သည် 

စ မ်ါးည  နရာငရ်  ၍ လှံိုါးရ ည်ပှံို၊ ဘွဲဥပှံိုအကွေက်မ ာါး 

ခြစ်နပေါ်သည်။ 



 

 

 

 

 

 

(၃) စပါါးရ က်ည  နခပာက်နရာဂါ (Brown spot) 

     နရာဂါခြစ်နစနသာသက်ရ   - Helminthosporium  oryzae 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(၄) စပါါးရ က်ည  နခပာက်ရ ည်နရာဂါ (Narrow brown spot) 

     နရာဂါခြစ်နစနသာသက်ရ   - Cercospora oryzae 

 

 

 

 

 

 

 

 

နရ ဂါလကခဏ မ  ါး 

အလယ်တွေင်မီါး  ိုါးနရာင်န င ်  အည  နရာငအ်နာါး 

ရစ်ရ  နသာ  ဘွဲဥပှံိုအည  နရာင်ရ က်နခပာကမ် ာါး 

ညီညာစွောခပန်ို့ကကွဲနနသည်။ 

နရ ဂါလကခဏ မ  ါး 

ရ က်န ကာမ ာါးန င် အပပ  င် အလယ်တွေငအ်ည   

ရင ်နရာင်နသာနသါးရ ည်ရ ည်အနခပာက်မ ာါး ခြစ် 

နပေါ်သည်။ စပါါးရ က်က ို အလငါ်းနရာင် နအာက် 

နထာင ်ကည ်လျှင်၎င်ါးအနခပာက်မ ာါးမ ာ အလင်ါး 

မနြါက်န ိုငန်ပ။ 



 

 

 

 

 

 

(၅) စပါါးမ ှုသီါးနရာဂါ (False smut) 

     နရာဂါခြစ်နစနသာသက်ရ   - Ustilaginoidea virens 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(၆) စပါါးဘက်တီါးရီါးယာါးရ က်နခ ာကန်ရာဂါ (Rice Bacterial leaf blight) 

     နရာဂါခြစ်နစနသာသက်ရ   - Xanthomonas oryzae pv. oryzae 

 

 

 

 

 

 

 

နရ ဂါလကခဏ မ  ါး 

စပါါးန ှံ၊ စပါါးနစ မ ာါးတွေင် အစ မါ်းနရာင်၊ စ မ်ါးဝါ 

နရာင် မ ှုအစိုအ ွဲမ ာါး ြှံိုါးအိုပ်ပပီါးမ ှုသီါးမ ာါးအခြစ် 

နတွေွေ့ရသည်။ 

နရ ဂါလကခဏ မ  ါး 

ရ က်ြ ာါး၊ ရ က်နာါးမ နရစ ိုနာကွေက်စတငခ်ြစ်နပေါ် 

သည်။ ရ က်နာါးမ ာါးနခ ာက၍် အနာါးမညီဘွဲ 

လ ှုငါ်းတွေန်ို့ပှံို ခြစ်နပေါ်နနသည်။ 



 

 

 

 

 

 

 

 

(၇) စပါါးဘက်တီါးရီါးယာါးရ က်စင်ါးနရာဂါ (Rice Bacterial leaf streak) 

     နရာဂါခြစ်နစနသာသက်ရ   - Xanthomonas oryzae pv. oryzicola 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(၈) စပါါးခမစ်ြိုနီမတိုတ်နရာဂါ (Root knot nematode) 

       နရာဂါခြစ်နစနသာသက်ရ   - Meloidogyne graminicola 

 

 

 

 

 

နရ ဂါလကခဏ မ  ါး 

ရ က်န ကာန င် အပပ  ငန်ရစ ိုနာအစင်ါးမ ာါး၊ နရာဂါ 

အနာကွေက်မ ာါးမ ာအလင်ါးနပါက်နနသည်။ 

နရာဂါခပင်ါးထန်ပါက အစင်ါးမ ာါး အဝါနရာင်မ  

လ နမာ္ ်နရာင် နခပာငါ်းသွောါးသည်။ 

နရ ဂါလကခဏ မ  ါး 

အရ က်မ ာါးဝါခ ငါ်း၊ အပင်မ ာါး ပိုနနခ ငါ်း၊ ပင်ပွောါး 

နကာင်ါးစွော မထွေက်န ိုငခ် င်ါးမ ာါးက ို အကွေက် 

လ ိုက်နတွေွေ့ရမည်ခြစ်သည်။ အပငက် ို နှုတ် ကည်  

ပါကအခမစ်မ ာါး နြါင်ါးနနခ င်ါး၊ ြိုနနခ ငါ်း၊ 

အခမစ်ထ ပ်မ ာါး နကာက်နနခ ငါ်းတ ိုို့ ခြစ်နပေါ် 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

စပါါးတွေင်က နရ ကတ်တ်နသ နရ ဂါမ  ါးအတွေက် အသှံိုါးခပ   ိုင်နသ  မ ှိုသတ်နဆါးမ  ါး 

 

စဉ် နရ ဂါအမည် အသှံိုါးခပ   ိုင်နသ  မ ှိုသတ်နဆါးမ  ါး 

၁ စပါါးဂိုတ်က   ါးနရာဂါ (Rice Blast) 

 

➢ Isoprothiolane 

(အ ိုငဆ် ိုပရ ိုသ ိုငအ် ိုလ န်ါး)  

➢ Tricyclazole (ထရ ိုင်ဆ ိုက်ကလာဇ ိုါး)  

➢ Thiophanate methyl 

(သ ိုငအ် ိုြါန တ်မီသ ိုင်ါး) 

➢ Metominostrobin 

(မီသ ိုမနီ ိုစထရ ိုဘင်) 

➢ Prochloraz (ပရ ိုကလ ိုရာဇ်) 

၂ စပါါးရ က်ြှံိုါးနခ ာကန်ရာဂါ (Sheath 

blight) 

 

➢ Validamycin (ဗယ်လီဒါမ ိုင်စင်) 

➢ Azoxystrobin(အဇ ိုဆီစထရ ိုဘင်)  

➢ Hexaconazole (ဟက်ဇာက ိုနာဇ ိုါး) 

➢ Propiconazole  (ပရ ိုပီက ိုနာဇ ိုါး) 

➢ Thiophanate methyl 

(သ ိုငအ် ိုြါန တ်မီသ ိုင်ါး) 

၃ စပါါးရ က်ည  နခပာက်နရာဂါ (Brown 

spot) 

 

➢ Propiconazole  (ပရ ိုပီက ိုနာဇ ိုါး) 

➢ Thiophanate methyl 

(သ ိုငအ် ိုြါန တ်မီသ ိုင်ါး) 



➢ Iprodione (အ ိုင်ပရ ိုဒီရိုန်ါး) 

၄ စပါါးရ က်ည  နခပာက်ရ ည်နရာဂါ        

(Narrow brown spot) 

➢ Propiconazole (ပရ ိုပီက ိုနာဇ ိုါး) 

➢ Difenoconazole (ဒီြနီ ိုက ိုနာဇ ိုါး)  

➢ Thiophanate methyl 

(သ ိုငအ် ိုြါန တ်မီသ ိုင်ါး) 

➢ Iprodione (အ ိုင်ပရ ိုဒီရိုန်ါး) 

၅ စပါါးမ ှုသီါးနရာဂါ (False smut) 

 

➢ Propiconazole (ပရ ိုပီက ိုနာဇ ိုါး) 

➢ Difenoconazole (ဒီြနီ ိုက ိုနာဇ ိုါး) 

➢ Azoxystrobin (အဇ ိုဆီစထရ ိုဘင)်  

➢ Hexaconazole ဟက်ဇာက ိုနာဇ ိုါး) 

၆ စပါါးဘက်တီါးရီါးယာါးရ က်နခ ာကန်ရာဂါ  

(Rice Bacterial leaf blight) 

➢ Copper Oxychloride 

(နကာ ပါါးနအာက်ဆကီလ ိုရ ိုဒ်) 

➢ Copper Hydroxide 

(နကာ ပါါးဟ ိုက်ဒနရာဆ ိုဒ)် 

➢ Kasugamycin (ကာစဂူါမ ိုင်စင်) 

➢ Bismerthiazol (ဗစ်မာသီယာဇ ိုါးလ်) 

၇ စပါါးဘက်တီါးရီါးယာါးရ က်စင်ါးနရာဂါ  

(Rice Bacterial leaf streak) 

➢ Copper Oxychloride 

(နကာ ပါါးနအာက်ဆကီလ ိုရ ိုဒ်) 

➢ Copper Hydroxide 

(နကာ ပါါးဟ ိုက်ဒနရာဆ ိုဒ)် 

➢ Kasugamycin (ကာစဂူါမ ိုင်စင်) 

➢ Bismerthiazol (ဗစ်မာသီယာဇ ိုါးလ်) 

၈ စပါါးခမစ်ြိုနီမတိုတ်နရာဂါ  

(Root-knot nematode) 

 

➢ Fosthiazate (နြါ  စ်သီယာဇ တ်) 



ဆီထွေက်သီါး  ှံမ  ါးတွေင ်က နရ က်တတ်နသ နရ ဂါမ  ါး 

နခမပဲ 

(၁) မ ြေပဲ ရွက် မ ပြော က်မရ ြောဂါ ြေ ြောျား (ရွက်ည  နခပ က်/ရွကန်က်နခပ က်) (Cercospora leaf spots) 

နရ ဂါခြစ်နစသက်ရ    - Cercospora arachidicola  (Hori) 

- Cercospora personata  (Berk. & Curtis) Ellis & Everh.) 

မရြောဂါ လ ကခဏ ြောမ ာါး 

 အရ က်ဒပေါ်တွင် ပံိုသဏ္ဍောန်မမ န်ဒသော အညှိ ဒရောင် အဒ ပောက်မျောျိုးန င လ်ံိုျိုးဝှိိုင်ျိုးလိုန ျိုးပါျိုး 

အနက်ဒ ပောကမ်ျောျိုးဒတွွေ့ရသည်။ ရ က်ညှိ ဒ ပောက်ကအရငက်ျပပ ျိုး ရ က်နက်ဒ ပောက်က ဒနောက်မ  

ကျသည်။ ရ က်ဒ ပောက်ဒရောဂါကျဒရောကပ်ါကအစောချက်လိုပ်နှိိုင်ဒသော ဧရှိယော နညျ်ိုးပါျိုး သွောျိုး သ ြင်ေ့ 

အပင်အထွက်ကှိို ထှိခှိိုက်ဒစသည် ဒရောဂါ ပင်ျိုးထန်ပါက ဒရောဂါ ကွက်မျောျိုးဒပါင်ျိုးစပ် သွောျိုးပပ ျိုး 

အရ က်ဒ ခောက်ကောဒ ကွကျသွောျိုးသည်။                 

 

 

 

 

 

 

ကြောကွ ယ်န ှိြေ်န ငျ်ားနညျ်ား ြေ ြောျား 

- ခံနှိိုင်ရည်ရ ှိဒသောမျ ှိ ျိုးကှိိုစှိိုက်ပျ ှိ ျိုးပါ။ 

- ဒရောဂါရပင ်ကွငျ်ိုးပင်ကျန်မျောျိုးကှိိုမ ျိုးရှိ ွေ့ြျက်  ျိုးပါ။ 

- သ ျိုးန ံအလ ည်ေ့ကျစှိိုက်ပါ။  

- ဒရောဂါစတငက်ျဒရောက်ပါက ၊ Chlorothalonil (ကလှိိုရှိိုသောလှိိုဒနျိုးလ်)၊ Difenoconazole 

(ေ ြ နှိိုကှိိုနောဇှိိုျိုး)၊ Hexaconazole (ဟက်ဇောကှိိုနောဇှိိုျိုး) Prochloraz (ပရှိိုကဒလောရောဇ်) 

စဒသောဒ ျိုးမျောျိုးကှိိုအသံိုျိုး ပ ပက်ြျန်ျိုးပါ။ 

 

 
 



 

(၂) မ ြေပပဲ ငရ် ငျ်ားပုပ် မရ ြော ဂါ (Collar rot) 

နရ ဂါခြစ်နစသက်ရ    - Aspergillus niger Tiegh. 

မရြောဂါ လ ကခဏ ြောမ ာါး 

 အပင်ငယ်စဉ်တွငဒ် မ ပင်န င်ေ့ကပ်ဒနဒသော ပင်စည်ပှိိုငျ်ိုးတွင ် အနောကွက် ြစ်ပပ ျိုး အညှိ ရင်ေ့ 

(သှိိုို့မဟိုတ်) အမဲဒရောင်စပှိိုျိုးမျောျိုးကှိို ဒတွွေ့ရသည်။ အပငက်က ျိုးလောပါက အပငရ်ငျ်ိုးပိုပ် ဒ ွျိုးပပ ျိုး 

အမဲဒရောငစ်ပှိိုျိုးမျောျိုးန င်ေ့ြံိုျိုးအိုပ်ဒနပပ ျိုး အရ က်မျောျိုးဒ ခောက၍် ဒ ကွကျသွောျိုးသည်။ 

ဒ မပဲဒတောင်ေ့တွငက်ျဒရောက်ပါက အဒတောင်ေ့ဒပေါ်တွင် အမဲဒရောင်မှိ  ကွက်မျောျိုး ြစ်ဒပေါ်ပပ ျိုး 

အဒတောင်ေ့ပိုပ်သွောျိုးသည်။ ဒရောဂါ ြစ်ဒစဒသောမှိ သည် အဒစေ့န င်ေ့ပျ ှိ ျိုးပင်ဒပါက်ဒလျိုးမျောျိုးကှိိုလည်ျိုး 

တှိိုက်ခှိိုက်သည်။ 

 

 

 

 

 

 

ကြောကွ ယ်န ှိြေ်န ငျ်ားနညျ်ား ြေ ြောျား 

- မျ ှိ ျိုးဒစေ့မျောျိုးကှိို ဒ မနက်နက်တွင်စှိိုက် ခင်ျိုး ြင့်  ဒရောဂါရလွယ်ဒစသည့်  အတွက် 

အတှိမ်အနက်မ န်ဒအောင် မျ ှိ ျိုးဒစေ့ချစှိိုက်ပါ။ 

- ဒပါင်ျိုးသင ်ခငျ်ိုး၊ ဒ မဒတောင်ဒ မ ောက ်ခငျ်ိုး  ပ လိုပ်ရောတွင် အပင်မျောျိုး ထှိခှိိုက်ေါဏ်ရော 

မရရ ှိဒစရန် ဒ ောငရ် က်ပါ။ 

- မျ ှိ ျိုးဒစေ့မျောျိုးကှိို မစှိိုက်ပျ ှိ ျိုးမ  မျ ှိ ျိုးဒစေ့လ ျိုးနယ် မှိ သတ်ဒ ျိုးတစ်မျ ှိ ျိုးမျ ှိ ျိုးန င လ် ျိုးနယ် စှိိုက်ပျ ှိ ျိုးပါ။ 

- ဒရောဂါစတငက်ျဒရောက်ပါက ၊ Difenoconazole (ေ ြ နှိိုကှိိုနောဇှိိုျိုး)၊ ၊ Chlorothalonil 

(ကလှိိုရှိိုသောလှိိုဒနျိုးလ်)၊ Propoconazole (ပရှိိုပ ကှိိုနောဇှိိုျိုး)၊ Tebuconazole 

(တက်ဗျျူကှိိုနောဇှိိုျိုး) စဒသောမှိ သတ်ဒ ျိုးမျောျိုးကှိိုအသံိုျိုး ပ ပက်ြျန်ျိုးပါ။ 

-  

  



(၃) မ ြေ ပဲသံ မ  ျားမရ ြောဂါ (Rust) 

နရ ဂါခြစ်နစသက်ရ    - Puccinia arachidis Speg. 

မရြောဂါ လ ကခဏ ြောမ ာါး 

 

ဒ မပဲရ က်၏ဒအောကမ်ျက်န ော ပင်တွင် လှိဒမ္ောဒ်ရောင်စပှိိုျိုးစို အြိုကဒလျိုးမျောျိုးကှိို စတင ် ဒတွွေ့ရသည်။ 

ဒရောဂါ ပင်ျိုးထန်ပါက အဒပေါ်မျက်န ော ပင်အထှိ မှိ စပှိိုျိုးမျောျိုးပျံွေ့န ံို့သွောျိုးသည်။ 

ဒနောကပ်ှိိုင်ျိုးတွငအ်ရ က်တစ်ခိုလံိုျိုးဒ ခောက်၍နသသွောျိုးပပ ျိုးအပငတ်ွငတ်ွယ်ကပ်ဒနသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

ကြောကွ ယ်န ှိြေ်န ငျ်ားနညျ်ား ြေ ြောျား 

- ခံနှိိုင်ရည်ရ ှိဒသောမျ ှိ ျိုးကှိိုစှိိုက်ပျ ှိ ျိုးပါ။ 

- ဒရောဂါရပင ်ကွငျ်ိုးပင်ကျန်မျောျိုးကှိိုမ ျိုးရှိ ွေ့ြျက်  ျိုးပါ။ 

- ဒပါင်ျိုး မက်မျောျိုးကှိို မ ျိုးရှိ ွေ့ြျက်  ျိုးပါ။ 

- ဒ မပဲကှိို  က်တှိိုက်စှိိုက်ပျ ှိ ျိုး ခင်ျိုးသည် ဒရောဂါကှိိုပှိိုမှိို ှိိုျိုးရ ောျိုးဒစသ ြင်ေ့ ရှိတ်သှိမ်ျိုးပပ ျိုး 

သည်န င်ေ့ ဒ မကှိိုလ ပ်ထောျိုးပါ။  

- ဒရောဂါစတငက်ျဒရောက်ပါက Mancozeb (မန်ကှိိုဇက်)၊  Chlorothalonil (ကလှိိုရှိိုသော 

လှိိုဒနျိုးလ်)၊ Difenoconazole (ေ ြ နှိိုကှိိုနောဇှိိုျိုး)၊ Hexaconazole (ဟက်ဇောကှိို နောဇှိိုျိုး)၊ 

Propiconazole (ပရှိိုပ ကှိိုနောဇှိိုျိုး)  စဒသောဒ ျိုးမျောျိုးကှိို အသံိုျိုး ပ  ပက်ြျန်ျိုးပါ။ 

 

 

 

 

  



 

  မ်ါး 

 

(၁)   မ်ါးရ ိုါးမည်ါး/ အခမစ်ပိုပ/် မီါးနသွေါးပိုပ်နရ ဂါ (Black stem/Root rot/ Charcoal rot) 

နရ ဂါခြစ်နစနသ သက်ရ    - Rhizoctonia bataticola (Taubenh.) E. J. Butler,  

- Macrophomina phaseolina (Tassi) Goid 

နရ ဂါလကခဏ  

 အပင်၏နအာက်ရ က်မ ာါးဝါလာသည်က ိုစတငန်တွေွေ့ရ  ရမည်။ နနာက်ပ ိုင်ါးတွေင ်အရ က် မ ာါး 

င ိုက်က ၍ အရ က်နကကွေခ င်ါးမ ာါးလည်ါးခြစ်န ိုင်သည်။ ပင်စည်၏ပင်ဒ ခပှိိုငျ်ိုးတွင်အညှိ / အမည်ါး 

ဒရောင်အနောကကွ် ြစ်သည်။ ဒရောဂါ ပင်ျိုးထန်လျှင် အနောရ က်တစ်သျှျူျိုးသောျိုးမျောျိုး ညှိ မပဲပ ျိုး အနောချ ှိ င်ေ့ 

 ြစ်လောသည်။ အဒခါက်မျောျိုးြွောလန်လောသည်။ ဒရောဂါရတစ်သျှျူျိုးမျောျိုးဒပေါ်တွင် ခပ်မည်ျိုးမည်ျိုး အြို 

ဒလျိုးမျောျိုး ြစ်ဒပေါ်သည်။ န မ်ျိုးပင်ဒ ခရင်ျိုး ပှိိုင်ျိုးလံိုျိုးဝမဲနက်ပပ ျိုး ပင်ဒပေါ်ပှိိုငျ်ိုးလည်ျိုး အဝါဒရောငဒ် ပောင်ျိုး 

ကော ည ှိ ျိုးစ ပ လောသည်။ ဒရောဂါရန မ်ျိုးရှိိုျိုးကှိို ထက် ခမ်ျိုးခွဲသကည်ေ့ပါက မှိ မျှငစ်ိုမျောျိုးဒတွွေ့နှိိုင် သည်။ 

 

 

 

 

 

 

ကြောကွ ယ်န ှိြေ်န ငျ်ားနညျ်ား ြေ ြောျား 

- စှိိုက်ခင်ျိုးဒရမဝပ်ဒစရန်ဒ ောင်ရ က်ပါ။ 

- သကောျိုးဒပါင်ျိုးလှိိုက်ရောတွင်အပင်မျောျိုးထှိခှိိုက်မ မရ ှိဒစရ။ 

- သ ျိုးလ ည်ေ့စံနစ် ြင်ေ့စှိိုက်ပါ။ 

- ဒရောဂါရပင ်ကွငျ်ိုးပင်ကျန်မျောျိုးကှိို မ ျိုးရှိ ွေ့ြျက်  ျိုးပစ်ပါ။  

- ဒရောဂါစတငဒ်တွွေ့ရ ှိပါက Mancozeb (မန်ကှိိုဇက်)၊ Propiconazole (ပရှိိုပ ကှိိုနောဇှိိုျိုး)၊ 

Azoxystrobin (အဇှိို  စထရှိိုဘင)် စဒသောမှိ သတ် ဒ ျိုးတစ်မျ ှိ ျိုးမျ ှိ ျိုး ြင်ေ့ ပက်ြျန်ျိုး 

အသံိုျိုး ပ ပါ။ အပင်န င်ေ့အပင်ဒ ခရင်ျိုး သှိိုို့ရ ဲရ ဲြျန်ျိုးပါ။ 

 
 



 

(၂) နအ တ် နနါးရီါးယ ါးရွက်နခ  က်နရ ဂါ (Alternaria blight) 

နရ ဂါခြစ်နစနသ သက်ရ   -  Alternaria sesami (E. Kawam.) Mohanty & Behera 

နရ ဂါလကခဏ  

 အရ က်ဒပေါ်တွင် ဒသျိုးငယ်ဒသော၊ ဗဟှိိုတ စက်ဝှိိုင်ျိုးရစ်မျောျိုးပါသည်ေ့ လံိုျိုးဝှိိုင်ျိုးပံို (သှိိုို့) ပံိုသဏ္ဍောန် 

မမ န်ဒသော အညှိ ရင်ေ့ဒရောငဒ်ရစှိိုနောေါဏ်ရော ကွက်မျောျိုး ြစ်ဒပေါ်သည်။ ရောသ ဥတို အဒ ခအဒနဒပျိုး၍ 

ဒရောဂါ  ပငျ်ိုးထန်ပါက ဒရောဂါကွက်သည်ကက ျိုးမောျိုးလောသည်။ အပင၏် အစှိတ်အပှိိုငျ်ိုးအောျိုးလံိုျိုး၊ 

အရ ယ်အောျိုးလံိုျိုးတွင်ကျဒရောက်တတ်သည်။ အရ က်ဒ ကွ ခငျ်ိုး၊  ပငျ်ိုးထန်ပါက အပငဒ်သ ခငျ်ိုးမျောျိုး 

 ြစ်တတ်သည်။ 

 

 

 

 

 

 

ကြောကွ ယ်န ှိြေ်န ငျ်ားနညျ်ား ြေ ြောျား 

- ခံနှိိုင်ရည်ရ ှိဒသော န မ်ျိုးမျ ှိ ျိုးကှိို စှိိုက်ပါ။ 

- အ ခောျိုးသ ျိုးန ံမျောျိုးန င်ေ့သ ျိုးလ ည်ေ့စှိိုက်ပါ။ 

- ဒရမဝပ်ဒစရန်ဒ ောငရ် က်ပါ။ 

- ဒရောဂါရပင ်ကွငျ်ိုးပင်ကျန်မျောျိုးကှိို ြျက်  ျိုးပါ။ 

- နရာဂါစတငက် နရာက်ပါက နအာက်နြေါ်ခပပါ မှိ သတ်ဒ ျိုး တစ်မျ ှိ ျိုးမျ ှိ ျိုး အသှံိုါးခပ  

ပကြ် န်ါးပါ။ 

- Myclobutanil (မ ိုကက်လ ိုဗ ျူသာနနါးလ်)၊ Mancozeb (မန်ကှိိုဇက်)၊ Iprodione 

(အှိိုငပ်ရှိိုေ ရိုန်ျိုး)၊ Chlorothalonil (ကလှိိုရှိိုသောလှိိုနနါးလ်)၊ Thiophanate methyl 

(သှိိုငအ်ှိိုြါနှိတ်မှိသှိိုင်ျိုး)  

 

 
 



 

 

(၃) ဖြောျားဥ ြေှိှိုမ ရြောဂါ (Powdery mildew) 

နရာဂါခြစ်နစနသာသက်ရ   - Oidium sesami Schembel 

နရာဂါလကခဏာ 

 အရ က်နပေါ်တွေင် အခြျူနရာင်အကွေက်မ ာါး စတငခ်ြစ်နပေါ်သည်။ အရ က်မ က်န ာခပင် တစ် ို 

လှံိုါးနပေါ်၌ နပါငဒ်ါမှုန်ို့မ ာါး ပက်ခြျူါးထာါးသကွဲ သ ိုို့ခြျူနြွေါးနနသည်။ နရာဂါခပင်ါးထန်ပါ က အရ က် 

တစ် ိုလှံိုါးနခ ာက၍် တွေနို့သ်ွောါးသည်။ 

 

 

 

Oidium sesami Schembel 

 

 

ကြောကွ ယ်န ှိြေ်န ငျ်ားနညျ်ား ြေ ြောျား 

- ဒေသအလှိိုက်ခံနှိိုငရ်ည်ရ ှိဒသောမျ ှိ ျိုးကှိိုသံိုျိုးပါ။ 

- ဒရောဂါ ှိိုျိုးဝါျိုးစွောန စ်စဉ်ကျပါကအ ခောျိုး သ ျိုးန ံမျောျိုး ြင်ေ့ အလ ည်ေ့ကျစှိိုက်ပါ။ 

- ပင် ကွငျ်ိုးပငက်ျန်မျောျိုးြျက်  ျိုးမ ျိုးရှိ ွေ့ပါ။ 

- ဒရောဂါစတငဒ်တွွေ့ရ ှိပါက Sulfur ပါ၀ငဒ်သောဒ ျိုး၊ Hexaconazole (ဟက်ဇောကှိိုနောဇှိိုျိုး)၊ 

Chlorothalonil (ကလှိိုရှိိုသောလှိိုဒနျိုးလ်)၊ Tebuconazole (တက်ဗျျူကှိိုနောဇှိိုျိုး)၊ 

Difenoconazole (ေ ြ နှိိုကှိိုနောဇှိိုျိုး) စဒသောမှိ သတ်ဒ ျိုး မျောျိုး ြင်ေ့ ထှိဒရောက်စွော ကောကွယ် 

န ှိမ်နငျ်ိုးနှိိုင်ပါသည်။ 

 

 

 

 

  



 

 

(၄)   မ်ါးြ ိုနရ ဂါ (Sesamum Phyllody) 

နရ ဂါခြစ်နစနသ သက်ရ   - Phloem-Limiting Phytoplasmas 

နရ ဂါလကခဏ  

 အရ က်ဒသျိုးငယ် ခငျ်ိုး၊  စ်သကောျိုးတှိို ခင်ျိုး၊ သကောျိုးြ ျိုးမျောျိုးမ  မ မမ န်ကှိိုင်ျိုးမျောျိုးစွောထွက ်ခငျ်ိုး၊ 

အပွင်ေ့အဂဂါအစှိတ်အပှိိုငျ်ိုးမျောျိုးအစှိမျ်ိုးဒရောင် ြစ် ခငျ်ိုးတှိိုို့ ြစ်ဒပေါ်သည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကြောကွ ယ်န ှိြေ်န ငျ်ားနညျ်ား ြေ ြောျား 

- စှိိုက်ခင်ျိုးအတွင်ျိုးဒပါင်ျိုး မက်မျောျိုးကှိိုရ င်ျိုးလငျ်ိုးပါ။ 

- ဒစောဒစောစှိိုက် ခင်ျိုးကှိိုဒရ ောငပ်ါ။ 

- မျ ှိ ျိုးဒစေ့မျောျိုးအောျိုး မျ ှိ ျိုးဒစေ့လ ျိုးနယ်ပှိိုျိုးသတ်ဒ ျိုး  အင်မီဒါကလ ိုပရစ် (Imidacloprid) 

 ြင်ေ့လ ျိုးနယ်စှိိုက်ပျ ှိ ျိုးပါ။ 

- ဒရောဂါက ျိုးစက်ပျံွေ့န ံို့ဒစဒသော ြ တ်ပှိိုျိုး(Leafhopper) ကှိို န မ်ျိုးပင်ငယ်စဉ်တွင် ပင်လံိုျိုး 

 ပန်ို့ပှိိုျိုးသတ်ဒ ျိုးတစ်မျ ှိ ျိုးမျ ှိ ျိုး ြင်ေ့ ကောကွယ်န ှိမ်နင်ျိုးပါ။ 

- အင်မီဒါကလ ိုပရစ် (Imidacloprid) 

- ဒ ိုင်မီသ ိုအ တ် (Dimethoate) 

- အဆီြ တ် (Acephate) 

 

 

  



 

နနကက  

(၁) မနကက ြောပင် မ  ပုပ်မ ရြောဂါ (Collar rot) 

မရြောဂါ  ဖစ်မစနသ သက်ရ   - Sclerotium rolfsii  (Sacc)  

မရြောဂါ လ ကခဏ ြော 

 ပင်ဒ ခတွင် အ ြျူဒရောင်ဝါဂွမ်ျိုးကဲေ့သှိိုို့ မှိ မျှငစ်ိုမျောျိုးန င့်  မိုန်ညငျ်ိုးဒစေ့သဏ္ဍောန် လှိဒမေ္ာဒ်ရောင်/ 

အညှိ ဒရောင် အလံိုျိုးငယ်မျောျိုး (စကလှိိုရ ောျိုး) ကှိိုဒတွွေ့ မငရ်သည်။ ဒရောဂါ ပင်ျိုးထန်ပါက အပင်ည ှိ ျိုး 

ဒသသွောျိုးသည်။ 

 

 

 

 

 

 

ကြောကွ ယ်န ှိြေ်န ငျ်ားနညျ်ား ြေ ြောျား 

-    ှံန ိုင်ရည်ရ  နသာ မ   ါးက ိုအသှံိုါးခပ ပါ။ 

- စှိိုက်ခင်ျိုးတွင် အစှိိုဓောတ်မလွန်ကဲဒစရ။ 

-  မျ ှိ ျိုးဒစေ့မျောျိုးကှိို မျ ှိ ျိုးဒစေ့လ ျိုးနယ်မှိ သတ်ဒ ျိုး တစ်မျ ှိ ျိုးမျ ှိ ျိုး ြင ်လ ျိုးနယ်ပပ ျိုးမ  စှိိုက်ပါ။ 

- ပင် ကွငျ်ိုးပငက်ျန်မျောျိုးအောျိုးမ ျိုးရှိ ွေ့ြျက်  ျိုးပါ။ 

- ပှိိုတက်ရ ်ဒ မသသဇောထည ်ဒပျိုး ခငျ်ိုးသည် ဒရောဂါ ြစ်ပွောျိုးန န်ျိုးကှိို ကျ ငျ်ိုး ဒစသည်။ 

- ဒ မ ပ  ပင်စဉ်တွင် ထရှိိုင်ဂှိိုေါျိုးမောျိုးမှိ ကှိို ထညေ့်ဒပျိုးပါ။ 

- Azoxystrobin (အဇ ိုဆီစထရ ိုဘင)်၊ Hymexazol (ဟ ိုငမ်ီဇာဇ ိုါးလ်)၊ Validamycin 

(ဗယ်လဒီါမ ိုငစ်င)်၊ Tebuconazole (တက်ဗ ျူက ိုနာဇ ိုါး)၊ Captan (ကက်ပ်တန်) စနသာ 

မ ှုသတ်နဆါးတစ် မ   ါးမ   ါး ခြင်  အပငန်ခ ရင်ါးသ ိုို့ရ ွဲရ ွဲ ပက်ြ န်ါးပါ။ 

 

 

 



 

 

(၂) မနကကြော ရွက် မ  ြောက် မရြောဂါ (Leaf blight of Sunflower) 

မရြောဂါ  ဖစ်မစနသ သက် ရ ှိ - Alternariaster helianthi (Hansf.) E.G. Simmons 

မရြောဂါ လ ကခဏ ြော 

 အရ က်ဒပေါ်တွင်ပံိုသဏ္ဍန် အမ န်မရ ှိဒသော အလယ်တွင်  ြျူမဲွဒရောငရ် ှိသည်ေ့ ညှိ မဒဲရောင် 

ကွက်ဒ ပောက်မျောျိုး ြစ်ဒပေါ်သည်။ ဒရောဂါရင်ေ့လော ပါကဒသျိုးငယ်ဒသော အမဲဒရောင် ေါဏ်ရောကွက် 

မျောျိုးကှိို ရ က်ရှိိုျိုးတံ၊ ပင်စည်န င်ေ့ပွင်ေ့ြတ် မျောျိုးတွင်ဒတွွေ့ရသည်။ ရ က်ဒ ပောက်မျောျိုးသည် အရ ယ်အစောျိုး 

ကက ျိုးမောျိုးလောပပ ျိုးဒပါင်ျိုးစပ်သွောျိုးကော အရ က်မျောျိုး ည ှိ ျိုး၍ တွန်ို့ ဒ ခောကလ်ောသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကြောကွ ယ်န ှိြေ်န ငျ်ားနညျ်ား ြေ ြောျား 

- သ ျိုးန ံအလ ည ်ကျစှိိုက်ပါ။ 

- ဒရောဂါရအပငအ် ကွငျ်ိုးအကျန်မျောျိုးကှိို မ ျိုးရှိ ွေ့ပါ။ 

- သ ျိုးန ံမစှိိုကမ် ကောလတွင် စှိိုက်ခင်ျိုးဒ မအောျိုး ထယ်ထှိိုျိုး၍ ဒနလ မ်ျိုးထောျိုးပါ။ 

- မျ ှိ ျိုးဒစေ့လ ျိုးနယ်မှိ သတ်ဒ ျိုးတစ်မျ ှိ ျိုးမျ ှိ ျိုး ြင်ေ့ လ ျိုးနယ်စှိိုက်ပျ ှိ ျိုး ခင်ျိုး ြင်ေ့ အပင်ငယ် စဉ် 

ဒရောဂါကျဒရောက ်ခငျ်ိုးမ  ကောကွယ်ဒပျိုးသည်။ 

- ဒရောဂါကျဒရောကပ်ါက မှိ သတ်ဒ ျိုး Chlorothalonil (ကလှိိုရှိိုသောလှိိုဒနျိုးလ်)၊ Mancozeb 

(မန်ကှိိုဇက်)၊ Tebuconazole (တက်ဗျျူကှိိုနောဇှိိုျိုး), Iprodione (အှိိုင်ပရှိိုေ ရိုန်ျိုး) မှိ သတ် 

ဒ ျိုးမျောျိုးအသံိုျိုး ပ နှိိုင်သည်။ 

 

 

  



 

(၃) ပ ငစ်ည် ပုပမ် ရြောဂါ (Charcoal rot/Stem rot) 

နရ ဂါခြစ်နစနသ သက်ရ   - Macrophomina phaseolina (Tassi) Goid 

မရြောဂါ လ ကခဏ ြော 

ဒနသကောပင်ပန်ျိုးပွင်ေ့ပပ ျိုးဒနောကပ်ှိိုင်ျိုး အပ ချ ှိန် မင်ေ့ ခငျ်ိုး၊ ဒရငတ် ခငျ်ိုးတှိိုို့ဒသကောင်ေ့ ဤဒရောဂါ 

အ ြစ်မျောျိုးသည်။ ဒ မ ပငန် င်ေ့ကပ်လျှက် ပင်စည်ပှိိုငျ်ိုးတွငအ်ဒရောင်ပျက်ကော မ ျိုးခှိိုျိုးဒရောင် (သှိိုို့) 

ဒငွဒရောင် ဒရောဂါကွက်ကှိိုဒတွွေ့ရသည်။ ပငစ်ည်သည်ဒ ခောက်လောပပ ျိုး ခွဲသကည်ေ့ပါက အမဲဒရောငမ်ှိ စပှိိုျိုး 

မျောျိုးကှိို မ ျိုးဒသွျိုးမ န်ို့မျောျိုးသြွယ်ဒတွွေ့ရသည်။ 

 

 

 

 

 

ကြောကွ ယ်န ှိြေ်န ငျ်ားနညျ်ား ြေ ြောျား 

- ခံနှိိုင်ရည်ရ ှိဒသောမျ ှိ ျိုးကှိိုဒရ ျိုးချယ်စှိိုက်ပျ ှိ ျိုးပါ။ 

- ပ  ပင်ျိုးဒ ခောကဒ်သွွေ့ပပ ျိုး ဒရငတ်လျှင်ဒရောဂါကျဒရောက်တတ်သ ြင်ေ့ ဒရရရ ှိဒအောင ်

ဒ ောငရ် က်ပါ။ 

- ပှိိုတက်ရ ် ဒ မသသဇောန င်ေ့ သဘော၀ဒ မသသဇောမျောျိုးကှိိုအတတ်နှိိုင် ံိုျိုး ထည်ေ့သွငျ်ိုး ဒပျိုးပါ။ 

- ပင် ကွငျ်ိုးပငက်ျန်မျောျိုးအောျိုးမ ျိုးရှိ ွေ့ြျက်  ျိုးပါ။ 

- နရာဂါက နရာကပ်ါကနအာက်ပါမ ှုသတ်နဆါးတစ်မ   ါးမ   ါးခြင်  အပငန်ခ ရငါ်း သ ိုို့ရ ွဲရ ွဲ 

ပက်ြ န်ါးပါ။ 

- Thiophanate methyl (သ ိုင်အ ိုြါန တ်မီသ ိုငါ်း)၊ Captan (ကက်ပ်တန်)၊ 

Tebuconazole (တက်ဗ ျူက ိုနာဇ ိုါး)၊ Hymexazol (ဟ ိုငမ်ီဇာဇ ိုါးလ်) 

- Difenoconazole (ဒီြနီ ိုက ိုနာဇ ိုါး) 

 

 

 

 

 



 

(၄) သံမ  ျားမ ရြောဂါ 

နရ ဂါခြစ်နစနသ သက်ရ   - Puccinia helianthi Schwein. 

မရြောဂါ လ ကခဏ ြော 

 

   အရ က်၊ ပင်စည်၊ ပွင်ေ့ြတ်တှိိုို့တွင်ကျဒရောက်တတ်သည်။ အရ က်အဒပေါ် မျက်န ော  ပင် တွင် 

ဒသျိုးငယ်ဒသော အညှိ ဒရောင်၊ သံဒချျိုးဒရောင် ကွက်ဒ ပောက်ကဒလျိုးမျောျိုးကှိို ဒတွွေ့ရသည်။ ဒရောဂါ 

ကွက်ဒဘျိုးပတ်လည်ရ ှိတစ်ရ ျူျိုးသောျိုးမျောျိုးသည် အစှိမ်ျိုးဒြျောေ့ဒရောင်၊ အဝါဒရောင ်ြစ်ဒနသည်။ အရ က် 

ဒအောက်မျက်န ော ပင်တွင် သံဒချျိုးဒရောင် မှိ စပှိိုျိုး အြိုကဒလျိုးမျောျိုးကှိို ဒတွွေ့ရသည်။ 

 

 

 

 

 

ကောကွယ်န ှိမ်နငျ်ိုးနည်ျိုးမျောျိုး 

- ခံနှိိုင်ရည်ရ ှိဒသော မျ ှိ ျိုးကှိိုစှိိုက်ပျ ှိ ျိုးပါ။ 

- ဒရောဂါခှိိုဒအောင်ျိုးရော ြစ်ဒသောဒပါင်ျိုးပငမ်ျောျိုးကှိိုြျက်  ျိုးမ ျိုးရှိ ွေ့ပါ။ 

- ဒရောဂါရပင ်ကွငျ်ိုးပင်ကျန်မျောျိုးကှိို စိုပံိုမ ျိုးရှိ ွေ့ပါ။ 

- ဒရောဂါကွက်စတငဒ်တွွေ့ရ ှိပါက ဒရောဂါစတငက်ျဒရောက်ပါက Hexaconazole (ဟက်ဇောကှိို 

နောဇှိိုျိုး)၊ Propiconazole (ပရှိိုပ ကှိိုနောဇှိိုျိုး)၊ Captan (ကက်ပ်တန်)၊ Chlorothalonil 

(ကလှိိုရှိိုသောလှိိုဒနျိုးလ်)၊ Difenoconazole (ေ ြ နှိိုကှိိုနောဇှိိုျိုး) စဒသောမှိ သတ်ဒ ျိုး မျောျိုး  ြင်ေ့ 

ထှိဒရောက်စွော ကောကွယ် န ှိမ်နငျ်ိုးနှိိုင်ပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 



 

(၅) မနကက ြောမ ါ ငျ်ားပု ပ်မ ရ ြောဂါ (Rhizopus head rot) 

မရြောဂါ  ဖစ်မစနသ သက် ရ ှိ  -   Rhizopus arrhizus A. Fisch. (Rhizopus oryzae  

                                           Went & Prinsen Geerligs) 

မရြောဂါ လ ကခဏ ြော 

  ဒရောဂါသည် ဒနသကောပွငေ့်၏ ဒနောကဒ်ကျောြက်တွင် အမဲစက်မျောျိုးပထမ ံိုျိုးအ ြစ် ဒပေါ် 

လောသည်။ ဒနောကပ်ှိိုငျ်ိုးတွင် ကက ျိုးထွောျိုးလောကော ဒရစှိိုနောကဲေ့သှိိုို့  ြစ်လောပပ ျိုး ဒပျောေ့ပိုပလ်ောကော အညှိ ရငေ့် 

ဒရောင်သှိိုို့ဒ ပောငျ်ိုးသွောျိုးသည်။ ဒရောဂါ ပငျ်ိုးထန်လောပါက ဒနသကောပွငေ့်မျောျိုးသည် အချ ှိန်မတှိိုငမ်  ဒ ခောက် 

ဒသွွေ့သွောျိုးပပ ျိုး တစ်ရ ျူျိုးမျောျိုးကွဲ အက်သွောျိုးတတ်သည်။ 

ဒနသကောပွငေ့်၏ ဒနသကောဒစေ့မျောျိုးဒပေါ်တွင် မ ျိုးခှိိုျိုးဒရောင် မှိ မျှငစ်ိုမျောျိုးကှိိုဒတွွေ့နှိိုငသ်ည်။ ၎င်ျိုးမှိ  

မျှငမ်ျောျိုးမ  မှိ စပှိိုျိုးမျောျိုးသည် ဒလန ငေ့အ်တ ပျံွေ့န ံို့၍ အ ခောျိုးအပင်မျောျိုးကှိိုပါ ဒရောဂါ က ျိုးစက် ဒစသည်။ 

ဒရောဂါ ြစ်ဒပေါ်တှိိုျိုးတက်မ ကှိိုအောျိုးဒပျိုးဒသောရောသ ဉတိုန ငေ့်ဒတွွေ့ ံိုပါက ံိုျိုးရံ ျိုးမ  

 မငေ့်မောျိုးဒစသည်။ ဒနသကောပွငေ့်တွင ် အငျ်ိုး က်န ငေ့င် က်မျောျိုးြျက်  ျိုးမ န ငေ့် ထှိခှိိုက်ေါဏရ်ော 

မျောျိုးမ တ ငေ့် ဒလထဲတွင်ရ ှိဒနဒသော ၎ငျ်ိုးမှိ မျောျိုးဝင်ဒရောကတ်ှိိုက်ခှိိုက်၍ ဒရောဂါ ြစ် ဒစသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



ကြောကွ ယ်န ှိြေ်န ငျ်ားနညျ်ား ြေ ြောျား 

- ပန်ျိုးပွငေ့ပ်ပ ျိုးဒနောက် ဒနသကောပွငေ့်မျောျိုးထှိခှိိုက်ေါဏ်ရောမရရ ှိဒစရန် ဂရိုစှိိုက်ကောကွယ်ပါ။ 

- ဒနသကောပန်ျိုး ပွငေ့်အောျိုး အငျ်ိုး က် (ဒနသကောြလံ) န ငေ့င် က်မျောျိုး စောျိုးဒသောက် ြျက်  ျိုး မ မရ ှိဒစ 

ရန် ကောကွယ်န ှိမ်နငျ်ိုးပါ။ 

- အင်ျိုး က်မျောျိုးခှိိုဒအောငျ်ိုးရော ြစ်ဒသော အဒလေ့ကျဒပါက်သညေ့် ဒနသကောရှိိုငျ်ိုးမျောျိုး န ငေ့ ် အ ခောျိုး 

ဒပါင်ျိုးပင်မျောျိုးအောျိုးြျက်  ျိုးပါ။ 

- မျ ှိ ျိုးဒစေ့တွင်ဒရောဂါ ြစ်ဒစဒသောမှိ မျောျိုး ပါဝငလ်ောမ မရ ှိဒစရန် မျ ှိ ျိုးဒစေ့လ ျိုးနယ်ဒ ျိုး (မှိ သတ် 

ဒ ျိုး) တစ်မျ ှိ ျိုးမျ ှိ ျိုး ြငေ့်လ ျိုးနယ်စှိိုက်ပျ ှိ ျိုးပါ။ 

- ဒနသကောပန်ျိုးပွငေ့်ပပ ျိုးဒနောက် ေါဏ်ရမျောျိုးမ ောတ ငေ့် ဒရောဂါဝင်ဒရောကမ် မရ ှိဒစရန် Mancozeb 

(မန်ကှိိုဇက်)၊ Zineb (ဇှိနက်ဘ်), Chlorothalonil (ကလှိိုရှိိုသောလှိိုဒနျိုးလ်)၊ Captan 

(ကက်ပ်တန်) စဒသောမှိ သတ်ဒ ျိုးမျောျိုး ြငေ့် ပက်ြျန်ျိုးကောကွယ်ပါ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(၆) နနကက န ါငါ်းနီါးမ ှိုရွက်နခ  က်နရ ဂါ (Downy mildew of Sunflower) 

နရ ဂါခြစ်နစသက်ရ   - Plasmopara halstedii (Farl.) Berl. & De Toni 

နရ ဂါလကခဏ  

 နရာဂါလကခဏာမ ာါးက ို  အပငက်ကီါးထွောါးမှုအဆင ်တ ိုင်ါးတွေင် နတွေွေ့ခမငန် ိုင်သည်။ နရာဂါ က  

နရာကန်သာ အရ က်မ ာါး၏ အနပေါ်မ က်န ာခပငမ် ာါးတွေင် အနရာင်နြ ာ နြ ာ မ  အဝါနရာင ်အကွေက် 

မ ာါးသည်   ရ က်န ကာ တစ်နလျှာက်ခြစ်နပေါ်ပပီါး အခပင်ဘက်သ ိုို့ ပ ှံွေ့န ှံို့သွောါးသည်။    စ ိုထ ိုငါ်းမှုခမင မ်ာါး 

နသာ အနခ အနနတွေင် အရ က်၏ နအာက်မ က်န ာခပင်တွေင် အခြျူနရာင်မ ှုမျှငမ် ာါး ခြင ် ြှံိုါးအိုပ် ထာါး 

သည် က ိုနတွေွေ့ရသည်။  

 

 

 

 

 

 

 

က ကွေယ်   မ်နငါ်းနညါ်းမ  ါး 

- ခံနှိိုင်ရည်ရ ှိဒသောမျ ှိ ျိုးကှိိုဒရ ျိုးချယ်စှိိုက်ပျ ှိ ျိုးပါ။ 

- ပှိိုတက်ရ ် ဒ မသသဇောန င်ေ့ သဘော၀ဒ မသသဇောမျောျိုးကှိိုအတတ်နှိိုင် ံိုျိုး ထည်ေ့သွငျ်ိုး ဒပျိုးပါ။ 

- ပင် ကွငျ်ိုးပငက်ျန်မျောျိုးအောျိုးမ ျိုးရှိ ွေ့ြျက်  ျိုးပါ။ 

- မ   ါးနစ အာါး (၁ လက္၊ ၁လက္ ွေွဲ နိ်ု့) စ ိုက်ပ   ါးခ င်ါးသည် အပငန်ပါက်မှု လ ငခ်မန်နစပပီါး 

နရာဂါ တ ိုက်  ိုက်မှုက ိုလွေတ်နစသည်။  

- စ ိုက် င်ါးအတွေင်ါးနရစီါးနရလာနကာင်ါးနစရန်န င ်နရမဝပ်နစရန်နဆာငရ် က်ပါ။ 

- အပင်မ ာါးအာါး စ ပ်စ ပ်မစ ိုက်ပါန င ်။ 

- နရာဂါက နရာကမ်ှုအာါး အပမွဲစစ်နဆါး၍ နရာဂါ က နရာကန်သာ လကခဏာနတွေွေ့ရ   ရပါက 

၎င်ါးအပငအ်ာါး ြယ်ရ ာါးပစ်ပါ။ 

  



- နရာဂါက နရာကပ်ါက Metalaxyl (မ တယ်လ  )၊ Propineb (ပဒရောပ နက်ဘ်)၊ 

(ကလှိိုရှိိုသောလှိိုဒနျိုးလ်)၊ Mancozeb (မန်ကှိိုဇက်) ဒစသော မ ှုသတ်နဆါးမ ာါး ြင်ေ့ ထှိ 

ဒရောကစ်ွော ကောကွယ် န ှိမ်နင်ျိုးနှိိုင်ပါသည်။ 

 

 



န ွေစပါးတွေင်နပါငး်နပါက်နောက်မှုအနပါ် လိုက်နာနဆာင်ေွက်ေမည့်အချက်များ 

ေ ွေစပါဵတွေင် ေပါင်ဵ ပင်မျာဵ၏ယှဉ်ပပိုငမ်ှုသည် အစိုဓါတ်နည်ဵပါဵသညဴ် အေခြေအေနတွေင် ပိုမို 

ခပင်ဵ ထန်ေသာေ ြောငဴ်ေပါင်ဵ ပင်မျာဵ၏ကြေီဵထွောဵမှုြေိုေြောင်ဵစွော ှိမ်နင်ဵ ရန်လိုအပ်ပါသည်။ သ့ုိခဖစ် 

ပါ၍စိုြေ်ပျ ို ဵနည်ဵလမ်ဵမျာဵအပါအဝင်ဘြေ်စုဳေပါင်ဵ ြောြေွေယ် ှိမ်နင်ဵနည်ဵမျာဵအသုဳဵခပုရန် 

အေလဵ ထာဵေဆာငရွ်ြေ်သငဴ်ပါသည်။ 

မစိုက်ပျ ို းမီ 

 သီဵ ှဳအလိုြေ်မျ ို ဵေရွဵြေျယ်ရာတွေင် ယှဉ်ပပိုငအ်ာဵေြောင်ဵ ေသာ ေအာငခ်မငေ်သာ မျ ို ဵသန့် 

မျ ို ဵေစဴမျာဵ အသဳုဵခပုပါ။ 

 ေပါင်ဵ ြေင်ဵစင်ေသာမျ ို ဵေစဴမျာဵြေိအုသဳုဵခပုပါ (မျ ို ဵေစဴဆာဵရည်စိမ်ခြေင်ဵ နည်ဵလမ်ဵ 

အသဳုဵခပု ၍ ေပါင်ဵ ေစဴမျာဵ ှငဴအ်ဖျင်ဵအေမှာ်မျာဵြေိုဖယ်ရှာဵပါ)။ 

 ေခမခပင်ြေျနိ်တွေင်ခမြေ်ေြေါင်ဵေြောြေ်ခြေင်ဵ ၊ ခမြေ်ေဟာင်ဵ ေဆွေဵေစခြေင်ဵ  တ့ုိြေို ခပုလုပ်ပါ။ 

 ေြောင်ဵစွောေဆွေဵေခမဴေသာသဘာဝေခမ သဇာ ှငဴလ်ယ်ယာစွေန့်ပစ္စည်ဵမျာဵအသဳုဵခပုပါ။ 

 ေပါင်ဵ မျ ို ဵေစဴ ှငဴ်ပင်ပိုင်ဵ ဆိုငရ်ာအစိတ်အပိုင်ဵမျာဵမှမျ ို ဵပွောဵခြေင်ဵမရိှေအာင်ဟန့်တာဵပါ။ 

 လယ်ယာသဳုဵြေိရိယာမျာဵမှမခပန့်ပွောဵေစရန်အတွေြေ်တြေင်ဵမှတြေင်ဵ သ့ုိြေူဵရာတွေငေ်သြေျာ

စွော သန့်ရှင်ဵပါ။ 

 မစိုြေ်ြေငထ်ွေန်ယြေ်ပပီဵေခမေပါ်တွေင ်အခမန်ကြေီဵေသာ ပဲမျ ို ဵရင်ဵ ဝင်ပင်မျာဵ (ဥပမာ - ညဳပင်၊ 

ပိုြေဆ်ဳေလျှော၊်ေခမနိမဴ်ြေျယ်ရီ) စိုြေ်ပပီဵထယ်ထိုဵထွေန်ေမွှေခြေင်ဵ ေဆာငရွ်ြေ်ပါ။ 

 ရိတ်သိမ်ဵပပီဵေနာြေ် ြေျန်ရှိေသာေပါင်ဵ ပင်မျာဵြေို ရှင်ဵလင်ဵ ပါ။ 

 ေခမြေို ှဳစ့ပ်စွောထွေန်ယြေ်ပါ။ 

 

စိုက်ပျ ို းကာလ 

 စပါဵပင်ကြေီဵထွောဵမှုအဆငဴအ်လိုြေ် ေပါင်ဵ ပင်အမျ ို ဵအစာဵမျာဵြေို ြေွေဲခြောဵသိရိှပါ။ 

 ေပါင်ဵ ပင်ေပါြေ်ေရာြေ်မှုြေို ပုဳမှန်စစ်ေဆဵပါ။ 

စိုက်ပျ ို းပပီးချနိ် 

 သီဵ ှဳပင်သြေ်တမ်ဵအေစာပိငု်ဵ (စပါဵပင်သြေ်တမ်ဵ၏သဳုဵပုဳတစ်ပုဳ) အတွေင်ဵတွေင် 

ေပါင်ဵ ခမြေ် ရှင်ဵလင်ဵရန် 



 တုိြေ်ရိုြေ်အေစဴြေျစနစ်တွေင်ေပါင်ဵ လိုြေ်ရလွေယြ်ေူေစရန် ှငဴသီ်ဵ ှဳပင်ခပုစုမှုလွေယ်ြေူေစရန် 

အေစဴအတန်ဵြေျစိုြေ်စနစ် (Drum seeder အသဳုဵခပုခြေင်ဵ ) ခဖငဴ်စိုြေ်ပျ ို ဵပါ  

 မစိုြေ်ြေင် ေခမဖျန်ဵေဆဵအသဳုဵခပုပါြေ မစိုြေ်ြေင် ၂ ပတ်အလိုတွေင် အသဳုဵခပုပပီဵမှ 

စိုြေ်ပျ ို ဵရန် (ေခမဖျန်ဵေဆဵအတွေြေ် အစိုဓာတ်ရိှရန် လိုအပ်ပပီဵ မရိှပါြေအသဳုဵခပုပပီဵ ၁ 

ပတ်အတွေင်ဵ သွေင်ဵေရ (သ့ုိ) မိုဵေရရရန် ေဆာငရွ်ြေ်ရန်) 

 အပင်မေပါြေ်မီသဳုဵေသာေဆဵအာဵ မျ ို ဵေစဴြေျပပီဵ (၀-၆) ရြေ်အတွေင်ဵ အသဳုဵခပုရန် ှငဴ် 

စိုြေ်ပပီဵ (သ့ုိ) မျ ို ဵေစဴြေျပပီဵ (၂၁) ရြေ်အ ြောတွေင် ထပ်မေဳပါြေ်ေသာေပါင်ဵ မျာဵအာဵ 

ေပါင်ဵ အမျ ို ဵ အစာဵ အလိုြေ် သီဵ ှဳအလိုြေ် ေရွဵြေျယ်ေပါင်ဵ သတ်ေဆဵအသဳုဵခပုရန် 

 ေပါြေ်ေရာြေ်ေသာ ေပါင်ဵ ပင်အမျ ို ဵအစာဵ ှငဴ် သြေ်တမ်ဵေပါ်မူတည်၍ သငဴ်ေတာ်ေသာ 

ေပါင်ဵ သတ်ေဆဵြေို ေသြေျာစွောေရွဵ ြေျယ်၍ အညွှေန်ဵစာအတုိင်ဵ မှန်ြေန်ေသာ ေဆဵ ှုန်ဵ 

ထာဵြေိ ုအသဳုဵခပု၍  ှိမ်နင်ဵ ရန်ခဖစ်ပါသည်။ 

ေပါင်ဵ ြောြေွေယ် ှိမ်နင်ဵေရဵသည် စပါဵစိုြေ်ပျ ို ဵေရဵတွေင် အေရဵပါေသာအဆငဴ်တစ်ြေုခဖစ်ပပီဵ 

သငဴ်ေတာ်ေသာနည်ဵလမ်ဵခဖငဴ် ြောလမီေဆာငရွ်ြေ်ပါြေ အထွေြေ် ှုန်ဵတုိဵတြေ်မှုြေို သိသာစွော 

ရရိှ ိုင်ပါသည်။ 
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