


သရကတ်ွင်ကျေရာက်တတ်ေသာအင်ဵဆက်ဖျက်ပုိဵမျာဵနှငဴ်ဘက်စဳုကာကွယ် 

နှိမ်နင်ဵနည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

စဉ် ဖျက်ပုိဵ ဘက်စဳုကာကွယ်နှိမ်နင်ဵနည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

၁။ သရက်အသာဵထိုဵပိုဵ 

Mango Pulp/Fruit Weevil 

Sternochetus frigidus 

(Fabricius, 1787) 

Coleoptera : Curculionidae 

 

 

 Mango Seed Weevil 

Sternochetus mangiferae 

(Fabricius, 1775) 

Coleoptera : Curculionidae 

 

 

 

 အပပည်ပပည်ဆိုင်ရာကုန်သွယ်မှုတွင် အေရဵကကီဵေသာ 

Quarantine pest ပဖစ်သည်။ GAP Guideline အတုိင်ဵ 

ေဆာင်ရွက်ရန်အထူဵလုိအပ်သည်။ 

(၁)သရက်ပန်ဵစတငပ်ွငဴ်ချနိ်မှ (၅၅-၆၅) ရက် အတွင်ဵ 

(ကကက်ဥအရွယ်)တွင်ပိုဵသတ်ေဆဵအာဵ ေဆဵအညွှန်ဵစာပါ 

နှုန်ဵထာဵ အတုိင်ဵ ပက်ဖျန်ဵပပီဵ (၂-၃)ရက်အတွင်ဵ အိတ် 

စွပ်ပါ။  

 ကာတတ်ဟိုက်ဒရိုကလိုရိုက်(Cartap hydrochloride) 

 အဆီတာမီပရစ်(Acetamiprid) 

 ဒိုင်မီသုိအိတ်(Dimethoate) 

(၂)ေ ကကျအသီဵ/အသီဵပုပ်မျာဵအာဵ အပတ်စဉ်စုေဆာင်ဵပပီဵ 

ေအာက်ပါနည်ဵလမ်ဵမျာဵကို အသဳုဵပပု၍ ဖျက်ဆီဵပါ။ 

 ေပမကျင်ဵတူဵ၍ အနည်ဵဆုဳဵ အနက် (၁.၅)ေပခန့်တွင် 

ေပမပမှပပ်ါ။  

 ပလပ်စတစ်အိတ်အတွင်ဵ ထညဴ်၍ ပုပေ်ဆွဵသည် 

အထိ ထာဵရိှပပီဵ ေပမေဆွဵပပုလုပ်သဳုဵစွဲပါ။ 

 အသီဵေ ကမျာဵကို တိရစ္ဆာန်မျာဵအာဵ ေကျွေဵ၍ 

ဖျက်ဆီဵပါ။  

(၃) ကိုင်ဵကကပ်၊ ကိုင်ဵညှပ်မျာဵအာဵ ရှင်ဵ လင်ဵ ပါ။  

(၄)ခူဵဆွတ်ပပီဵ အပင်နာဵချနိ်တွင် ကိုင်ဵမျာဵပဖတ်ပပီဵ ပင်စည် 

နှငဴ ် ကိုင်ဵဆုဳ/ခွ ေနရာမျာဵအာဵ ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ တစ်မျ ို ဵ 

မျ ို ဵအသဳုဵပပု၍ နှဳ့နှဳ့စပ်စပ် ပက်ဖျန်ဵနှိမ်နင်ဵ ပါ။ 

(၅)ခခဳအတွင်ဵ ပပန့်ကျဲေနေသာ ေကျာက်တဳုဵမျာဵနှငဴ် အပင် 

သစ်ေခါက်မျာဵကကာဵ ပုန်ဵခုိေနတတ်၍ပေကာင်ကကီဵမျာဵအာဵ 

ရှာေဖွဖျက်ဆီဵပါ။ 

(၆) ထိေသစာဵေသ (သုိ့) ပင်လုဳဵပပန့်အာနိသင်ရိှ ပိုဵသတ် 



ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကို ေဆဵအညွှန်ဵ စာ အ တုိင်ဵ ပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 ကာတတ်ဟိုက်ဒရိုကလိုရိုက်(Cartap hydrochloride) 

 အဆီတာမီပရစ်(Acetamiprid) 

 ဒိုင်မီသုိရိတ်(Dimethoate) 

၂။ သီဵထိုဵယင် 

Oriental fruit   fly  

 Bactrocera dorsalis  

(Hendel, 1912)  

Diptera: Tephritidae 

 

Bactrocera correcta  

(Bezzi, 1916) 

Diptera: Tephritidae 

 

အပပည်ပပည်ဆိုင်ရာကုန်သွယ်မှုတွင ် အေရဵကကီဵေသာ 

Quarantine pest ပဖစ်သည်။ GAP Guideline အတုိင်ဵ 

ေဆာင်ရွက်ရန်အထူဵလုိအပ်သည်။ 

(၁) အထီဵဆွဲေဆာင်ဟိုမုန်ဵ (Methyl Eugenol) နှငဴဓ်ာတု 

ပိုဵသတ်ေဆဵ အနည်ဵငယ်ေရာ၍ ေထာငေ်ချာက် ပပုလုပ်ပပီဵ  

(၁) ဧကလျှင် (၅) ခုနှုန်ဵတပ်ဆင်၍ ယငထ်ီဵ မျာဵအာဵ 

ဖမ်ဵဆီဵ ပပီဵ အစုအခပုဳလိုက် ဖျက်ဆီဵပါ။ 

(၂)အဝါေရာင်ပိုဵ ဖမ်ဵေထာင်ေချာက်တပ်ဆင်၍အေကာငက်ကီဵ 

မျာဵအာဵဖမ်ဵယူဖျကဆ်ီဵပါ။ 

(၃)ေ ကကျအသီဵ/အသီဵပုပ်မျာဵအာဵ အပတ်စဉ်စုေဆာင်ဵ  ပပီဵ 

ေပမကျင်ဵတူဵ၍ အနည်ဵဆုဳဵ အနက် (၁.၅) ေပခန့်တွင် 

ေပမပမှပပ်ါ။ (သ့ုိ) ပလပ်စတစ်အိတ်အတွင်ဵ ထညဴ်၍ ပုပေ်ဆွဵ 

သည်အထိထာဵရိှပပီဵ ေပမေဆွဵပပုလုပ် ပါ။ 

(၄)ထိေသ၊စာဵေသ(သ့ုိ)ပင်လုဳဵပပန့်အာနိသငရှ်ိေသာ ပိုဵသတ် 

ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကို ေဆဵအညွှန်ဵစာအတုိင်ဵ ပက်ဖျန်ဵ ပါ။ 

 လန်မ်ဒါဆုိင်ေဟလိုသရင ်(Lambda-cyhalothrin) 

 အဆီတာမီပရစ်(Acetamiprid) 

 ဒိုင်မီသုိအိတ်(Dimethoate) 

 ဒိုင်နိုတီပဖူရမ် (Dinotefuran) 

၃။ သရက်ပင်စည်ထိုဵပုိဵ  

Mango tree borer 

(၁)အရွယ်ေရာကေ်လာက်ေကာင်ရိှေသာ ပင်စည်ထဲသ့ုိ ပိုဵ  

သတ်ေဆဵထိုဵထညဴ်ပါ။ (သ့ုိ)ပိုဵသတ်ေဆဵဆွတ်ထာဵေသာ 

ဂွမ်ဵကိုပငစ်ည် ထဲ သို့ထိုဵ ထညဴ်ပါ။  

 ဖစ်ပရိုေနဵလ် (Fipronil) 



Batocera rufomaculata   

(De Geer, 1775) 

Coleoptera: Cerambycidae 

 ဆိုင်ပါမီသရင ်(Cypermethrin) 

(၂)Aluminium Phosphide ေဆဵပပာဵမျာဵအာဵ 

ပင်စည်အေခါက်ထဲ ထညဴ်ပပီဵ အေပါ်မှနွာဵေချဵအုဳေပဵပါ။ 

(၃)လတ်ဆတ်ေသာနွာဵေချဵနှငဴ်ေပမနီေရာ၍ပငစ်ည်အာဵ 

သုတ်လိမ်ဵပပီဵပတ်တီဵစည်ဵေပဵပါ။ (၄)အပင်ေပခအာဵေပမဆွ၍ 

ဖစ်ပရိုေနဵလ် (Fipronil 3GR)  (သ့ုိ) ကာတတ်  

ဟိုက်ဒရိုကလိုရိုက် (Cartap Hydrochloride 

4G)ထညဴ်ေပဵပါ။         

(၄)ကျေရာက်ဖျက်ဆီဵမှု ဆိုဵဝါဵပါက ေကာဴပါဵ ေအာက်စ ီ

ကလိုရိုက်(Copper oxychloride) အေစဵကို သရက်ပင်၏ 

ပင်စည်ေပါ်သ့ုိ သုတ်လိမ်ဵပါ။ 

၄။ မီလီဂျပိုဵ /ပိုဵေစဵနဲှ 

Spherical mealybug 

Nipaecoccus viridis  

(Newstead, 1894) 

Hemiptera : Pseudococcidae 

 

 Striped mealybug  

Ferrisia virgata (Cockerell, 

1893) 

Hemiptera: Pseudococcidae 

 

(၁) ပိုဵကျေရာက်မှု့ရိှ/မရိှ စိုက်ခင်ဵအာဵအပမဲကင်ဵေထာက် 

စစ်ေဆဵပါ။ 

(၂) ဖျက်ပုိဵစတငက်ျေရာက်သည်ကို ေတွ့ရှပိါက ပပင်ဵ ထန် 

စွာကျေရာက်ေနေသာ အကိုင်ဵ အခကမ်ျာဵအာဵ ပဖတ်၍ 

ချက်ချင်ဵမီဵရှို့ ဖျက်ဆီဵပါ။  

(၃) မီလီဂျပိုဵ (ပိုဵေစဵနှဲ) မျာဵသည် တစ်ေနရာ မှ 

တစ်ေနရာသ့ုိ ထိဆက်ေနေသာ သစ်ကိုင်ဵမျာဵမှ တဆငဴ် 

လမ်ဵေလျှာက်ကူဵ စက်နိုင်ေသာေကကာငဴ်ကိုင်ဵကျပ်ကိုင်ဵညှပ် 

မျာဵ နှငဴ ်တစ်ပငန်ှငဴ်တစ်ပင ်ထိဆက်ေနေသာ ကိုင်ဵမျာဵ အာဵ 

ခုတ်ထွင်ရှင်ဵ လင်ဵ ပါ။ 

(၄)သဘာဝသာဵရဲအင်ဵ ဆက်မျာဵအာဵထိန်ဵသိမ်ဵကာကွယ်ပါ။ 

(၅)အလွန်ဆိုဵရွာဵစွာ ကျေရာက်ပါက ထိေသစာဵေသ (သ့ုိ) 

ပင်လုဳဵပပန့် အာနိသငရိှ်ေသာ ပိုဵသတ်ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကို 

ေဆဵအညွှန်ဵစာအ တုိင်ဵပက်ဖျန်ဵပါ။  

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate) 

 စပီရိုတတ်ထရာမက် (Spirotetramat)  

 အဆီတာမီပရစ် (Acetamiprid)  

 ကာဘာရိုင်ဵလ် (Carbary) 

 ဘူပရိုဖဇီင်(Buprofezin) 



   ဘုိင်ဖန်သရင်(Bifenthrin) 

 

၅။ သရကခ်ူေမွှေဵရှည် 

Tea Flush Worm /Mango hairy 

caterpillar 

Cricula trifenestrata  

(Helfer, 1837) 

 Lepidoptera: Saturniidae  

            
 

 

(၁)အပင်ေပါ်တွင်ေတွ့ရေသာ ဥခမုဳမျာဵ၊ ေလာက်ေကာင် 

မျာဵ၊ပိုဵရုပ်ဖုဳဵမျာဵကိုလက်နှငဴ် ေကာက် ယူ ဖျက်ဆီဵပါ။ 

(၂) မီဵေရာင်ေထာငေ်ချာက်ထွန်ဵပပီဵ အေကာငက်ကီဵမျာဵကို 

ဖမ်ဵယူဖျကဆ်ီဵပါ။ 

(၃) ထိေသ၊စာဵေသ အာနိသငရိှ်ေသာ ပိုဵသတ်ေဆဵ 

တစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကို ေဆဵ အညွှန်ဵစာအ တုိင်ဵပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒယ်လ်တာမီသရင် (Deltamethrin) 

 ကာဘာရိုင်ဵ (Carbaryl) 

 လန်မ်ဒါဆုိင်ေဟလိုသရင်(Lambda-cyhalothrin)  

၆။ အေကကဵပိုဵ 

Pomegranate scale / Soft 

Scale/ Black Scale 

Parasaissetia nigra (Nietner, 

1861) 

Hemiptera: Coccidae 

 

Seychelles Scales 

 Icerya seychellarum 

(Westwood, 1855)  

 Hemiptera: Monophlebidae 

 

Hemispherical scale  

Saissetia coffeae (Walker, 

1852) 

Hemiptera: Coccoidea 

 

White Mango scale/ Armored 

scale 

(၁)အပင်ကကဲကကဲစိုက်ပျ ို ဵပါ။ 

(၂)ပုဳမှန်ကိုင်ဵခုတ်ပခင်ဵ /ကိုင်ဵ ချ ို ငပ်ခင်ဵ မျာဵပပုလုပ်ပါ။ 

(၃) အရွက်မျာဵနှငဴပ်ငစ်ည်မျာဵေပါ်တွင် ကကပ်ခုိဵမှို (သ့ုိ) 

ေစဵကပ်ေသာ ပျာဵရည်မျာဵ ေကာက်ယူဖယ်ရှာဵပါ။ 

(၄)ပုရွက်ဆိတ်မျာဵသည်အေကကဵပိုဵမှစွန့်ထုတ်သညဴ်ပျာဵရည်

အာဵလာေရာက်စာဵသုဳဵပပီဵမိတ်ေဆွပိုဵမျာဵလာေရာက်ပခင်ဵ ကို

ဟန်ဵတာဵေစသပဖငဴ်ပုရွက်ဆိတ် မျာဵအာဵဿီဵစွာနှိမ်နင်ဵပါ။ 

(၅) အရွက်မျာဵ (အထူဵသပဖငဴ် ေအာက်ဘက် မျက်နှာပပင်၏ 

ရွက်လယ်ေကကာ/ အကိုင်ဵမျာဵနှငဴ် အသီဵမျာဵ) အေပါ်တွင် 

ဖျကပ်ိုဵမျာအာဵရှာေဖွစစ်ေဆဵပပီဵ ဖယ်ရှာဵပါ။ 

(၆)  ဖျက်ပုိဵ၏ ဥအုေသာကာလသည် ကကာရှည်သပဖငဴ် ဓါတု 

နည်ဵပဖငဴ် ကာကွယ်နှိမ်နင်ဵပခင်ဵ သည် ခက်ခဲသပဖငဴ် ဇီဝ 

နည်ဵပဖငဴ် ကာကွယ် နှိမ်နင်ဵ ပခင်ဵ သည်ပိ၍ု သငဴ်ေတာ် သည်။ 

ပုရွက်ဆိတ် အစိမ်ဵ မျာဵသည် အေကကဵပိုဵအာဵ စာဵေသာက် 

သပဖငဴ်ထိန်ဵသိမ်ဵပါ။ 

(၇)တမာပိုဵသတ်ေဆဵ၊ဆပ်ပပာေဖျာ်ရည်၊ကကက်သွန်ပဖူေဖျာ် 

ရည်ပက်ဖျန်ဵပါ။ 

(၈)အလွန်ဆိုဵရွာဵစွာ ကျေရာက်ပါကထိေသ၊စာဵေသ (သ့ုိ) 

ပင်လုဳဵပပန့် အာနိသင်ရိှ ပိုဵသတ်ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကို ေဆဵ 



Aulacaspis tubercularis 

(Newstead, 1906) 

Hemiptera: Diaspididae 

 

Circular scale 

Chrysomphalus aonidum 

(Linnaeus, 1758) 

  Hemiptera: Diaspididae 

အညွှန်ဵစာအ တုိင်ဵပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate) 

 စပီရိုတတ်ထရာမက် (Spirotetramat)  

 ကာဘာရိုင်ဵလ် (Carbary) 

 ဘူပရိုဖဇီင်(Buprofezin) 

 ဘုိင်ဖန်သရင်(Bifenthrin) 

 

၇။ အတ်တလတ်(စ်)ဖလဳ 

Atlas moth 

Attacus atlas (Linnaeus, 1758)  

Lepidoptera: Saturniidae 

  

(၁) ကိုင်ဵကျပ်၊ ကိုင်ဵညှပ်မျာဵအာဵ ခုတ်ထွင် ရှင်ဵလင်ဵ ပါ။  

(၂) စုိက်ခင်ဵတွင်ဖျကပ်ိုဵကျေရာက်မှုကိုအပမဲကင်ဵ ေထာက် ပါ။ 

(၃)ပိုဵေလာက်ေကာင်မျာဵနှငဴ် ရုပ်ဖုဳဵ အိမ်မျာဵကို စုေဆာင်ဵ 

ဖျက်ဆီဵပါ။ 

(၄) ထိေသ၊စာဵေသအာနိသင်ရိှပိုဵသတ်ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကို 

ေဆဵ အညွှန်ဵစာအတုိင်ဵ ပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 လန်မ်ဒါဆုိင်ေဟလိုသရင(်Lambda-cyhalothrin)  

 အဆီဖိတ် (Acephate) 

 ဖလူဗန်ဒိုင်ယာမိကု်(Flubendiamide) 

 ကလိုရမ်ထရမ်နီလီပရိုဵ(Chlorantraniliprole)  

၈။ သီဵလုဳဵထုိဵဖလဳ 

Fruit-piercing Moth  

 Eudocima fullonia  

(Clerck, 1764)   

Lepidoptera: Noctuidae 

 

 

(၁)ပိုဵေလာက်ေကာင်မျာဵနှငဴ ် ရုပ်ဖုဳဵ အိမ်မျာဵကို စုေဆာင်ဵ 

ဖျက်ဆီဵပါ။  

(၂)အသီဵအာဵအိတ်စွပ်ပါ။ 

(၃)အချဉ်ေဖာက်ထာဵေသာထန်ဵလျက်နှငဴ် လန်မ်ဒါဆုိင် 

ေဟလိုသရင ်(Lambda-cyhalothrin) ပိုဵသတ် ေဆဵေရာ ၍ 

မျှာဵစာအဆိပ်ပပုလုပ်ဖမ်ဵယူပါ။ 

(၄)ထိေသ၊စာဵေသ ပိုဵသတ်ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကို ေဆဵအညွှန်ဵ 

စာ အတုိင်ဵ ပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 လန်မ်ဒါဆုိင်ေဟလိုသရင(်Lambda-cyhalothrin)  

 အဆီဖိတ် (Acephate) 

 ဖလူဗန်ဒိုင်ယာမိကု်(Flubendiamide) 



ကလိုရမ်ထရမ်နီလီပေရာ(Chlorantraniliprole) 

၉။ အနီေရာငအ်စင်ဵကကာဵပါေလှဵပိုဵ/

သရစ်ပိုဵ  

Red Banded Thrips 

Selenothrips rubrocinctus 

(Giard, 1901) 

Thysanoptera: Thripidae 

(၁)ေလ၀ငေ်လထွက်ေကာင်ဵေစရန်နှငဴ် အလင်ဵ ေရာင် 

ေကာင်ဵစွာ ရရိှေစပခင်ဵပဖင်ဴ ပိုဵကျေရာက် မှုနည်ဵေစရန် ကိုင်ဵ 

ကျပ်၊ ကိုင်ဵညှပ်မျာဵ ခုတ်ထွင် ရှင်ဵလင်ဵပါ။ 

(၂)အပပာေရာင်ပိုဵဖမ်ဵေထာငေ်ချာက် တငဆ်င၍် အေကာင် 

ကကီဵ မျာဵ အာဵဖမ်ဵယူပါ။ 

(၃) ထိေသ၊စာဵေသ (သ့ုိ) ပင်လုဳဵပပန့်ပိုဵသတ်ေဆဵ တစ်မျ ို ဵ 

မျ ို ဵကို အိတ်ေပါ်ပါ ေဆဵ အညွှန်ဵစာအ တုိင်ဵ ပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate) 

 ဖစ်ပရိုေနဵလ် (Fipronil) 

 ကာဘုိဆာလဖန်(Carbosufan) 

 စပီရိုတတ်ထရာမက် (Spirotetramat) 

 ကလိုဖနီာပပာ(Chlorfenapyr) 

၁၀။ အေပါက်ထိုဵကျ ို င်ဵ  

Island pinhole borer  

Xyleborus perforans 

(Wollaston, 1857) 

Coleoptera: Scolytidae 

 

(၁) ဖျက်ပုိဵကျေရာက်မှု့ရိှမရိှအာဵ မျက်ပမင်ပဖင်ဴ စစ်ေဆဵ 

ကကညဴ်ရှု့ပါ။ 

(၂)ဖျက်ပုိဵစတင်ေတွ့ရှပိါက ပိုဵကျအပင်အစိတ်အပိုင်ဵ မျာဵကို  

ချက်ချင်ဵ ဖျက်ဆီဵပါ။ 

(၃)ပင်စည်အတွင်ဵသ့ုိေဆဵထိုဵထညဴ်ပါ (သ့ုိ) ပိုဵသတ်ေဆဵ 

ဆွတ် ထာဵေသာ ဂွမ်ဵကိုပငစ်ည် ထဲ သို့ထိုဵထညဴ်ပါ။ 

 ဖစ်ပရိုေနဵလ် (Fipronil) 

 ဆိုင်ပါမီသရင ်(Cypermethrin) 

(၄)Aluminium Phosphide ေဆဵပပာဵမျာဵအာဵ 

ပင်စည်အေခါက်ထဲ ထညဴ်ပပီဵ အေပါ်မှနွာဵေချဵအုဳေပဵပါ။ 

(၅)လတ်ဆတ်ေသာနွာဵေချဵနှငဴ်ေပမနီေရာ၍ ပင်စည်အာဵ 

သုတ်လိမ်ဵပပီဵပတ်တီဵစည်ဵပါ။ 

(၆)အပင်ေပခအာဵေပမဆွ၍ ဖစ်ပရိုေနဵလ် (Fipronil 3GR) 

(သ့ုိ) ကာဘုိဆာလဖန် (Carbosulfan 5G) ထညဴ်ပါ။ 

 



“ သရ က် ”  တွင ်ကျ ရရ ောက်တတ်ရသော ရ ရ ောဂါ မျ ောျားန ှင  ် ကောကွယ်န ှှိမ်နင ်ျားန ည်ျားမျ ောျား   

သရက်သ ီးသည် မြန်ြာန ိုငင်ံအတွက် အရရီးပါရသာ စ ိုကပ်   ီးရရီးထွက်ကိုန်တစ်ခိုမြစ်ပပ ီး  

စ ီးပွာီးရရီးအရလည်ီး မပည်ပဝင်ရငွရ ာရြရွပီးန ိုင်သည  ် အလာီးအလာရကာင်ီးသည  ် မပည်ပ ပ ိုို့ကိုန် 

သ ီးန ံတစ်ြ   ီးမြစ်သည်။ သ ိုို့ရာတွင ် သရက်သ ီးစ ိုက်ပ   ီးရာ၌ ခ ီးဆွတ်ပပ ီးသရက်သ ီးြ ာီးတွင ် ပ ိုီးသတ် 

ရဆီးဓါတ်ကကငွ်ီးြ ာီးသတ်ြ တ်ခ က်ထက ် ရက ာ်လနွ်ပါဝင်ြှုြရ  ရစရန ် စ ိုက်ပ   ီးရရီးအရလ အက င ် 

ရကာင်ီး ြ ာီး (Good Agricultural Practices: GAP) အာီး လ ိုက်နာရဆာင်ရွက်မခင်ီး၊ တရာီးဝင်ြ တပ်ံို 

တင်ထာီးရသာ ြ ှုသတ်ရဆီးြ ာီးက ို သတ်ြ တ်နှုန်ီးထာီးြ ာီးအတ ိုင်ီးသာသံိုီးစွွဲမခင်ီးတ ိုို့က ို ရဆာင်ရကွ်ရ 

ြည်မြစ်ပါသည်။ ၎င်ီးအမပင် သရကသ် ီးစ ိုက် ပ   ီးရာတွငက် ရရာက်တတ်ရသာရရာဂါြ ာီးန င ် ဘက်စံို 

ကာကွယ်န  ြန်င်ီးနည်ီးြ ာီးက ို သ ရ  လ ိုက်နာရဆာင်ရွက်ရန ်လ ိုအပ်ပါသည်။ 

 

“သရ က ် ” တွင ်က ျရရ ောက ်တတ်ရသောရရ ောဂါမ ျောျား က ှိို ဘ ကစ်  ိုက ောက ွယ်န ှှိမ်နင ်ျား ခြင ်ျား 

• ရရာဂါခံန ိုင်ရညရ်  ရသာြ   ီးက ိုအသံိုီးမပ ပါ။ 

• ရရာဂါကငီ်းရသာ စ ိုက်ခင်ီးြ ပ   ီးပင်ြ ာီးက ိုရရွီးခ ယ်ပါ။ 

• ရရာဂါကငီ်းရသာ ြ   ီးရကာင်ီးြ   ီးသနိ်ု့က ိုရရွီးခ ယ်ပါ။ 

• ခခံသနိ်ု့ရ င်ီးရရီးရဆာင်ရကွ်ပါ။ 

• ရရာဂါက ပင်ကကငွ်ီးပငက် နြ် ာီး၊ က ိုင်ီးရမခာက်ြ ာီးက ို ြ က်ဆ ီးပစ်ပါ။ 

• ရပါင်ီးမြကန်  ြ်နငီ်းပါ။ 

• စ ိုက်ခင်ီးအတငွ်ီးရရြဝပ်ရစရန် (ရရသငွ်ီး/ရရထိုတ်ရမြာင်ီးြ ာီး) ရဆာင်ရကွ်ရပီးပါ။ 

• ပင်ရမခရရြဝပ်ရစရန် ရဆာင်ရကွ်ရပီးပါ။ 

• ရမြရဆာင်ြ ှုရရာဂါြ ာီးကာကွယ်န  ြ်နငီ်းရန်အတွက် ထရ ိုင်ဂ ိုဒါီးြာီးြ ှုက ို စတငစ် ိုက်ပ   ီးစဉ်န င  ်

န စ်စဉ် ပင်ရမခရငီ်း တွင် ထည သွ်င်ီးအသံိုီးမပ ပါ။ 

• သဘာဝရမြဩဇာက ို ထည ်သွင်ီးအသံိုီးမပ ပါ။ 

• သ ီးန ံပင်အတွက် လ ိုအပရ်သာ အာဟာရဓါတ်မပည စ်ံိုရအာင်ထည ်သွင်ီးပါ။ 

• ရရာဂါက ရရာက်ပါက ရရာဂါသတ်ရဆီးက ို အခ  န်ြ  အသံိုီးမပ ပက်ြ န်ီးပါ။ 

• ရရာဂါသတ်ရဆီးြ ာီးက ို  (အာန သင်ရ  ပစစည်ီး/အဆ ပ်ရ  ပစစညီ်း) တစ်ြ   ီးထွဲ ဆက်တ ိုက်ြသံိုီးဘွဲ 

အလ ည ်က  အသံိုီးမပ ပါ။ 

 

“သရ က်”တွင ်ကျ ရရ ောက်တတ်ရသော ရ ရ ောဂါ မျ ောျား န ှင  ်ကောကွယ်န ှှိမ်နင ်ျားန ည်ျားမျ ောျား 



 

(၁) မ   ှဲ့ ရ  ောက ်စ ွနျ်ား ရရ ောဂါ (Anthracnose) 

ရရ ောဂါခ ြ စ ်ရစ သကရ် ှှိ- Colletotrichum gloeosporioides (Penz) 

ရရ ောဂါလက ခဏောမ ျောျား 

 အရကွ်ပ ေါ်တွင်ပ ေးငယ်ပ ောအမဲစက်မ ောေး၊   ုံ ဏ္ဍောနမ်ရ ှိပ ော ညှိိုမဲကကွ်မ ောေး ဖြစပ် ေါ် 

 ည်။ ထှိုံညှိိုမဲကွက်မ ောေးပ ေးတွင်အဝါပြ ောျော့ပရောင်အနာီးသာီးဖြင ်ဝှိုံင်ေးရ ထောေး ည်။  န်ေးခှိုံင်တွင် 

ပရောဂါ က ပရောက် ါကပ ေးငယ်ပ ောအနက်စက်မ ောေးကှိုံပတွွေ့ရ ည်။ ပရောဂါဖ င်ေး ထန် ါက  န်ေးခှိုံင ်

တစ်ခုံလ ုံေးပဖခောက်ပ  ေး ကှိုံင်ေးြ ောေးမ ောေးဝါပဖခောက်ကုံန် ည်။ အ  ေးပ ေါ်တွင ် ပရောဂါက ပရောက် ါက ညှိိုမဲ 

ပရောင်အစကပ်လေးမ ောေး၊   ုံ ဏ္ဍောန်အမ န ်မရ ှိပ ောအမဲပရောင် ဒါဏ်ရောကကွ်မ ောေး ဖြစ်ပ ေါ် ည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

က ောက ွယ်န  ှိမန် င ်ျားန ည်ျား မ ျောျား 

- အ င်ငယ်စဉ်တွင်အရွကမ် ောေး၌ပရောဂါဆှိုံေးရွောေးစွောက ပရောက် ါက 

အ င်ကက ေးထွောေးမှုကှိုံထှိခှိုံက်ပစ ည်။ 

-         ရက်ခခ  နိ်ု့ရ င်ေးပရေးကှိုံ ဂရုံတစ်စှိုံက်ပဆောင်ရွက် ါ။ 

-        ုံမ န်ကှိုံင်ေးဖြတ်ဖခင်ေးပဆောင်ရွကပ်  ေး ါကတစ်ခခ လ ုံေးကှိုံ   မှိှု တ်ပဆေး  

      က်ြ နေ်း ါ။ 

- အ  ေးအထှိပရောဂါ ါနှိုံင်ပ ောပ ကောင ်  နေ်းခ ိုင်ထကွ်ပပ ီးခ  န်န င ်   ေးကင်ေး စဝင်ခ ှိန် တွင် 

ပဆေးြ န်ေးဖခင်ေးစတင်သင ်သည်။ 

-  ပအောက် ါမှိှု တ်ပဆေးမ ောေးကှိုံ  ကြ် န်ေးအ  ုံေးဖ ို ါ။ 

   



  -  Azoxystrobin (အဇှိုံဆ စထရှိုံ င်)၊ Mancozeb (မန်ကှိုံဇက်), Thiophanate methyl 

( ှိုံင်အှိုံြါနှိတြ်  ှိုံင်ေး)၊ Prochloraz (ပရ ိုကလ ိုရာဇ်) Metiram (မ တ ရမ်)၊ 

Difenoconazole (ဒ ြ နှိုံကှိုံနာဇှိုံေး) 

(၂) ဖ ောျား ဥမ ှိှိုရရ ောဂါ (Powdery mildew) 

 ရရ ောဂါခ ြ စ ်ရစ သကရ် ှှိ- Oidium mangiferae Berthet 

ရရာဂါလကခဏာြ ာီး 

အရကွ်ပ ေါ်တွင်အဖြြူ( ှိုံို့)မ ေးခှိုံေးပရောင်မှိှုမျှငက်ွက်မ ောေးဖြစ်ပ ေါ် ည်။ ပရောဂါဖ ငေ်းထန် ါက 

အရကွ်တစ်ခုံလ ုံေးအညှိိုပရောင်ပဖ ောင်ေး ွောေးပ  ေးတွန်ို့လှိမ်၍ ပဖခောက် ွောေး ည။်  နေ်းခှိုံင်ပ ေါ်တွင် ပရောဂါ 

က ပရောက ်ါက မ ေးခှိုံေးပရောင်/အဖြြူပရောင ် အမှုန်ို့မ ောေးက ်ပန ည်ကှိုံ ပတွွေ့ရ ည်။ ပရောဂါဖ င်ေးထန် 

 ါက အရကွ်၊ အညွှန်ို့၊  န်ေးခှိုံင်မ ောေး တနွိ်ု့လှိမ်ပဖခောက် ွောေးပ  ေး အညွှနိ်ု့မ ောေး မဲပဖခောက်  ွောေး ည။် 

 

 

 

 

 

 

 

က ောက ွယ်န  ှိမန် င ်ျားန ည်ျား မ ျောျား 

•  န်ေးခ ိုင်ထကွပ်ပ ီးခ  နန် င ်    ေးကင်ေးဝင်ခ ှိနတ်ှိုံို့တွင်ပဆေးြ န်ေး ါ။ 

• Sulfur  ါ၀င်ပ ောပဆေး၊ Chlorothalonil (ကလှိုံရှိုံ ောလှိုံပနေး)၊ Hexaconazole 

(ဟက်ဇောကှိုံနာဇှိုံေး)၊ Kresoxim Methyl (ကရ ဆှိုံဇင်မ် မ  ှိုံင်ေး)၊Tebuconazole 

(တက်ဗ ြူကှိုံနာဇှိုံေး)၊ Propiconazole ( ရှိုံ  ကှိုံနာဇှိုံေး) စပ ောမှိှု  တ်ပဆေး မ ောေးဖြင်ျော့ 

ထှိပရောက်စွော ကောကွယ်န ှိမ်နင်ေးန ိုငပ်ါသည။် 

• Sulphur  ါပ ောပဆေး ည် ဤပရောဂါကှိုံန ှိမန်င်ေးနှိုံင်ပ ော်လည်ေး အ ူခ ှိန်ဖမင ် ပ ော 

အခ ှိန်တွင် ပဆေးြ န်ေး ါက  န်ေးခှိုံငန် င  ် ေးကငေ်းမ ောေးကှိုံ ပလောင်ပစ ဖြင  ်  တှိ 

ထောေး  ုံေးစွဲသင ်ပါသည်။ 

  



 

(၃) ကက ်ခှိ ျား မ ှိှိုရရ ောဂါ (လက ခဏော) 

ရရ ောဂါခ ြ စ ်ရစ သကရ် ှှိ- Capnodium mangiferae 

ရရာဂါလကခဏာြ ာီး 

 အရကွ်၊ အကှိုံင်ေး၊  န်ေးခှိုံငန် င  ် အ  ေးမ က်န ာဖ င်ပ ေါ်တွင် အမပဲရောင်မှိှုမ ောေး ဖ င်လှိုံက ် က ်ပန 

 ည်။ ပရောဂါက ပ ောအစှိတ်အ ှိုံင်ေးအောေးလ ုံေး အမဲပရောင်မှိှုမျှင်မ ောေးဖြင က် ်ပန ည်။ 

 

 

 

 

 

က ောက ွယ်န  ှိမန် င ်ျားန ည်ျား မ ျောျား 

- အ င်ငယ် ါက အရကွ်အောေးပရဖြင ်ပဆေးပ ကော ုံတ် င် ါ။ 

- စုံ ်စောေး ှိုံေးမ ောေးမ  စစ်ထုံတ်ရည်ဖြစ်ပ ော အခ ှိိုရည်ပ ေါ်တွင် ထှိုံ က ်ခှိုံေးမှိှုပ ါက ် ဖြင  ်

အခ ှိိုရည် ထုံတပ် ောစုံ စ်ောေး ှိုံေးမ ောေး(ဖြိုတ်၊   ) ကှိုံန ှိမ်နင်ေး ါ။ 

- အခ ှိိုရည်စောေးပ ော  ုံရွက်ဆှိတ်မ ောေး ည် ၎င်ေးမှိှုမ ောေးအောေး တစ်ပနရောမ  တစပ်နရော ှိုံို့ 

ကူေးစကပ်စနှိုံင် ဖြင်ျော့ အ င်အောေး  ုံရကွ်ဆှိတ်မ ောေး က ပရောက်မှုမ  ကောကွယ်ပါ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



(၄) ကက  ျား ထွောျား မ ှို    မမ  န ် ဖ စ ် ခင ်ျား (သှိ ှဲ့)    သဏ္ဍော န ်ရ  ောင ်ျား လ  ခင ်ျား ရရ ောဂါ (Malformation) 

ရရ ောဂါခ ြ စ ်ရစ သကရ် ှှိ- Fusarium mangiferae Britz, M.J. Wingf. & Marasas 

ရရာဂါလကခဏာြ ာီး 

 

   ှိိုေး ငပ် ါက်န င  ်အ ငင်ယ်မ ောေး၏ အညွှန်ို့ကက ေးထွောေးမှုအစှိတ်အ ှိုံင်ေးန င်ျော့  န်ေးခှိုံင်မ ောေး  ည်   ုံမ န် 

မဟုံတ် ဲ အစုံအပဝေး၊ အဆုံ ်လှိုံက်ဖြစ်ပန ည်။ အညွှနိ်ု့ ှိုံင်ေး ည် ဆစ် ကောေး မ ောေးတှိုံပ  ေး အရကွ်မ ောေး 

ပ ေးငယ်၍ စုံခ  ိုထကွ်လော ည်။  န်ေးခှိုံငြ် ာီးန င  ်အရကွ်မ ောေးကက ေးထွောေးမှု   ုံမမ န်ဖြစလ်ာပပ ီး အထွကက်ှိုံ 

ထှိခှိုံက်ပစ ည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

က ောက ွယ်န  ှိမန် င ်ျားန ည်ျား မ ျောျား 

- အနည်ေးလှိုံအဟောရဓါတ် (ဇင်ျော့၊  ှိုံရနွ်န င်ျော့ ပကောျော့ ါေး)  ါ၀င်ပ ောရွက်ြ န်ေး ပဖမ  ဇော မ ောေးကှိုံ  

အ င်မ ောေးအောေးြ န်ေးပ ေး ါ။ အ င်ကက ေးမ ောေးအောေး  န်ေးမ ွင်ျော့မ ြ န်ေး ပ ေး ါ။ 

-   ှိိုေး ငပ် ါက်အ င်မ ောေးတွငက် ပရောက် ါက ြ က်ဆ ေး စ် ါ။ 

- အ င်ငယ်တွင်က ပရောက ်ါက   ုံမမ န်ဖြစ်ပနပ ောပနရောမ  ပအောက် ှိုံို့ ၂ဆစ်မ  ၃ 

ဆစ်အထှိဖြတ် စ် ါ။ ၎င်ေးပနာက် ဒါဏရ်ောမ ပရောဂါ၀င်ပရောကမ်ှု မရ ှိပစရန ် Thiophanate 

methyl ( ှိုံင်အှိုံြါနှိတ်ြ  ှိုံင်ေး) ကှိုံြ န်ေးပ ေး ါ။ 

- မွှောေးပကောင်ပလေးမ ောေးစောေးပ ောက်ပ ောဒါဏ်ရောမ  ပရောဂါဖြစ်ပစ ဖြင်ျော့ မွှောေးမ ောေး ကှိုံ  ုံတ် င် 

ရ င်ေးလင်ေး ါ။ 

 

 

 

 

  



 

( ၅) မ  ျား ခှိ ျား ရရ ောငရ် ွက ်ရ  ောက ်ရရ ောဂါ (Grey leaf spot) 

ရရ ောဂါခ ြ စ ်ရစ သကရ် ှှိ- Pestalotiopsis mangiferae (Henn.) Steyaert 

ရရ ောဂါလက ခဏောမ ျောျား 

 အရကွ်ပ ေါ်တွင် အလယ်၌မ ေးခှိုံေးပရောင်( ှိုံို့) ပငွပရောင်ရ ှိ၍ ပ ေးတွင ် အမဲပရောင်ဝှိုံင်ေးရ  

ထောေးပ ော ကွက်ပဖ ောကမ် ောေးဖြစ်ပ ေါ် ည်။ 

 

 

 

 

 

 

က ောက ွယ်န  ှိမန် င ်ျားန ည်ျား မ ျောျား 

- ပရောဂါရပ ောပ ကကွ ပနပ ော အရကွ်မ ောေးအောေးရ င်ီးလင်ီးြ က်ဆ ေး ါ။ 

- အ င်ကှိုံက န်ေးမော နစ်ွမ်ေးပစရန် အဟောရဓောတ်မပည စ် ုံစွောပက ေး ါ။ 

- စှိုံက်ခင်ေး န်ို့ရ င်ေးစနစ်တက ပဆောင်ရကွ် ါ။ 

- အဖခောေးပရောဂါမ ောေးအတွက်ပဆေးြ န်ေးဖခင်ေး ည် ဤပရောဂါကှိုံလည်ေး ကောကွယ်န ှိမ် နင်ေး 

နှိုံင် ည်။ Chlorothalonil (ကလှိုံရှိုံ ောလှိုံပနေး)၊ Mancozeb (မနက်ှိုံ ဇက်)၊ Difenoconazole 

(ဒ ြ န ိုက ိုနာဇ ိုီးလ်)၊ Propineb (ပရ ိုပ နကဘ််) စပ ောပဆေး မ ောေးအ  ုံေးဖ ိုနှိုံင် ည်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

  



(၆) အယ်လရ်ဂျားရ ွက ်ရ  ောက ်ရရ ောဂါ (Algal leaf spot) 

ရရ ောဂါခ ြ စ ်ရစ သကရ် ှှိ - Cephaleuros virescens Künze 

ရရ ောဂါလက ခဏောမ ျောျား 

အရကွ်၏ အရပေါ်န င ် ရအာက်ြ က်န ာမပင ် န စ်ခိုစလံိုီးတငွ် လ ရြ္ာရ်ရာင်/အန ရရာင ် အကွက် 

ြ ာီး မြစ်ရပေါ်လာသည်။ အစက်အရမပာကြ် ာီးသည် ပံိုသဏ္ဍာနြ်ြ န်ရသာ အကကွြ် ာီးအမြစ ် ရပါင်ီး 

စပ်သွာီးသည။် အက ိုင်ီးအခက်ြ ာီးတငွ်လည်ီး အစက်အရမပာကြ် ာီး ရ  ရနန ိုင်သည်။ အစက်အရမပာက် 

၏ ြ က်န ာမပငက် ို ြယ်ထိုတ်လ ိုက်ရသာအခါတွင် ြ ီးခ ိုီးရရာင် (သ ိုို့ြဟိုတ်) နက်ရြ ာင်ရသာ အသာီး 

လ ာ က ို မြငရ်သည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

က ောက ွယ်န ှှိမန် င ်ျားန ည်ျား မ ျောျား 

- အပင်မပ စိုထ န်ီးသ ြ်ီးနည်ီးြ ာက ို ရကာင်ီးစာွရဆာင်ရွက်ပါ။ 

- အပင်က နီ်းြာသန်ီးစွြ်ီးရစရန် စနစ်တက  က ိုင်ီးမြတမ်ခင်ီးက ို ရဆာင်ရွကပ်ါ။ 

- သရက်ခခံအာီး ရလဝငရ်လထွက်ရကာင်ီးရစရန်၊ ရနရရာင်မခည်ရကာင်ီးစွာရရ  ရန ်

ရဆာင်ရွက်ပါ။ 

- အပင်ရမခရင်ီးအာီး  ရပါင်ီးမြက်ရ င်ီးလငီ်းပါ။ 

- အပင်က ိုအဟာရဓာတ်မပည် စံိုရအာင်ရက ီးပါ။ 

- ဆ ိုီးရွာီးစွာက ရရာက်ပါက ရကာ ပါီးပါရသာရဆီးြ ာီးပကြ် န်ီးန  ြ်နင်ီးန ိုင်သည်။ 

  



 

( ၇ ) ဘက ်တ ျားရ  ျား ယောျားရ ွကန် က ်ရ  ောက ်/ ဘက ်တ ျား ရ  ျား ယောျား ကင ်က ောရရ ောဂါ  

    (Bacterial black spot/ Canker) 

ရရ ောဂါခ ြ စ ်ရစ သကရ် ှှိ -  Xanthomonas axonopodis pv. mangiferaeindicae (Patel et al. 1948) 

Robbs et al. 1974 

ရရာဂါလကခဏာြ ာီး 

အရကွ်ရပေါ်တွင် ရထာင် ြ ာီးပါရသာ န ည  (သ ိုို့) အနက်ရရာင် ရရစ ိုနာကွက ် ရထာင် ကွက် 

ြ ာီးရတွွေ့ရသည်။အသ ီးရပေါ်တွင် ရရစ ိုနာကွက်ြ ာီး မြစ်၍ ြ ိုို့ရြာက်လာပပ ီး ြွဲလာကာ အနာကွကြ် ာ 

အက်ကွွဲပပ ီး အရစီးြ ာီးထွက်ရလ ရ  သည်။ အက ိုင်ီးန င ် ပင်စည်တငွ်လည်ီး အြွဲရရာင် အနာခ   င်  

မြစ်ရပေါ်၍ ထ ိုဒါဏ်ရာြ ာီးြ ာ အက်ကွွဲလာပပ ီး အရစီးြ ာီး ထွကရ်လ ရ  သည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

က ောက ွယ်န  ှိမန် င ်ျားန ည်ျား မ ျောျား 

- ပရောဂါက ပ ောအရကွ်မ ောေး၊ ကှိုံင်ေးမ ောေးကှိုံ ဖြတ်ပ  ေး ရ င်ီးလင်ီးြ က်ဆ ေး ါ။ 

- စှိုံက်ခင်ေးသနိ်ု့ရ င်ေးပရေးကှိုံဂရုံစှိုံက်ပဆောင်ရကွ် ါ။ 

- ပရောဂါက ပရောက်မှု ရ ှိ/မရ ှိ   ုံမ နက်င်ေးပထောက် ါ။ 

-  င်စည်ရ ှိ ဒါဏ်ရောအက်ကွဲပ ကောငေ်းမ ောေးကှိုံ ပကောျော့ ါေး ါဝင်ပ ော ပဆေး  စ်  စ ် ပြ ော်၍ 

 ုံတ်လှိမ်ေးပ ေး ါ။ 

- ရရာဂါက ရရာက်ပါက ပကောျော့ ါေး ါဝငပ် ောပဆေးမ ောေးန င  ်Oxolinic Acid (ရအာက်ဆ ို လင်ီးနစ် 

အက်စစ်) ကှိုံအ  ုံေးဖ ို က်ြ န်ေး ါ။ 

 

 

 

 

 

 

 



( ၈) က ှိိုငျ်ား ြ ျောျား ရခြော က/်ပ ငစ် ည်အရစ ျား ထွကရ်ရ ောဂါ/အသ ျား ထှိပ်ပိုပ ်ရရ ောဂါ 

ရရ ောဂါခ ြ စ ်ရစ သကရ် ှှိ  -  Lasiodiplodia theobromae (Pat.) Griffiths & Maubl.  

- Botryosphaeria ribis Grossenb. & Duggar 

ရရ ောဂါလက ခဏော  (က ှိိုငျ်ား ြ ျောျား ရခြောက ်) 

သရက်က ိုင်ီးြ ာီးြ ာီးရမခာက်လာသည်။ ရရာဂါ မြစရ်စရသာသက်ရ  ြ ှုသည် က ိုင်ီးထ ပ် ြ ာီးြ ာီး 

ရမခာက်ရသမခင်ီး၊ ပ   ီးပင်ပိုပ်၊ သစ်သာီးစနွီ်း ထင်ီးမခငီ်း၊ သ ီးည ာပိုပ်၊ အမြစ် ပိုပ်မခငီ်း၊ အသ ီးပိုပ်မခင်ီးတ ိုို့ 

က ို မြစရ်စသည်။ 

ရရ ောဂါလက ခဏော  (ပ င ်စ ည်အရစျား ထွက ်ရရောဂါ) 

ရရာဂါရရသာ အက ိုင်ီးအခက်၊ ပင်စည် အရခါက်ြ ာီးရပေါ်တွင် အရစီးြ ာီး ထကွရ်နသည်။ 

အထ ီးသမြင ် ကွွဲအက်ရနရသာပငစ်ည်၊ အက ိုင်ီးြ ာီးတငွ် ပ ို၍မြစရ်ပေါ်သည်။ ရရာဂါမပင်ီးထန်ပါက 

အရစီးြ ာီးသည် ပင်စညရ်ပေါ်က လာကာ အရခါက်ြ ာီး သည် အည  ရရာင်ရမပာင်ီးသွာီးပပ ီး အရ ည ်

လ ိုက်အက်ကွွဲသွာီးမခင်ီး၊ အရခါက်ပိုပ်ပ ွမခင်ီး န င  ်အပင်ရမခာက်သွာီးမခငီ်းတ ိုို့မြစ်ရစသည်။ 

ရရ ောဂါလက ခဏော (အသ ျား ထှိပပ် ိုပ်ရရ ောဂါ) 

အသ ီးြ ာီး ခ ီးဆွတ်ပပ ီးရင ်ြ ည ်လာသည်န င ်အြျှ အသ ီးထ ပ် (သ ီးည ာ စွန်ီး) ြ  ြည်ပပ ီး ပိုပ်လာ 

သည်။ ရမခာက်ရသွွေ့ရသာရနရာြ ာီးတွင် ၎င်ီးသည် ြ ွဲို့ရမပာကစ်ွန်ီးရရာဂါ (Anthracnose) ထက် ပ ို၍ 

မပင်ီးထန်န ိုင်သည်။ အသ ီးြ ာီးသည် အသ ီးည ာအဆံိုီးတွင် အည  ရင ်ရရာင်ပိုပ်လာပပ ီး အသ ီး တစ်ခို 

လံိုီးသ ိုို့ လ င်မြနစ်ွာ ပ ံွေ့န ံို့သွာီးပါသည်။ ရရာဂါမြစ ်ရစရသာ ြ ှုစပ ိုီးသည် အခ  န်ကကာမြင ်စွာ အသက်ရ င် 

န ိုင်ပပ ီးပ က်စ ီးရနရသာ အက ိုင်ီးအခက်ြ ာီး သ ိုို့ြဟိုတ် အရကွ်ြ ာီးရပေါ်တွင် ြ   ီးပွာီးန ိုင်သည်။ အသ ီး 

ြ ာီး ရင ် ြ ည ်ပပ ီး ရနာက ်ရရာဂါရပေါ်လာသည်။ 

 

 

 

 

 

  



က ောက ွယ်န ှှိမန် င ်ျားန ည်ျား မ ျောျား 

• ရရာဂါက ရရာက်ြှု ရ  /ြရ   ပံိုြ နက်င်ီးရထာက်ပါ။ 

• ရရာဂါက ရသာအရကွ်ြ ာီး၊ က ိုင်ီးြ ာီးက ို မြတ်ပပ ီး ရ င်ီးလင်ီးြ က်ဆ ီးပါ။ 

• စ ိုက်ခင်ီးသနိ်ု့ရ င်ီးရရီးက ိုဂရိုစ ိုက်ရဆာင်ရကွ်ပါ။ 

• က ိုင်ီးြ ာီးရမခာက်အတကွ် Thiophanate methyl,  Azoxystrobin , Mancozeb ြ ှုသတ် 

ရဆီးြ ာီးအသံိုီးမပ ပက်ြ နီ်းပါ။ 

• ပင်စည်အရစီးထွက်ရရာဂါ အတွက်  Copper oxychloride (ပကောျော့ ါေးပအောက်ဆ က 

လှိုံရှိုံဒ်)က ို ြ နီ်းမခင်ီး၊ ဒါဏ်ရာကကွ်ြ ာီး က ို  သိုတ်လ ြ်ီးမခင်ီး ရဆာင်ရွက်ပါ။ 

• အသ ီးထ ပ်ပိုပ်ရရာဂါအတွက်သရက်သ ီးြခ ီးဆွတ်ြ  Thiophanate methyl 

( ှိုံင်အှိုံြါနှိတြ်  ှိုံင်ေး) ,  Azoxystrobin (အဇှိုံဆ စထရှိုံ င်) စရသာ ပင်လံိုီးမပနိ်ု့အာန သင်ရ   

ရသာ ြ ှုသတ်ရဆီးက ိုြ နီ်းရပီးပါ။ 

 



သရက်ခြဳမျာဵတွင် ေပါင်ဵ ေပါက်ေရာက်မှုအေပါ် လိုက်နာေဆာငရ်ွက်ရမညဴ်အြျက်မျာဵ 

 သရက်စိုက်ခင်ဵ မျာဵတွင် ေပါင်ဵ မမက်စီမဳခန့်ခဲွမှုသည် အပင်ကကီဵထွာဵမှုမမန်ဆန်ေစရန်၊ 

အမမစ်မျာဵကိုေမမေအာက်အာဟာရေကာင်ဵ စွာစုပ်ယူနိုင်ေစရန်နှင်ဴအထူဵသမဖငဴ် အသီဵတငခ်ျနိ်တွင် 

ပိုဵမွှာဵေရာဂါ (ဥပမာ - သရက်မဖုတ်ပိုဵ၊ မှိုေရာဂါမျာဵ) ခုိေအာင်ဵ မှု မရိှေစရန်အတွက် အလွန်အေရဵ 

ကကီဵပါသည်။ 

သရက်ခခဳမျာဵတွင ် ေပါင်ဵ မမက်ေပါက်ေရာက်မှုအေပါ် လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရမညဴ်အချက် 

မျာဵကို ေအာက်ပါအတုိင်ဵေဆာငရွ်က်နိုင်ပါသည်။ 

၁။ သရက်ပင်ငယ်စဉ်ကာလ (အသက် ၁ နှစ်မှ ၃ နှစ်အထိ) 

ဤကာလသည် သရက်ပငစ်ည်နှငဴ် ကိုင်ဵမဖာမှု ေကာင်ဵမွန်ေစရန် အာဟာရကို အမပညဴ်အဝ 

လိုအပ်ေသာအချနိ် မဖစ်ပါသည်။ 

 ဝိုင်ဵပတ်ေပါင်ဵ ရှင်ဵခြင်ဵ  (Ring Weeding): အပင်ေမခရင်ဵ မှ ပတ်လည် ၃ ေပမှ ၄ ေပခန့်ကို 

ေပါင်ဵ မမက်မျာဵ လုဳဵဝမရိှေစဘဲ လက်မဖငဴ်နုတ်မခင်ဵ သ့ုိမဟုတ် ေပါက်တူဵမဖငဴ် အေပါ်ယဳသာ 

ရှင်ဵလင်ဵ ေပဵရပါမည်။ 

 အပင်ေခြဖုဳဵအုပ်ခြင်ဵ  (Mulching): သရက်ပငင်ယ်မျာဵ ေပါင်ဵ မမက်ဒဏ်မခဳရေစရန်နှငဴ် 

အစိုဓာတ်ထိန်ဵရန် အပင်ေမခတွင် ေကာက်ရိုဵ၊ မမက်ေမခာက် သ့ုိမဟုတ် သစ်ရကွ်ေမခာက် 

မျာဵကို ၃ လက်မခန့် အထူဖုဳဵ အုပ်ေပဵပါ။ (သတိမပုရန် - ပင်စည်ကို တုိက်ရိုက်မထိေစဘဲ ၃ 

လက်မခန့် ခွာ၍ ဖုဳဵရပါမည်။) 

 ကကာဵသီဵနဳှစိုက်ပျ ို ဵခြင်ဵ (Intercropping): သရက်တန်ဵကကာဵ အလွတ်မျာဵတွင် 

ေပါင်ဵ မမက်မျာဵ ေနရာမယူနိုင်ေစရန်နှင်ဴ ဝငေ်ငွရေစရန် ပဲမျ ို ဵစုဳ၊ ငရုတ်၊ ခရမ်ဵ သ့ုိမဟုတ် 

ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက်မျာဵကို ကကာဵသီဵနှဳအမဖစ် စိုက်ပျ ို ဵမခင်ဵ မဖငဴ် ေပါင်ဵ ပင်ကို သဘာဝအတုိင်ဵ  

ထိန်ဵချုပ်နိုငပ်ါသည်။ 

၂။ သရက်ပင်ကကီဵစိုက်ြင်ဵ  (အသီဵြူဵဆွတ်ဆဲကာလ) 



သရက်ပင်ကကီဵမျာဵတွင် အုပ်မုိဵမှု (Canopy) အရိပ်ေကကာငဴ် အပင်ေအာက်၌ ေပါင်ဵ ေပါက် 

ေရာက်မှုနည်ဵသွာဵေသာလ်ည်ဵ အတန်ဵကကာဵမျာဵတွင် စနစ်တကျ ရိှေနရန် လိုအပ်သည်။ 

 ကိုင်ဵဖျာဵကျစက်ဝိုင်ဵ  (Canopy) အတွင်ဵ သန့်ရှင်ဵ ေရဵ: သရက်ပင၏် ကိုင်ဵဖျာဵကျ အရိပ် 

ေအာက် စက်ဝိုင်ဵ ပတ်လည်သည် ေမမဨဇာေကျွေဵရမညဴ်ေနရာမဖစ်သမဖငဴ် ထိုဧရိယာ အတွင်ဵရှိ 

ေပါင်ဵ မမက်မျာဵကို ေမမဨဇာမေကျွေဵမီနှငဴ် အပွင်ဴမပွငဴ်မီ မမဖစ်မေန ရှင်ဵလင်ဵထာဵ ရပါမည်။ 

 တန်ဵကကာဵမျာဵကို ခမက်ခဖတ်စက်ခဖငဴ် ထိန်ဵြျုပ်ခြင်ဵ : သရက်တန်ဵကကာဵမျာဵရိှ ေပါင်ဵ မမက် 

မျာဵကို ေမမလှန်ထွန်ယက်မခင်ဵ  မမပုလုပ်ဘဲ မမက်မဖတ်စက် (Mower) သ့ုိမဟုတ် ထွန်စက် 

ငယ်မျာဵ အသဳုဵမပု၍ ေမမဆီလွှာ မပျကစ်ီဵေစဘဲ ေမမမပင်အထက် ၂ လက်မခန့် ချန်ကာ ပုဳမှန် 

ရိတ်မဖတ်နှိမ်နင်ဵေပဵရပါမည်။ ၎င်ဵမမက်တုိမျာဵသည် ေမမဆီလွှာအပူဒဏ် ခဳရမခင်ဵနှငဴ် 

တုိက်စာဵ မခင်ဵ မှ ကာကွယ်ေပဵပါသည်။  

၃။ ဓာတုေပါင်ဵ သတ်ေဆဵ သဳုဵစွဲရာတွင် သတိခပုရန်အြျက်မျာဵ 

လုပ်သာဵရှာဵပါဵ၍ ေပါင်ဵ သတ်ေဆဵ သဳုဵစွဲရပါက သရက်ပင်သည် အေခါက်နှငဴ ် အရွက်နုမျာဵ 

ေဆဵဒဏ်မခဳနိုင်သမဖငဴ် အထူဵဂရုစိုက်ရပါမည်။ 

ေဆဵဖျန်ဵရာတွင် လိုက်နာရန် အြျက်မျာဵ: 

 သရက်ပင်ငယ်မျာဵရိှပါက ဓာတုေပါင်ဵ သတ်ေဆဵ လုဳဵဝမသဳုဵစွဲသငဴ်ပါ။ 

 အပင်ကကီဵမျာဵတွင် သဳုဵစွဲပါကလည်ဵ ထိေသအာနိသင်ရှိေသာ ေပါင်ဵ သတ်ေဆဵ (Contact 

Herbicide) ကိုသာဦဵစာဵေပဵသဳုဵပါ။ ပင်လုဳဵပျ ဳ့အာနိသင်ရှိေသာေပါင်ဵ သတ်ေဆဵ (Systemic 

Herbicide) မျာဵသည် သရက်မမစ်မျာဵမှတစ်ဆငဴ် စုပ်ယူမိပါက အပင်ကိုထိ 

ခုိက်ေစနိုင်ပါသည်။ 

 ေလတုိက်နှုန်ဵမပင်ဵေသာေန့မျာဵတွင် ေဆဵဖျန်ဵမခင်ဵ ကို ေရှာငက်ကဉ်ပါ။ ေဆဵအေငွ့သည် 

သရက် ရွက်နုမျာဵနှငဴ် အပွင်ဴခုိင်မျာဵကို လွင်ဴစငထ်ိခုိက်ပါက အပွငဴ်ေ ကမခင်ဵ၊ 

ရွက်ေလာငမ်ခင်ဵမျာဵ မဖစ်တတ်ပါသည်။ 

 ေဆဵဖျန်ဵပုဳဵေခါင်ဵ တွင် အကာ (Hood/Shield) မမဖစ်မေန တပ်ဆင်ဖျန်ဵရပါမည်။ 



 ေပါက်ေရာက်ေသာ ေပါင်ဵ ပင်အမျ ို ဵအစာဵနှငဴ် သက်တမ်ဵေပါ်မူတည်၍ သငဴ်ေတာ်ေသာ 

ေပါင်ဵ သတ်ေဆဵကို ေသချာစွာေရွဵချယ်၍ အညွှန်ဵစာအတုိင်ဵ မှန်ကန်ေသာ ေဆဵနှုန်ဵထာဵ ကို 

အသဳုဵ မပု၍ နှိမ်နင်ဵ ရပါမည်။ 

၄။ သရက်သဘာဝနှငဴ် ကိုက်ညီေသာ စိုက်ပျ ို ဵေရဵဆုိင်ရာအေလဴအကျင်ဴေကာင်ဵ မျာဵ (GAP) အရ 

လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရန် 

 အပွင်ဴမပွင်ဴမ ီ ကာလ (Flower Induction Period): သရက်ပင် အပွင်ဴပွင်ဴရန်အတွက် 

ေရငတ်ဒဏ် (Water Stress) ေပဵရမညဴ် ေအာက်တုိဘာ/နိုဝငဘ်ာလမျာဵတွင ် စိုက်ခင်ဵ  

အတွင်ဵ ေပါင်ဵ မမက်မျာဵ အလွန်ထူထပ်မေနေစရန် ကကိုတင်ရှင်ဵလင်ဵရပါမည်။ ေပါင်ဵ မမက် 

မျာဵမပာဵေနပါက ေမမေအာက်စိုဓာတ်ကို ဆွဲယူထာဵသမဖငဴ် အပွငဴ်ပွင်ဴရန် တ့ဳုဆိုင်ဵသွာဵတတ် 

ပါသည်။ 

 ြူဵဆွတ်ပပီဵြျနိ် ကိုင်ဵခဖတ်ခြင်ဵ နှင်ဴ ေပါင်ဵ ရှင်ဵခြင်ဵ : သရက်သီဵ ခူဵဆွတ်ပပီဵချနိ် (ဇွန်/ဇူလိုင်) 

တွင် ကိုင်ဵေမခာက်၊ ကိုင်ဵညှပ်မျာဵ မဖတ်ေတာက်ပပီဵ စိုက်ခင်ဵ အတွင်ဵရှိ ေပါင်ဵ မမက်မျာဵကို 

တစ်ပပိုငန်က် သန့်ရှင်ဵ ေရဵလုပ်ကာ ေနာက်ရာသီအတွက် ေမမဨဇာေကျွေဵရပါမည်။ 

 ေပါင်ဵ သတ်ေဆဵဓါတ် ကင်ဵ အန္တရာယ်မှကာကွယ်ရန်အတွက် ေဆဵအသဳုဵမပုပပီဵေနာက် 

ရိတ်သိမ်ဵခူဵဆွတ်ရန်ေစာငဴ်ဆိုင်ဵ ရမညဴ်ကာလ(Pre- Harvest Interval, PHI) အတုိင်ဵ 

သရက်သီဵ မခူဵဆွတ်မီ ေဆဵမဖန်ဵမခင်ဵ ကို လုဳဵဝရပ်နာဵထာဵရပါမည်။ 

သ့ုိမဖစ်ပါ၍ စိုက်ပျ ို ဵနည်ဵလမ်ဵမျာဵအပါအဝင် ဘက်စုဳေပါင်ဵ ကာကွယ်နှိမ်နင်ဵနည်ဵမျာဵ အသဳုဵ 

မပုရန်အေလဵထာဵေဆာင်ရွက်သငဴ်ပါသည်။ 
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