
မုိးကြိုနှင့်မုိးနနှာင်းရာသီဝါသီးနှံတွင်ြျနရာြ်တတ်နသာအင်းဆြ်ဖျြ်ပုိးများနှင့် 

ဘြ်စံုြာြွယ်နှိမ်နင်းနည်းလမ်းများ 

စဉ် ဖျြ်ပုိး ဘြ်စံုြာြွယ်နှိမ်နင်းနည်းလမ်းများ 

၁။ ဝါသီဵလုဳဵ 

ေဖာက်ပိုဵ  

Cotton Bollworm : 

Helicoverpa 

armigera 

(Hübner, 1808) 

Pink bollworm: 

Pectinophora 

gossypiella 

(Saunders, 1843) 

 

(၁)ဖျက်ပုိဵဒဏ် ခဳနိုင်ရည်ရိှေသာ ဝါမျ ို ဵကို ေရွေဵချယ်စိုက်ပျ ို ဵပါ။ 

(၂)ရိတ်သိမ်ဵပပီဵပါက ပင်ကကင်ဵပငက်ျန်မျာဵအာဵ ဖျက်ဆီဵ၍ 

ထယ်နက်နက်ထွန်ပါ။ 

(၃) ပဲတီစိမ်ဵ၊ မတ်ပဲ၊ ေ မပဲ၊ ပဲပုပ် ၊နှဳစာဵေ ပာင်ဵ အစရှေိသာ 

သီဵနှဳမျာဵကို သီဵညှပ်စိုကပ်ါ။ 

(၄)သီဵလှညဴ်စိုက်ပျ ို ဵပါ။ 

(၅)ဖျက်ပုိဵမျာဵကို ဆွဲေဆာင်နိုင်သညဴ် ေထာငေ် ခာက်သီဵနှဳမျာဵ 

(Trap Crop) ကိုထညဴ်သွင်ဵ စိုက်ပျ ို ဵပါ။ (ရုဳဵပတီ၊ပဲစဉ်ဵငုဳ၊ 

ေနကကာ၊ ချစ်တီဵပန်ဵ) 

(၆)ဖျက်ပုိဵကျေရာက်မှု့ သိရိှရန်နှင်ဴ ဖလဳဖမ်ဵ  ရန် တစ်ဧကလျှင် 

အလင်ဵ  ေရာင်ေထာင် ေချာက် (၁) ခုေထာငပ်ါ။ 

(၇)ထရိုငက်ိုဂရာဵမာဵ ဥကပ်ပါဵနဂျ ီ (Trichogramma) 

အာဵအသဳုဵ ပုပါ။ 

(၈) တစ်ဧကလျှင်ဖီရိုမနု်ဵေထာငေ်ချာက် (၂) ခု တပ်ဆင်၍ 

အေကာင်ကကီဵမျာဵအာဵဖမ်ဵယူပါ။ 

(၉)ပင်လုဳဵ ပန့်ပိုဵသတ်ေဆဵ ဖစ်ပရိုေနဵ (Fipronil) အာဵ 

အပင်ေ ခတွင်ေ မဆွ၍ထညဴ်ပါ။ 

(၁၀) စီဵပွာဵေရဵအရ ထိခိုက်မညဴ်အဆငဴ ် (ETL) - အပွင်ဴ အပိန့် 

အသီဵ (၁၀)% ပျက်စီဵလျှင်(သ့ုိ) တစ်ညတွင် ဖလဳ 

(၉)အထက်ဖမ်ဵ မိပါက ထိေသစာဵေသ ပိုဵသတ်ေဆဵ 

တစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကို ပိုဵသတ်ေဆဵဘူဵ၊ အိတ်ေပါ်ပါ အညွှန်ဵ 

အတုိင်ဵပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဖလူဗန်ဒိုင်ရာမိကု် (Flubendiamide) 

 ဆိုက်ပါမီသရင် (Cypermethrin) 

 လန်မဒ်ါဆုိငေ်ဟလိုသရင် (Lambda-Cyhalothrin) 

 အငဒ်ိုဇာကပ် (Indoxacarb) 



 စပီနိုဆက်(Spinosad) 

 Bacillus thuringiensis (ဘက်တီဵရီဵယာဵ) 

၂။ ပိုဵေစဵနှဲ /မီလီဂျပိုဵ 

Citrus Mealybug: 

Planococcus citri  

(Risso, 1813) 

(၁)ဖျက်ဆီဵခဳရေသာ အရွေက်မျာဵ၊ အကိုင်ဵမျာဵနှငဴ် ပင်စည်မျာဵ 

ကိ ုနှုတ်ယူမီဵရှို့ဖျက်ဆီဵပါ။ 

(၂)အပင်ေ ခအာဵေ မဆွေပဵပါ။(ဥ နှငဴရ်ုပ်ဖုဳဵမျာဵေပါ်ထွက်လာ 

ေစပပီဵမိတ်ေဆွပိုဵမျာဵ စာဵေသာက် ေစရန်နှငဴ် ေနပူ၍ 

ေသေစရန်) 

(၃)ဥမျာဵေသေစရန်စိုက်ခင်ဵအာဵေရသွင်ဵပါ။

(၄)ဆပ် ပာေဖျာ်ရည်ပက်ဖျန်ဵပါ။ 

(၅)ေ မဩဇာမျှတစွာထညဴ်ေပဵပါ။ 

(၆)ပိုဵသတ်ေဆဵ (Carbaryl,  Thiamethoxam) နှငဴထ်ုဳဵ 

ေရာေနှာ ၍ပင်စည် အာဵ သုတ်လိမ်ဵ ပပီဵပတ်တီဵ စည်ဵေပဵပါ။ 

(၇)ထိေသစာဵေသ နှငဴ ်ပင်လုဳဵ ပန့်အာနိသငရိှ်ေသာ  ပိုဵသတ် 

ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကို ပိုဵသတ် ေဆဵဘူဵ ပါအညွှန်ဵ အတုိင်ဵ 

သဳုဵပါ။ 

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate) 

 ဒိုင်နိုတီဖျူရမ် (Dinotefuran) 

 စပီရိုတတ်ထရာမက်(Spirotetramat) 

၃။ ေလှဵပုိဵ  

Melon : Thrips 

Thrips Palmi 

(Karny, 1925) 

 

(၁)ရွေက်ေမွှဵထူ ၍ဖျက်ပိုဵ ဒဏ်ခဳနိုငရ်ည်ရိှေသာ ဝါမျ ို ဵမျာဵ 

စိုက်ပျ ို ဵပါ။ 

(၂)အပူချနိ် မငဴ်လျှင်ဘဝစက်ဝန်ဵပိုမို မန်ေစသ ဖငဴ် စိုက်ခင်ဵ 

အာဵ ေရမနှ်မှန်သွင်ဵပါ။ 

(၃)အပါတ်စဉ် ပိုဵမွှာဵကင်ဵေထာက်မှတ်တမ်ဵေကာက်ယူပါ။  

(၄)အ ပာေရာင်ပိုဵ ဖမ်ဵေထာငေ်ချာက်မျာဵတပ်ဆင်၍အေကာင် 

ကကီဵမျာဵ အာဵဖမ်ဵယူပါ။ (တစ်ဧကလျှင်၃-၅ ခုနှုန်ဵ) 

(၅)စီဵပွာဵေရဵအရ ထိခုိက်မညဴ်အဆငဴ် (ETL) - အရွေက် 

တစ်ရွေက်တွင(်၁၀)ေကာင်(သ့ုိ) အပင် ထိခုိက် မှု (၁၀%) 



ေတွ့ရှရိပါကေအာက်ပါပင်လုဳဵ ပန့်ပိုဵသတ်ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵ 

အာဵ ပိုဵသတ်ေဆဵ ဘူဵ/အိတ်ပါ အညွှန်ဵစာအတုိင်ဵ 

ပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate) 

 သုိင်ရာမီသုိဇမ် (Thiamethoxam) 

 စပီရိုတတ်ထရာမက် (Spirotetramat)  

 ကလိုဖန်နာပါ (Chlorfenapyr) 

၄။ ပျပုိဵ  

Cotton Aphid: 

Aphis gossypii 

(Glover, 1877) 

 

            
 

 

 (၁)ခရမ်ဵချဉ်၊ဆလပ်၊ေ ပာင်ဵ တ့ုိ ဖင်ဴတဲွဖကစ်ိုက်ပျ ို ဵပါ။ 

(၂)သငဴ်ေတာ်ေသာပင်ကကာဵတန်ဵကကာဵအသဳုဵ ပုစိုက်ပျ ို ဵပါ။ 

အပင်စိပ်စိပ်မစိုက်ပါနှငဴ။် 

(၃)အသီဵမျာဵထွက်ပပီဵပါက အပင်ထိပ်ပုိင်ဵမျာဵကို  ဖတ်ေပဵပါ။ 

(၄) စီဵပွာဵေရဵအရ ထိခိုက်မညဴ်အဆငဴ ်(ETL) - အရွေက် တစ် 

ရွေက် တွင် ပျပိုဵ (၁၀ )ေကာင်ေတွ့ပါ ေအာက်ပါ ပင်လုဳဵ ပန့် 

ပိုဵသတ်ေဆဵ တစ်မျ ို ဵ မျ ို ဵကို ပိုဵသတ်ေဆဵဘူဵပါ အညွှန်ဵစာ 

အတုိင်ဵ ပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate) 

 ဖစ်ပရိုေနဵလ် (Fipronil) 

 ကာဘုိဆာလဖန်(Carbosufan) 

 သုိင်ရာမီသုိဇမ် (Thiamethoxam) 

၅။ ယင ်ဖူ  

Whitefly 

:Aleurodicus 

dispersus 

(Russell, 1965) 

 

 (၁)သီဵလှညဴ်စိုက်ပါ။ 

(၂) သီဵညှပ်စိုကပ်ျ ို ဵရာတွငေ် မပဲနှင်ဴကကက်ဆူပင်  ဖငဴ်အသဳုဵ ပု 

စိုက်ပျ ို ဵ ခင်ဵ ကို ေရှာင်ကျဉ်ပါ။ 

(၃)ရွေက်ေမွှဵထူ ၍ဖျက်ပိုဵ ဒဏ်ခဳနိုင်ရည်ရိှေသာ ဝါမျ ို ဵမျာဵ 

စိုက်ပျ ို ဵပါ။ 

(၄)အပါတ်စဉ် ပိုဵမွှာဵကင်ဵေထာက်မှတ်တမ်ဵေကာက်ယူပါ။  

(၅) စီဵပွာဵေရဵအရ ထိခုိက်မညဴ်အဆငဴ် (ETL) - 

အရွေက်တစ်ရွေက်တွင်(၁၀)ေကာင(်သ့ုိ) အပင် ထိခုိက် မှု (၁၀%) 

ေတွ့ရှရိပါက ေအာက်ပါပင်လုဳဵ ပန့်ပိုဵ သတ် ေဆဵ 



တစ်မျ ို ဵမျ ို ဵအာဵ ပိုဵသတ်ေဆဵ ဘူဵ/အိတ်ပါ အညွှန်ဵ စာအတုိင်ဵ 

ပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate) 

 သုိင်ရာမီသုိဇမ် (Thiamethoxam) 

 စပီရိုတတ်ထရာမက် (Spirotetramat)  

 အက်စီတာမီပရစ် (Acetamiprid)  

 သုိင်ရာကလိုပရစ်(Thiacloprid)  

၆။ ဝါ ဖုတ်စိမ်ဵပုိဵ 

Cotton Jassids : 

Amrasca biguttula  

biguttula (Ishida, 

1912) 

 

 

 (၁) အရွေက်ေမွှဵထူသည်ဴ  ခဳနိုင်ရည်ရိှ  ဝါမျ ို ဵ  အာဵ 

ေရွေဵချယ်စိုက်ပျ ို ဵပါ။ 

(၂) ဖုတ်ပိုဵ သည်  ေပါင်ဵ ပင်မျာဵေပါ်တွင်  ခုိေအာင်ဵ နိုင် သည်ဴ 

အတွက်  စိုက်ခင်ဵ အတွင်ဵ ေပါင်ဵ  မက် မျာဵကိုရှင်ဵလင်ဵ ပါ။ 

(၃)မျ ို ဵေစဴ တစ်ကီလိုဂရမ်လျှင် အငမ်ီဒါကလုိပရစ် 

(Imidacloprid 600 FS/ Imidacloprid 70SS) အာဵမျ ို ဵ ေစဴ 

(၁)ကီလိုလျှင် (၃-၅) စီစီနှုန်ဵ ေဆဵစီရင်ပါ။ 

(၄)နိုက်ထရိုဂျင်ေ မဩဇာအာဵမျှတစွာအသဳုဵ ပုပါ။ 

(၅) စီဵပွာဵေရဵအရ ထိခုိက်မညဴ်အဆငဴ ်(ETL) - အရွေက် 

တစ်ရွေက် တွင်  ဖုတ်စိမ်ဵပိုဵ (၁၀) ေကာင် ေတွ့ပါ ေအာက်ပါ 

ပင်လုဳဵ ပန့်ပိုဵသတ် ေဆဵ တစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကို ပိုဵသတ်ေဆဵဘူဵပါ 

အညွှန်ဵစာ အတုိင်ဵ ပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate) 

 ဖစ်ပရိုေနဵလ် (Fipronil) 

 ကာဘုိဆာလဖန်(Carbosufan) 

 သုိင်ရာမီသုိဇမ် (Thiamethoxam) 

 ပိုင်မီထရိုဇင်ဵ (Pyrmetrozine) 

၇။ ဝါပုိဵနီ  

Red Cotton Bug: 

Dysdercus  

cingulatus  

(Fabricius, 1775) 

 (၁) ရိတ်သိမ်ဵပပီဵဝါခင်ဵမျာဵအာဵ စနစ်တကျ ခုတ်သိမ်ဵ မီဵရှို့ 

ဖျက်ဆီဵပါ။ 

(၂)စိုက်ခင်ဵ ပါတ်လည်တွင်လက်ခဳလွှဲပငမ်ျာဵကို  ဖယ်ရှာဵပါ။ 

(လက်ပဳ၊ကကက်ဆူရိုင်ဵ ၊ ဗူဵ ဖရုဳမျ ို ဵ ရင်ဵ ဝငအ်ပင်မျာဵ) 

(၃) စီဵပွာဵေရဵအရ ထိခုိက်မညဴ်အဆငဴ ် (ETL) -ဝါပင် (၂၄) 



 ပင်တွင် ဝါဂွမ်ဵပိုဵနီ (၅) ေကာင ်ေတွ့ရှပိါက ေဆဵ ဖျန်ဵပါ။ 

(၄)ေအာက်ပါပင်လုဳဵ ပန့်ပိုဵသတ်ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵအာဵ 

ပိုဵသတ်ေဆဵဘူဵ/အိတ်ပါ အညွှန်ဵစာ အတုိင်ဵ ပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate) 

 ဒိုင်နိုတီဖျူရမ် (Dinotefuran) 

 သုိင်ရာမီသုိဇမ် (Thiamethoxam) 

၈။ ဝါပင်စည်ထိုဵ 

ကျ ို င်ဵ  

Cotton Bollweevil 

:Pempherulus  

offinis 

 

(၁)ရိတ်သိမ်ဵပပီဵေနာက်ကျန်ရိှေသာဝါပင်၊ဝါငတ်ုမျာဵအာဵမီဵရှို့ 

ဖျက်ဆီဵပါ။ 

(၂) ေပါင်ဵ  မက်မျာဵရှင်ဵလင်ဵ ပါ။ 

(၄) ငကှ်နာဵေနတုိင်မျာဵေထာငေ်ပဵပါ။ 

(၅)အပင်အာဵေ မဆွပပီဵေ မကကီဵထဲသ့ုိ ဖီပရိုေနဵ (Fipronil 3GR, 

Carbosulfan 5G) ထည်ဴေပဵပါ။ 

(၆)ေအာက်ပါထိေသစာဵေသနှငဴ်ပင်လုဳဵ ပန့်အာနိသငရိှ် 

ပိုဵသတ်ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကို ပိုဵသတ် ေဆဵဘူဵ၊ အိတ်ေပါ်ပါ 

အညွှန်ဵ အ တုိင်ဵပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 လန်မဒ်ါဆုိင်ေဟလိုသရင် (Lambda-Cyhalothrin) 

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate) 

 ဒိုင်နိုတီဖျူရမ် (Dinotefuran) 

 သုိင်ရာမီသုိဇမ် (Thiamethoxam) 

 ကာဘုိဆာလ်ဖန် (Carbosulfan) 

 

 

 

 

 


