
ဝါသီးနှံတွင်ကျရရာက်တတ်ရသာ ရရာဂါများနှင့် ကာကွယ်နှိမ်နင်းနည်းများ  

ဝါသီဵနှဳအာဵ မိုဵကြို၊ မိုဵနှငဴ် မိုဵေနှာင်ဵ  မျာဵတွင်စိုြ်ပျ ို ဵေလဴရိှသည်။ ပန်ဵတုိင်အထွြ်နှုန်ဵ 

ဖဖစ်ေသာ ဝါ ပိဿာ (၇၀၀) ထွြ်ရိှရန်၊ စိုြ်ပျ ို ဵေရဵအေလဴအြျငဴ်ေြာင်ဵ မျာဵ ေဆာငရွ်ြ်ဖြင်ဵ ၊ 

အထွြ်ေြာင်ဵ မျ ို ဵေြာင်ဵ မျ ို ဵသန့်မျာဵ အာဵေရွဵြျယ်စိုြ်ပျ ို ဵဖြင်ဵ၊ လိုအပ်သညဴ် ေဖမဩဇာမျာဵအာဵ 

အြျ ို ဵြျ အြျနိ်ြိုြ် အသဳုဵဖပု ဖြင်ဵ အဖပင် အထွြ်နှုန်ဵထိြုိြ်ြျဆင်ဵဖြင်ဵမရိှေစရန် ဝါစိုြ် 

ပျ ို ဵရာတွင် ြျေရာြ် တတ်ေသာ ေရာဂါမျာဵနှငဴ ် ြာြွယ်နှိမ်နင်ဵနည်ဵမျာဵြို သိရိှလိုြ် နာ 

ေဆာငရွ်ြ်ရန် လိုအပ်ပါသည်။ 

 

“ဝါ” သီးနံှ တွင်ကျရရာက်တတ်ရသာရရာဂါများကို ဘက်စုံကာကွယ်နိှမန်င်းခြငး် 

• ေရာဂါြဳနိုင်ရည်ရိှေသာမျ ို ဵြိုအသဳုဵဖပုပါ။ 

• ေရာဂါြင်ဵေသာ စိုြ်ြင်ဵမှမျ ို ဵေစဴြိုေရွဵြျယ်ပါ။ 

• ေရာဂါြင်ဵေသာ မျ ို ဵေြာင်ဵမျ ို ဵသန့်ြိုေရွဵြျယ်ပါ။ 

• မစိုြ်ပျ ို ဵမီ မျ ို ဵေစဴမျာဵြို မျ ို ဵေစဴလူဵနယ်မှိုသတ်ေဆဵ တစ်မျ ို ဵ မျ ို ဵ ဖဖငဴ ်လူဵနယ်ပပီဵ စိုြ်ပျ ို ဵပါ။ 

• ေရာဂါြျပင်ကြင်ဵပင်ြျန်မျာဵြို မီဵရှို့ဖျြ်ဆီဵပစ်ပါ။ 

• သီဵနှဳရိတ်သိမ်ဵပပီဵပါြ ထယ်ထုိဵေဖမလှန်ေပဵပါ။ 

• စိုြ်ြင်ဵ အတွင်ဵအေလဴြျေပါြ်ေနေသာ ဝါပင်မျာဵြို ဖျြ်ဆီဵပစ်ပါ။ 

• ေပါင်ဵ ဖမြ်နှိမ်နင်ဵပါ။ 

• စိုြ်ြင်ဵ အတွင်ဵေရမဝပ်ေစရန် (ေရသွင်ဵ/ေရထုတ်ေဖမာင်ဵမျာဵ) ေဆာငရွ်ြ်ေပဵပါ။ 

• ေဖမေဆာင်မှိုေရာဂါမျာဵြာြွယ်နှိမ်နင်ဵ ရန်အတွြ် ထရိုငဂုိ်ဒါဵမာဵ မှိုသတ်ေဆဵြို 

ေဖမဖပင်စဉ်တွင် ထညဴ်သွင်ဵအသဳုဵဖပုပါ။ 

• သီဵနှဳပင်အတွြ် လိုအပ်ေသာ အာဟာရဓါတ်ဖပညဴ်စုဳေအာငထ်ညဴ်သွင်ဵပါ။ 

• ေရာဂါြျေရာြ်ပါြ ေရာဂါသတ်ေဆဵြို အြျနိ်မီ အသဳုဵဖပုပြ်ဖျန်ဵပါ။ 

• ေရာဂါသတ်ေဆဵမျာဵြို  (အာနိသငရိှ်ပစ္စည်/အဆိပ်ရိှပစ္စည်ဵ) တစ်မျ ို ဵထဲ ဆြ်တုိြ်မသုဳဵဘဲ 

အလှညဴ်ြျ အသဳုဵဖပုပါ။ 

• ေရာဂါဖပင်ဵ ထန်စွာြျေရာြ်ပါြ အဖြာဵသီဵနှဳပင်မျာဵနှငဴ် သီဵလှညဴ်စိုြ်ပါ။ 

 



(၁) ြါဵရိေရာဂါ (Damping off) 

ေရာဂါဖဖစ်ေစေသာသြ်ရိှ - (၁) Rhizoctonia solani  J.G. Kühn, 1858 

                                         (၂) Pythium spp.,  (၃) Fusarium spp.) 

ေရာဂါလြ္ခဏာမျာဵ 

ေဖမဖပင်နှငဴ်ထိစပ်ေနေသာ ပင်စည်ပိငု်ဵ တွင် ေရစိုနာ၊ အညိုေရာင်/အမည်ဵ ေရာင် 

ြွြ်ေဖမေပါ်ပပီဵ  ပင်စည်ြိ ု တပတ်ဖပညဴ် ြျယ်ဖပန့်သွာဵြာ ြါဵရိလာပပီဵ အပင် ပိုင်ဵ လဲ၍ 

ေသြုန်သည်။ 

 

 

 

 

 

ြာြွယ်နှိမ်နင်ဵနည်ဵမျာဵ 

- စိုြ်ြင်ဵ မျာဵတွင် ေရမ၀ပ်ေစရန်၊ ေဖမြျပဖ်ြင်ဵမဖဖစ်ေစရန်ေဆာင် ရွြ်ပါ။ 

- ေရာဂါ ြျေရာြ်ပါြ Azoxystrobin (အဇုိဆီစထရိုဘင်)၊ Fosetyl-Al (ေဖါ့စတုိင်-

ေအအယ်လ်)၊ Metalaxyl (မီတယ်လဆီ)၊ Thiophanate methyl (သုိင်အိုဖါ နိတ်မသီိုင်ဵ)၊ 

Hymexazol (ဟိုငမ်ြ်ဇာဇုိဵလ်)၊ Validamycin (ဗယ်လီဒါမုိင်စင်) စေသာေဆဵမျာဵဖဖင်ဴ 

ပင်ေဖြရင်ဵြိုရွှဲရွှဲဖျန်ဵပါ။ 

 

 

 

 

 

  

 



(၂) ရွြ်ေဖပာြ်ေရာဂါ (Cercospora leaf spot) 

ေရာဂါဖဖစ်ေစေသာသြ်ရိှ - Mycosphaerella gossypina (Atk.) Earle  

ေရာဂါလြ္ခဏာမျာဵ 

အလယ်တွင် မီဵြုိဵ/အဖဖူေရာငရိှ်ပပီဵ နီညိုေရာင် (သ့ုိ) အမဲေရာငဖ်ဖငဴ် ဝိုင်ဵထာဵ ေသာ အဝိုင်ဵပုဳ ေရာဂါ 

ြွြ် အေသဵ/အကြီဵမျာဵြို ဗဟိုတူစြ်ဝိုင်ဵရစ်ပုဳ ေတွ့ရသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

ြာြွယ်နှိမ်နင်ဵနည်ဵမျာဵ 

- ြဳနိုင်ရည်ရိှေသာ မျ ို ဵြိုစိုြ်ပါ။ 

- ေရာဂါရပင်ကြင်ဵပင်ြျန်မျာဵအာဵ မီဵရှို့ဖျြ်ဆီဵပါ။ 

- ေရာဂါြင်ဵေသာမျ ို ဵေစဴြိုသဳုဵပါ။ 

- ေရာဂါြွြ်စတငေ်တွ့ရှပိါြ Chlorothalonil (ြလိုရိုသာလိုေနဵ)၊ Difenoconazole 

(ဒီဖီနိုြိုနာဇုိဵ)၊  Mancozeb (မန်ြိုဇြ်)၊ Azoxystrobin (အဇုိဆီစထရိုဘင်)၊     Copper 

Hydroxide (ေြာဴပါဵဟိုြ်ဒေရာဆိုဒ်)၊ သုိင်အိုဖါ နိတ်မိသုိင်ဵ (Thiophanate methyl) 

စေသာ ေဆဵမျာဵြိုအသဳုဵဖပုပြ်ဖျန်ဵပါ။ 

 

  

 

  



(၃) ဖျူေစရီယမ်ပငည်ှိုဵေရာဂါ (Fusarium wilt) 

ေရာဂါဖဖစ်ေစေသာသြ်ရိှ - Fusarium oxysporum f.sp. vasinfectum (G.F. Atk.) W.C. Snyder 

& H.N. Hansen                                                      

ေရာဂါလြ္ခဏာမျာဵ 

 အပင်၏ေအာြ်ရွြ်မျာဵ၊ အစိမ်ဵေရာင်ေပျာြ်လာပပီဵ အရွြ်နာဵမျာဵ ဝါလာြာ 

ရွြ်ေကြာမျာဵကြာဵထဲသ့ုိ ြျယ်ဖပန့်လာသည်။ ေအာြ်ရွြ်မျာဵအစိမ်ဵေရာင် ေပျာြ်ြာ 

စတငည်ှိုဵလာသည်။ ေနာြ်ပိငု်ဵ  တွင်အရွြ်မျာဵ ေကြြျသည်။ ပင်စည်ြိုြဲွကြညဴ်ပါြ အစာ 

ေကြာေရေကြာ အတွင်ဵသာဵ မျာဵ အညိုေရာင် ေဖပာင်ဵလဲေနသည်။ 

  

 

 

 

 

 

 

ြာြွယ်နှိမ်နင်ဵနည်ဵမျာဵ 

- ြဳနိုင်ရည်ရိှေသာမျ ို ဵြို သဳုဵပါ။ 

- ေရာဂါရပင်ကြင်ဵပင်ြျန်မျာဵြို နှုတ်ယူမီဵရှို့ဖျြ်ဆီဵပါ။ 

- ေဖမလှန်၍ ေနွထယ်ေရဵြဳေသာ စနစ်ြိုေဆာင်ရွြ်ပါ။ 

- အဖြာဵသီဵနှဳမျာဵနှငဴ်သီဵလှညဴ်စိုြ်ပါ။ 

- အပင်ငယ်စဉ်တွင်ေရာဂါြျေရာြ်မှုမရိှေစရန်မျ ို ဵေစဴလူဵနယ် မှိုသတ် ေဆဵတစ် 

မျ ို ဵမျ ို ဵဖဖင်ဴလူဵနယ်စိုြ်ပျ ို ဵပါ။ 

- အပင်ေဖြရင်ဵ တွင် ထရိုငြ်ိုဒါဵမာဵမှိုြိထုညဴ်ေပဵပါ။ 

- ပင်လုဳဵဖပန့်အာနိသငရိှ်ေသာ Azoxystrobin (အဇုိဆီစထရိုဘင်)၊ Hymexazol 

(ဟိုငမ်ီဇာဇုိဵလ်), Thiophanate-methyl (သုိင်အိုဖါနိတ်မီသုိင်ဵ) 

တ့ုိအာဵအပင်ေဖြရင်ဵ ရွှဲရွှဲဖျန်ဵပါ။ 

  

  



(၄) ဖမစ်ေဆွဵဖမစ်ေဖြာြ်ေရာဂါ   (Dry Root rot of Cotton) 

ေရာဂါဖဖစ်ေစေသာသြ်ရိှ - Rhizoctonia bataticola (Taubenh.) E. J. Butler 

ေရာဂါဖဖစ်ေစေသာသြ်ရိှ - Rhizoctonia solani  J.G. Kühn, 1858 

ေရာဂါလြ္ခဏာမျာဵ 

အပင်မျာဵရုတ်တရြ်ညှိုဵလာဖြင်ဵ သည် ေရာဂါ၏ ပထမဆုဳဵ ဖမငေ်တွ့ရေသာ လြ္ခဏာ 

ဖဖစ်ပပီဵ တစ်ပငလ်ုဳဵရိှအရွြ်မျာဵ ငိုြ်ြျေနတတ်သည်။ ေရာဂါဆိုဵရွာဵပါြ 

အရွြ်မျာဵအာဵလုဳဵေဖြာြ်ပပီဵ ေကြြျတတ်သည်။ ညှိုဵေနေသာအပင်မျာဵအာဵ ေနရာ ြွြ်ကြာဵ 

အစုလိုြ်ေတွ့ရသည်။ စိုြ်ြင်ဵ  အတွင်ဵ အပင်မျာဵညှိုဵေနဖြင်ဵသည် အဖမစ်မျာဵ ပုပ်၍ 

ေရနှငဴ်အဟာရဓါတ်မျာဵ အပင်၏အေပါ်ပိငု်ဵ သို့ ေရာဂါ၏ ေနာြ်ပိငု်ဵ အေဖြ အေန ဖဖစ်သည်။  

အပင်အာဵဆွဲ နှုတ်ကြညဴ်ပါြ လွယ်ြူစွာနှုတ်ယူနိုင်ပပီဵ အေြါြ်မျာဵသည် အဖြာဵ ြျန်ဵမာ 

သန်စွမ်ဵေသာ အပင်မျာဵ နှငဴန်ှိုင်ဵယှဉ်ပါြ အဝါေရာင်ေဖပာင်ဵ ေနသည်။ 

အေြါြ်မျာဵဖွာေနတတ်သည်။  

 

 

 

 

 

 

ြာြွယ်နှိမ်နင်ဵနည်ဵမျာဵ 

• မျ ို ဵေစဴ/ေဖမ ေဆာငေ်ရာဂါဖဖစ်သည်။ 

• ြဳနိုင်ရည်ရိှေသာမျ ို ဵြိုအသဳုဵဖပုပါ။ 

•  ေရာဂါြင်ဵေသာ၊ ြျန်ဵမာသန်စွမ်ဵေသာမျ ို ဵေစဴြိုစိုြ်ပျ ို ဵပါ။ 

• ထယ်နြ်နြ်ထိုဵထာဵပပီဵေနွထယ်ေရဵြဳပါ။  

 
 

 



• ပင်ကြင်ဵပင်ြျန်မျာဵြိုဖယ်ရှာဵပါ၊ မီဵရှို့ဖျြ်ဆီဵပါ။ 

• ထရိုငဂုိ်ဒါဵမာဵ မှိုြိေုဖမဖပင်စဉ်တွင် ထညဴ်သွင်ဵအသဳုဵဖပုပါ။ 

• မျ ို ဵေစဴေဆာင်ေရာဂါအတွြ်မျ ို ဵေစဴလူဵနယ်မှိုသတ်ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵဖဖင်ဴလူဵနယ် စိုြ်ပျ ို ဵပါ။ 

• ေရာဂါနှစ်စဉ်ဆြ်တုိြ်ြျေရာြ်ပါြ “ ဝါ ” မဟုတ်ေသာအဖြာဵ သီဵနှဳ မျာဵနှင်ဴသီဵ 

လှညဴ်စနစ်ဖဖင်ဴအနည်ဵဆုဳဵ (၃-၄ )နှစ်ဖြာဵ၍ စိုြ်ပါ။ 

• ေရာဂါြျေရာြ်ပါြေအာြ်ပါမှိုသတ်ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵဖဖင်ဴ အပင်ေဖြရင်ဵသ့ုိရွှဲရွှဲ ပြ်ဖျန်ဵပါ။ 

• Thiophanate–methyl)( သုိင်အိုဖါနိတ်မီသုိင်ဵ ) 

• Tebuconazole (တြ်ဗျူြိုနာဇုိဵလ်) 

• Propiconazole (ပရိုပီြိုနာဇုိဵလ်) 

• Validamycin (ဗယ်လီဒါမုိင်စင်) 

• Captan (ြြ်ပ်တန်) 

• Hymexazol (ဟိုငမ်ြ်ဇာဇုိလ်) 

 

(၅) ဘြ်တီဵရီဵယာဵေထာငဴ်ြွြ်/ရွြ်ေဖြာြ်ေရာဂါ (Angular leaf spot/ Bacteria leaf blight)  

 ေရာဂါဖဖစ်ေစေသာသြ်ရိှ (Xanthomonas axonopodis pv. malvacearum) 

ေရာဂါလြ္ခဏာမျာဵ 

အရွြ်ေပါ်တွင်ေထာငဴ်ပါေသာ အညို/အနြ်ေရာင် ေရစိုနာြွြ်မျာဵ ဖဖစ်ေပါ်သည်။ 

ဖပင်ဵ ထန်ပါြေရာဂါြွြ်မျာဵေပါင်ဵ စပ်သွာဵပပီဵေဖြာြ်သွာဵြာ အရွြ်ေကြသွာဵသည်။ 

အရွြ်ရိုဵတဳအထိ ေရာဂါြူဵစြ်သွာဵပပီဵအမဲေရာငေ်ဖပာင်ဵသွာဵသည်။ အသီဵတွငလ်ည်ဵ 

ေရစိုနာအြွြ်မျာဵေတွ့ရသည်။ ေနာြ်ပိငု်ဵ တွင် အညိုေရာင်(သ့ုိ) အနြ်ေရာင် 

ေရာဂါြွြ်ဖဖစ်လာပပီဵ အနည်ဵငယ်ြျ ို င်ဴ၀ငေ်နသည် 

 

 

 

 
 



ြာြွယ်နှိမ်နင်ဵနည်ဵမျာဵ 

- ြဳနိုင်ရည်ရိှေသာ မျ ို ဵမျာဵြိုသဳုဵပါ။ 

- ပင်ကြင်ဵပင်ြျန်မျာဵအာဵ ဖျြ်ဆီဵပစ်ပါ၊ မီဵရှို့ပစ်ပါ။ 

- Copper (ေြာဴပါဵ) ပါဝငေ်သာေဆဵ၊ Bismerthiazol (ဗစ်မာသီယာဇိုဵ)၊ Kasugamycin 

(ြာစူဂါမိုင်စင်) စေသာေဆဵမျာဵ ဖျန်ဵပါ။ 

 

 

 

 

 

 


