
(က) ေြ

(ဂ) လယ

(င) ေပွး

ကျင်းတူး

ြမကက်ကီ

ယ်ကက် (S

း(Lesser B

ေနထုိင်ေလ့

(Good Bu

း (Greater 

Savilei's Ra

Bamboo Ra

လ့ရိှေသာ က

urrowers, R

Bandicoo

at) 

at) 

ကက်အမျ ိးအ

Rodents a

ot Rat)

 

အစားများှင

nd Contro

(ခ) ေြမက

(ဃ) ကက်
(Short-Ta

         ဘက
(၁)
(၂) 
(၃)
(၄)
(၅)
(၆)
(၇)
(၈)
(၉)

 

င့် ကာကယ်ွ

ol Managem

ကကင်ယ် (Le

က်ဖားေလာင်
ailed Rice-

ကစံု်ကာကွယ
 ထယ်နက်
သန့ရှ်င်းေရ
 ကက်ကျင်
 ေရေလာင်
) ေထာင်ေချ
) ေခွးမဆုိုးသ
) ဓါတုေဆး
) မီးခိးုမငး်တ
) သဘာဝရန

ယ်ိှမ်နင်းနည

ments) 

esser Band

င်း 
-Field Mou

ယ်ိှမန်င်းန
နက်ထုိးေပ
ရး ြပလုပ်ြခ
င်း တူးြခငး် 
းထည့်ြခင်း 

ချာက်သံုးြခင်
သံုး၍ ကာကွ
သုံးြခင်း 
တုိက်ြခင်း 
န်သူများြဖင့်

ည်းများ 

dicoot Rat

use) 

နည်းများ
းြခင်း 

ြခင်း 

င်း 
ကွယြ်ခင်း 

င့်ိှမ်နင်းြခင်

t)

င်း 



(က) က

(ဂ) က

 
          
          
          

အြမင့်တက

ကက်ဝမ်းြဖ

ကက်ဖားေလာ

ဘကစံု်ကာ
(၁) သန့်ရှင်

(၂) ေထာင်ေ

(၃) ေခးွမုဆ

(၄) ဓါတုေဆ

(၅) မီးခိးုမင်

(၆) သစ်မာ

(၇) သဘာဝ

ကေ်နထုိင်ေလ

 (Good C

 (Black Ra

ာင်း (Hous

ာကွယ်ိှမ်နင
င်းေရး ြပလု

ေချာက်သုံး

ဆုိးသုံး၍ က

ဆးသုံးြခင်း

င်းတုိက်ြခင်

ာပင်များတွင်

ဝရန်သူများ

လ့ရှိေသာ က

Climbers, R

at) 

se Mouse)

ငး်နည်းများ
လုပ်ြခင်း 

ြခင်း 

ကာကွယ်ြခင်း

  

ငး 

င် ေြပာင်သွ

းြဖင့်ှိမ်နင်း

ကက်အမျ ိး

Rodents an

း 

း 

ပ်ကပ်ေပးြခ

းြခငး် 

အစားများှ

nd Control

(ခ) အိမ်က

(ဃ) ရှဉ့် (

ြခင်း 

ှင့် ကာကွယ

l Managem

ကက် (Pacif

Burmese s

ယိှ်မ်နင်းနည

ments) 

fic Rat)     

striped sq

ည်းများ 

     

uirrel)



သီးံှစုိက်ခင်းများတွင် ကက် ကာကွယ်ိှမ်နင်းြခင်း 

(၁) သက်တမး်တူ၊ သီးံှတူေသာ သီးံှများကုိ စုိကခ်ျန်ိတညီူစာွ တေြပးညီ စုိက်ပျ ိးပါ။  

(၂) သးီံှစိုက်ခင်းှင့် အနီးတဝုိက်တွင် ၂-ပတ်တကိမ်၊ ကက်လပ်ရှားမ ပံုမန်ှစစ်ေဆးရပါမည်။ 

(၃) ကင်းေထာက်ြခင်းသည် အေရးကီးဆံုး ြဖစ်ပါသည်။  

(၄) နီးစပ်ရာေတာင်သမူျားသည် ေပါင်းြမက်များှင့် ကက်ကျင်းများကုိ စုေပါင်း၍ ဖယ်ရှား ရှင်းလင်း      

ြခင်း ြပလုပ်ရမည်။  

 

ေြမကက် ကာကွယ်ိှမန်င်းြခင်း  

(၁) ေြမကကအ်မျ ိးအစားအတွက် ကက်ကျင်းတူးပစ်ရပါမည်။  

(၂) ကက်ေြပးလမ်းတေလျာက် ေဆးချ ရပါမည်။  

(၃) ကျင်းထဲသုိ  ဦးစားေပး၍ ကက်ေဆးချရပါမည်။  

 

ကက်ဝမ်းြဖှင့် ကက်ဖေလာင်း ကာကွယ်ိှမ်နင်းြခင်း  

(၁) ကက်ဝမ်းြဖှင့် ကက်ဖေလာင်းအမျ ိးအစားများအတွက်  Ǫခံရှငး်ြခင်း၊ ပုန်းခိုရာေနရာ ဖယ်ရှား 

ပစ်ြခင်းတုိ ေဆာင်ရွက်ရပါမည်။   

(၂) ကက်ေြပးလမ်းများ၌ ဦးစားေပး ေဆးချရမည်။ 

(၃) ကက်ဝမ်းြဖများသည် သစ်ပင်/သစ်ကုိင်းများေပတွင် ေနထုိင်ေလ့ရိှသည့်အတွက်သစ်မာပင် 

များ၏အေြခ ေြမြပင်မှ အြမင့် (၃)မီတာခန့်တွင် ပင်စည်ပတ်လည် ၌ (၁-၁.၅ေပ) အြမင့်ရှေိသာ 

ေြပာင်သွပ်ကို ကပ်၍ကာကွယ်ရမည်။  

(၄) သစ်မာပင်များ၏ ကုိင်းများေပတွင် အရင်ှဖမ်း ေထာင်ေချာက်ကုိ မဲǪမံေအာင် ကပ်၍ ချည်ေှာင် 

ပီးလည်း ဖမ်းဆီးကာကွယ်ုိင်ပါသည်။  

(၅) အပင်ေြခတွင် ေဆးချေပးရမည်။ 

(၆) အရင်ှဖမ်းေထာင်ေချာက်များ အသံုးြပရာတွင် ကက်ေထာင်ေချာက်အတွင်းသုိ ေဆးခဲများ ထည့် 

ပီး ချထားေပးပါက ပိမုိုထိေရာက်မရိှပါသည်။ 

 



ကက်ကာကွယ်ိှမ်နင်းေရးတွင် သတိြပလုိက်နာေဆာင်ရွက်ရမည့်အချက်များ 

(၁) ကက် Outbreak ြဖစ်ပါက ဦးစွာေလျာ့ချရန် ချက်ချင်းေသေစေသာေဆး (ဇင့်ေဖာ့စဖုိဒ်)ကုိ 

အသံုးြပရပါမည်။ 

(၂) မုိးရွာသွနး်ချန်ိတွင် ကက်သတ်ေဆးများ အသုးံြပြခင်းထက် ကက်ေထာင်ေချာက် အသံုးြပ 

ြခငး်မှာ ပုိမုိထိေရာက်ပါသည်။ 

(၃) ဝါးပန်းပွင့်ပီး ဝါးသီးသီးချနိ်၊ စပါးဖံုးတံုးလံုးတံုးအချန်ိှင့် ြငတ်ပန်းပွင့်ချန်ိတုိ၌ သတိြပ၍ 

ကက်ကာကွယ်ိှမ်နင်းေပးရပါမည်။ 

(၄) ကက်အုပ်စု တစ်မျ ိးိှမ်နင်းပီးပါက မတူညီေသာ အြခားကက်အုပ်စုတစ်မျ ိး ထပမံ် ကျေရာက် 

လာုိင်သြဖင့် သတိြပရန်လုိအပ်ပါသည်။ 

(၅) ကက်ကျေရာက်ေလ့ရိှေသာေဒသများသို ကက်ေထာင်ေချာက်ှင့် ကက်ေဆးများ ကိတင်ေပး 

ပုိ ထားရိှရန်လုိအပပ်ါသည်။ 

ကက်ေဆးချှမ်ိနင်းြခင်း 

    ပထမေန့၌ အစာသီးသန့်ကုိ ဦးစားေပးချထားရမည်။ ေနာက်ေန့တွင် ဇင့်ေဖာ့စဖုိဒ် ၂% ၊ 

ေြမပဲဆီ ၀.၅%  ှင့် ဆန်/ပဲ/ဂျံ(မားစာ) ေြခာက်ေသွေနေသာအမန့်ကုိ ေရာစပ်၍ ကက်အမျ ိးအစား 

ှင့်ကျေရာက်မပမာဏအေပမူတည်၍ တစ်ေနရာလင် (၅-၂၀) ဂရမ်ခန့် ေဆးချေပးရန် 

လုိအပ်ပါသည်။ ေဆးထည့်ရန် ပလပ်စတစ်ခွက်(သုိ) ထည့်စရာတစ်ခုခု ကို အသံုးြပေပးပါက 

ေဆးအေလအလွင့်ြဖစ်မ ှင့် အရာယ်ြဖစ်မကုိ ကာကွယ်ေစပါသည်။ ကက်လပ်ရှားမ 

ဆက်လက်ေတွရိှပါက ထပ်၍ ေဆးချေပးရန် လုိအပ်ပါသည်။ 

     တြဖည်းြဖည်းချင်း ေသေစေသာေဆး ေြပာင်းလဲ၍ သုးံုိင်ပါသည်။ အသင့်သုးံေဆးခဲ များ 

မဟုတ်ေသာ (Chronic Poison) ေဆးများအတွက် သံုးစဲွရာတင်ွ ေဆးေရာစပ်မ၊ 

ေဆးန်းထားများကုိ အန်းစာအရ အတိအကျ လုိက်နာသံုးစဲွရမည်။ 

သတိြပရန်- 

(၁) ေဆးတစ်မျ ိး ှင့် တစ်မျ ိး၊ အဆိပ် ှင့် အစာ ေရာစပ်နး် မတူညီကပါ။ 

          (၂)ကက်သတ်ေဆး အမန့်များ ှင့် အသင့်သံုး ေဆးခဲများ ကုိ ကေလးများ လက်လှမ်းမမီှုိင်ေသာ 

ေနရာတွင် ေသာ့ခတ်သိမ်းဆည်းထားပါ။ 



သီးှစုိံက်ခင်းများတွင် ေပွး ကာကွယ်ိှမ်နင်းနည်း 

(၁) စုိက်ခင်းတွင် ေပွးတွင်း ေတွရိှပါက ထယ်သွားနက်နက်ထုိးြခင်း 

(၂) ေပွးကျင်းလမ်းေကာင်းတေလျာက် လက်ရိှေပွးဖျက်ဆီးေနေသာ သီးံှထက် ပုိမုိှစ်သက် သည့် 

အစာကုိသံုး၍ ေပွးေထာင်ေချာက်ြဖင့်ဖမ်းြခင်း 

(၃)ွားေချးေြခာက်ှင့် ြငတ်ေကာင်းမန့်/ ြငတ်သးီေြခာက်ကုိ ေပွးကျင်းထဲထည့်၍ မီးခုိးမင်း 

တုိက်ြခင်း 

(၄) တစ်ကိမ်စားံုြဖင့်ေသေစေသာ ကက်သတ်ေဆး (wax block) အသံုးြပြခင်း 

(၅) ေခွးမုဆုိးလတ်၍ ဖမ်းဆီးြခင်း 

(၆) ေပွးကျင်းတူးြခင်း 

သီးှစုိံက်ခင်းများတွင် ရဉ့်ှ ကာကွယ်ိှမ်နင်းနည်း 

(၁) အကုိင်း အခက် အလက်များကုိ စနစ်တကျ ရှင်းလင်းြခင်း 

(၂) လက်ရှရှိဉ့်ဖျက်ဆီးေနေသာ သီးံှထက် ပုိမုိှစ်သက်သည့်အစာ (ဉပမာ-ေြပာင်းဖူး) ကုိသံုး၍   

အပင်ေြခတဝုိက်တွင် ေထာင်ေချာကမ်ျားချ၍ ဖမ်းြခင်း 

(၄) ဓါတုေဆး အသံုးြပြခင်း 

(၅) IPM နည်းြဖစေ်သာ Pepper Spray (ေရ + ြငတ်သီး) သံုး၍ ကာကွယ်ြခင်း 

(၆) သစ်ပင်၏ ပင်စည်တွင် ေြပာင်သွပ်ကပ်၍ ကာကွယ်ြခင်း 

 

 

 

 

 


