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ေေကြီဵနစ်မြုပ်မဖစ်ပပီဵေနာြ်ဆြ်တွဲြျေောြ်နိုင်သညဴ်အင်ဵဆြ်ဖျြ်ပုိဵြျာဵ 

ေရကြီဵနစ်မမုပ်မြင်ဵ၏ ေနာြ်ဆြ်တဲွဆိုဵြျ ို ဵမျာဵမှာ ဖျြ်ပုိဵမျာဵြျေရာြ်တတ်မြင်ဵ မဖစ်ပါ 

သည်။ သ့ုိမဖစ်ပါ၍ သီဵနှဳမျာဵဖျြ်ပုိဵမျာဵေ ြာငဴ် ဆုဳဵရှုဳဵမြင်ဵ မမဖစ်ေစရန် ြာြွယ်နှိမ်နင်ဵ  နည်ဵ 

မျာဵ အာဵ လိုြ်နာေဆာင်ရွြ်ရန် အထူဵလိုအပ်ပါသည်။ ေရကြီဵနစ်မမုပ်မြင်ဵ ေ ြာငဴ် ြျေရာြ် 

နိုင ် သညဴ်အင်ဵ ဆြ်ဖျြ်ပိုဵ မျာဵမှာ ငေမမြှောငေ်တာငပ်ိုဵ၊ြူေမွှေဵရှည်၊ မဖုတ်ညိုပိုဵ၊ မဖုတ်ေြျာမဖူပိုဵ၊ 

ယငမ်ဖူ နှငဴေ်လှဵပိုဵတ့ုိမဖစ်သည်။ 

 

ငေမြြှောင်ေတာင်ပုိဵ၊ခူေြွှေဵေှည်ဘြ်စဳုြာြွယ်နှိြ်နင်ဵနည်ဵလြ်ဵြျာဵ 

(၁) စိုြ်ြင်ဵ ေဘဵပတ်လည်တွင် မီဵေထာငေ်ြျာြ်မျာဵ တစ်ြွင်ဵတစပ် တည်ဵထွန်ဵပါ။ 

(၂) စိုြ်ြင်ဵ တစ်ြွြ်မ ှတစ်ြွြ်မြူဵနိုင်ရန် (၁-၂)ေပြန့် အြျယ်     ေမမာင်ဵမျာဵတူဵ ၍ 

ေမမာင်ဵအတွင်ဵြျေနေသာ ပိုဵေလာြ်ေြာင်မျာဵ ရှာေဖွဖျြ်ဆီဵ ပါ။ 

(၃)ေလာြ်ေြာင်မျာဵအာဵလြ်မဖငဴ်ေြာြ်ယူဖျြ်ဆီဵပါ။ 

(၄) ထိေသ၊စာဵေသ(သို့)ပင်လုဳဵမပန့်အာနိသငရိှ်  ပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵအာဵ ညေနပိုင်ဵတွငပ်ြ်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဖလူဗန်ဒိုင်ရာမိြု် (Flubendiamide)  

 ြလိုရန်ထရန်နီလီပရိုဵ (Chlorantraniliprole)  

 ြာတြ်ဟိုြ်ဒရိုြလိုရိုြ် (Cartap hydrochloride) 

 

မဖုတ်ပိုဵ (မဖုတ်ညိုပုိဵ၊ မဖုတ်ေြျာမဖူပုိဵ) ဘြ်စဳုြာြွယ်နှိြ်နင်ဵနည်ဵလြ်ဵြျာဵ 

(၁) စိုြ်ြင်ဵ ေဘဵပတ်လည်တွင်မီဵေထာငေ်ြျာြ်မျာဵတစြ်ွင်ဵ တစပ်တည်ဵ ထွန်ဵပါ။ 

(၂) စိုြ်ြင်ဵ ပတ်ဝန်ဵြျငတွ်င် ေပါင်ဵမမြ်မျာဵနှငဴ်လမိုင်ဵမျာဵရှင်ဵလင်ဵပါ။ 

(၃) ေရသွင်ဵေရထုတ် မပုလုပ်နိုင်ေသာစိုြ်ြင်ဵမျာဵတွင် (၃) ရြ်ြန့် ေရထုတ်ပါ။ 

(၄) ေလလမ်ဵေ ြာင်ဵ ြဲွပါ။ 



(၅)ပင်လုဳဵမပန့်ပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵအာဵအပင်ေမြေရာြ်ေအာငန်ှဳ့နှဳ့စပ်စပ် ပြ်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒိုင်နိုတီဖျူရန် (Dinotefuran) 

 ဒိုင်မီသုိရိတ် (Dimethoate)  

 ဖီနိုဗျုြတ် (Fenobucarb)  

 နိုငတ်န်ပိုင်ရန် + ပိုင်မီထရိုဇင်ဵ   (Nitenpyram + Pymetrozine) 

 

ြှတ်ချြ်။ ။ ဆိုင်ပါြီသေင်(Cypremethrin)၊ ဒယ်တာြီသေင်(Deltamethrin)၊ လန်ြ်ဒါ ဆိုင် 

ေဟလိုသေင်(Lambda-cyhalothrin)၊ ဘုိင်ဖန်သေင်(Bifenthrin)၊ အီြာြြ်တင်ဘန်ဇုိေိတ် 

(Emamectin Benzoate) ေဆဵြျာဵသည် မဖုတ်ပိုဵဿီဵေေပုိြိုပွာဵ ြျာဵေစမခင်ဵ (Resurgence) တို့ 

ေ ြာငဴ် လုဳဵဝအသဳုဵြမပုပါနှင်ဴ။  

 

ယင်မဖူပုိဵဘြ်စဳုြာြွယ်နှိြ်နင်ဵနည်ဵလြ်ဵြျာဵ 

ယငမ်ဖူြျေရာြ်မြင်ဵ မှတစ်ဆငဴ် အဝါေရာင်မိေုစဴ ေရာဂါြူဵစြ်ပျ ဳ့နှဳ့နိုငသ်မဖငဴ် ပိုဵမမည်ဘဝမှ 

စတင၍် ြာြွယ်နှိမ်နင်ဵပါ။ 

(၁) လြ်ြဳပင်မျာဵမဖစ်ေသာ ေပါင်ဵ မမြ်၊ ပဲမျ ို ဵရင်ဵ ဝငအ်ပင်မျာဵနှငဴ် ေရာဂါရပင်ကြင်ဵပငြ်ျန်မျာဵ 

အာဵ ဖယ်ရှာဵရှင်ဵလင်ဵ ပါ။ 

(၂) သီဵလှညဴ်စိုြ်ပါ။ (ပဲသီဵနှဳတစ်မျ ို ဵတည်ဵ ဆြ်တုိြ်စိုြ်မြင်ဵ အာဵ ေရှာင ်ြဉ်ပါ) 

(၃) အဝါေရာင်ပိုဵ ဖမ်ဵေထာငေ်ြျာြ်အာဵတစ်ဧြလျှင်(၃-၅)ြု အသဳုဵမပု ဖမ်ဵယူပါ။ 

(၄)ယငမ်ဖူမှထုတ်ေသာဖေယာင်ဵလွှောမျာဵအာဵအရည်ေပျာ်ေစရန်ဆပ်မပာေဖျာ်ရည်အာဵအရွြ် 

ေအာြ်မျြန်ှာမပင်ေရာြ်ေအာင်ပြ်ဖျန်ဵပါ။ 

(၅) မျ ို ဵေစဴအာဵအငမ်ီဒါြလိုပရစ် Imidacloprid 600FS (သ့ုိ) Imidacloprid 70SS ေဆဵမဖငဴ ်

အညွှေန်ဵစာ အတုိင်ဵလူဵနယ်စိုြ်ပျ ို ဵပါ။ 



(၆) ပင်လုဳဵမပန့်အာနိသငရိှ်ေသာပိုဵ သတ်ေဆဵ တစ်မျ ို ဵမျ ို ဵြိုအညွှေန်ဵစာအတုိင်ဵ  အရွြ် ေအာြ် 

မျြ်နှာ မပင် ေရာြ်ေအာငန်ှဳ့နှဳ့ စပ်စပ်အလှညဴ်ြျပြ်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate)  

 အဆီတာမီပရစ် (Acetamiprid)  

 ဒိုင်နိုတီဖျူရမ် (Dinotefuran)  

 စပီရိုတြ်ထရာမြ်(Spirotetramat)  

 ြလိုဖန်နာမပာ (Chlorfenapyr) 

 

ေလှဵပုိဵဘြ်စဳုြာြွယ်နှိြ်နင်ဵနည်ဵလြ်ဵြျာဵ 

(၁) မျ ို ဵေစဴအာဵအငမ်ီဒါြလိုပရစ် Imidacloprid 600FS (သ့ုိ) Imidacloprid 70SS ေဆဵမဖငဴ် 

အညွှေန်ဵစာ အတုိင်ဵလူဵနယ်စိုြ်ပျ ို ဵပါ။ 

(၁)အမပာေရာင်ပိုဵ ဖမ်ဵေထာငေ်ြျာြ်အာဵတစ်ဧြလျှင် (၃-၅)ြုတပ်ဆင်၍ အေြာင်ကြီဵမျာဵ 

အာဵဖမ်ဵယူပါ။ 

(၂) ပင်လုဳဵမပန့်အာနိသင်ရိှေသာပိုဵသတ်ေဆဵ တစ်မျ ို ဵမျ ို ဵြိုအညွှေန်ဵစာအတုိင်ဵ နှဳ့နှဳ ့ စပ်စပ် 

အလှညဴ် ြျ ပြ်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate)၊  

 အဆီတာမီပရစ် (Acetamiprid)  

 ဒိုင်နိုတီဖျူရမ် (Dinotefuran) 

 စပီရိုတြ်ထရာမြ်(Spirotetramat) 

 ြလိုဖန်နာမပာ (Chlorfenapyr) 

 



ရေက   ြီး နစ်မမ ြုပ ်မြ စပ်ပ  ြီး ရနော  ် သ ြီးန ှံမ  ြီး မပ နလ်ည် စ ို ်ပ  ြုြီး ေ တငွ ် 

ရေ ဂါက   ြုတင ်   ွယ်န  မ်နင ်ြီးေန် နည်ြီးလမ ်ြီးမ   ြီး 

 သ ီးန ှံမ  ီး စ ိုက်ပ   ီးရ တွင် သဘ ဝဘဘီးအနတရ ယ် ဘရကက ီးနစ်မမ ပမ်ြငီ်းမ  ီးမြစ်ဘပေါ်ပပ ီး ဘနောက် 

သ ီးန ှံစ ိုက်ဘမမမ  ီးတွင် ဘရဝပ်မြငီ်း၊ အစ ိုဓါတ်လနွ်ကဲမှုဘ က င့်် ဘမမတွင်ီးရ  ဘရ ဂါမြစ်ဘစန ိုငဘ်သ  သက်ရ   

မ  ီး (အထ ီးသမြင့်် မ ှု န င့်် ဘက်တ ီးရ ီးယ ီး) ဘပါက်ပွ ီးမှုအ ီး ဘက င်ီးပပ ီး စ ိုက်ပ   ီး သ ီးန ှံမ  ီးတွင် 

ဘရ ဂါမ  ီးဆ ိုီးရ  ီးစွ  မြစ်ဘပေါ်ဘစန ိုငပ်ပ ီး သ ီးန ှံမ  ီးအထွက်နှုန်ီးက ို ထ ြ ိုက်ဘစန ိုင်ပါသည်။ 

 သ ိုို့မြစ်ပါ၍ သ ီးန ှံမ  ီးစ ိုက်ပ   ီးရ တွင် ဘအ ကဘ်ြေါ်မပပါ အပငဘ်ရ ဂါ ကက  တငက် ကွယ်န  မ်နင်ီး 

ရန် နညီ်းလမ်ီးမ  ီးအ ီး လ ိုက်နောဘဆ င်ရ က်ရန် လ ိုအပ်ပါသည်။ 

- ဒေသ အလ ိုက်ခံန  ို ငရ် ည်ရ  ဒသော မ ျ   ျိုးမျ ောျိုးအ ောျိုးဒရ ျိုးခ ျယ်စ ိုက်ပ ျ   ျိုးပါ။ 

- ဒရောဂါကင်ျိုးဒ သော စ ိုက်ခ ငျ်ိုး/မျ   ျိုးဒ စေ့က ိုဒရ ျိုး ချ ယ်စ ို က်ပျ   ျိုးပါ ။ 

- မ   ီးဘစ့်မ  ီးအ ီး မ   ီးဘစ့်လ ီးနယ်ဘဆီးအမြစ် အသှံိုီးမပ န ိုင်ဘသ  မ ှုသတ်ဘဆီး တစ်မ   ီး 

မ   ီးမြင့်် လ ီးနယ်ပပ ီးမ  စ ိုက်ပ   ီးပါ။ 

- အပငစ် ပ်လွန်ီးစွ စ ိုက်မြင်ီးမ ဘရ  ငက် ဉ်ပါ။ 

- ဘက င်ီးစွ ဘဆွီးဘမမ့်ဘသ  သဘ ဝဘမမဩဇ မ  ီးက ိုအသှံိုီးမပ ပါ။ 

- ဓါတ်ဘမမဩဇ မ  ီးက ို အြ   ီးည သှံိုီးစွဲပါ။ 

- ဒရောဂါေါ ဏ်ခံန ိုငရ်န ် ပ ိုတ က်ရ ် ဒ မသသဇော က ို မ ြစ် မဒန ထည်ေ့ သွင်ျိုး အ သံိုျိုး ပ ပါ။ 

- ဘရမဝပ်ဘစရန် ဘရထိုတ်ဘမမ င်ီးမ  ီးထ ီးရ  ပါ။ 

- စ ိုက်ြင်ီးအတွင်ီး ဘပါငီ်းမမက်မ  ီး၊ ဘရ ဂါက ပငက်ကွငီ်းပင်က န်မ  ီးအ ီး ြ က်ဆ ီး ပစ်ပါ။ 

မ ီးရ ှုှို့ပစ်ပါ။ 

- သ ီးန ှံတစ်ရ သ ပပ ီးဆှံိုီးပါက စ ိုက်ြင်ီးက ိုဘမမလ ပ်ထ ီးပါ။ 

- ဘရ ဂါက ဘရ ကမ်ှုရ  /မရ   ပှံိုမ န်ကင်ီးဘထ က်ပါ။ 

- က ကွယ်န  မ်နငီ်းရန်လ ိုအပ်ပါက ဘရ ဂါသတ်ဘဆီးက ို အသှံိုီးမပ ပါ။ 

- သ ီးန ှံအလ ိုက် က ဘရ က်တတ်ဘသ  ဘရ ဂါမ  ီးန င့်် ကောကွ ယ်န  မ်န ငျ်ိုးန ည်ျိုး မျောျိုး အောျိုး 

ယ ဉ်တွဲဘြေါ်မပထ ီးပါသည်။ 

 



စပါြီး    

 

စဉ ် ရေ ဂါအမ ည ် ကာ ကွယ်န ှိမ်နင််း နည််းမ  ာ်း 

 

၁ ရ က်ြံိုျိုးပိုပဒ်ရောဂါ ကာကွ ယ်န ှိမ်န င််းနည််း မ ာ်း  

- ဒရောဂါကင်ျိုးမ ျ   ျိုးဒ စေ့သံိုျိုးပ ါ။ 

- ဒရောဂါရအန ံန င်ေ့ ရ က်ြံိုျိုးမျ ောျိုးမ ျိုးရ  ှို့ြျက် ဆ ျိုးပါ။ 

- အောဟ ောရက ို မျှတစွောရရ  န ိုငရ်န ် ဒ မသသဇ ောမျ ောျိုးက ို ချင်ေ့ချ  န် ၍ သံိုျိုးပါ။ န ိုက်တတ   ဂျင်  ဓါတ်ဒ မသသ ဇ ော 

မျောျိုး အောျိုး လွန်ကဲစွ ော အ သံိုျိုး ပ  ခ ငျ်ိုးက ို ဒရ ော ငပ်ပ ျိုး ပ ိုတက်ရ ် ဒ မသသဇ ောက ို မ ြစ် မဒန ထညေ့် သွင်ျိုး 

အသံိုျိုး ပ ပါ။ 

- အပငစ် ပ်စ ပ်စ ိုက ်ခ ငျ်ိုးက ို ဒရ ောငပ်ါ ။ 

- ဒရောဂါဆ ိုျိုးရ  ီးစွော ကျဒရော က်ြ ျိုးဒသ ော စ ိုက်ခင်ျိုး မျ ောျိုး တ ွင် စ ိုက်ပျ   ျိုးပါက  မျ   ျိုးဒ စေ့ လ ျိုးနယ ်

ဒဆျိုး အ ြစ် အ သံိုျိုး ပ န ိုင် သ ည်ေ့ မ  သတ ်ဒဆျိုး တ စ်မ ျ   ျိုး မျ   ျိုး ြင်ေ့ လ ျိုးန ယ် စ ိုက်ပ ျ   ျိုးပါ။ 

- ဒရောဂါက ို တက  တ ငက် ော ကွယ်ရန် ြံိုျိုးတ ံိုျိုးလံိုျိုးတ ံိုျိုး ချ  န် မတ ိုင်မ  ဒြ ေါ် ပထ ောျိုးဒ သော မ  သတ ်ဒဆျိုး မ ျောျိုး 

ပက်ြျန်ျိုး အ သံိုျိုး ပ ပ ါ။ 

 

အဇ ိုဆ စထရ ိုဘင် (Azoxystrobin) 

သ ိုင်အ ိုြါန တ်မ သ ိုငီ်း (Thiophanate-methyl) 

ပရ ိုပ က ိုန ာဇ ိုျိုး (Propiconazole) 

ကလ ိုရ ို သော လ ိုဒနျိုး လ် (Chlorothalonil) 



၂ ရ က်ြှံိုီးဘမြ ကဘ်ရ ဂါ ကာကွ ယ်န ှိမ်န င််းနည််း မ ာ်း 

- အပငစ် ပ်စ ပ်စ ိုက ်ခ ငျ်ိုးက ို ဒရ ောငပ်ါ ။ 

- ဒရောဂါကျဒရ ောကြ် ျိုးဒ သော ဒ မတ ွင် န ိုက်တတ   ဂျင ်ဓ ော တ ်ပါဒသ ော ဒ မသသဇ ောအ ော ျိုး လွန်ကဲစွော 

အသံိုျိုး ပ  ခ ငျ်ိုးမ ဒရ  ော ငက်ျ ဉ ်ပါ။ လ ိုအ ပ်ပါက အတက မ်ခွဲ၍ ထည်ေ့ သွင်ျိုး ပါ။ 

- ပ ိုတက်ရ ် ဒ မသသဇ ောက ို မ ြစ်မဒနထ ညေ့် သွင်ျိုး အ သံို ျိုး  ပ ပါ။ 

- ဒရောဂါကျ ပ ငက်ကွင်ျိုးပ င် ကျန် ြယ်ရ ောျိုးစိုပံို မ ျိုးရ  ှို့ပါ။ 

- ဒ မက ို အန ည်ျိုးဆံိုျိုး တ စ်လ ဒပါင်ျိုး မက်ရ ငျ်ိုးလင်ျိုးဒ စ ပပ ျိုး အစ ိုဓောတ ်ရ  ဒသ ော အဒ ခ အဒနတ ွင် 

ဒ မလ ပ ်ထ ောျိုးပါ။ 

- ဒရောဂါစ ိုက်ခင်ျိုးက ို  ြတ ် ၍ ဒရသွင်ျိုးဒရထိုတ်  ပ  ခ ငျ်ိုးမ  ဒရ ောငက် ျဉ ်ပါ။ 

- ဒရောဂါ ကျဒရော က်ပါကဒ ြေါ် ပပါ မ  သတ ်ဒဆျိုး မ ျောျိုး ပက်ြျန်ျိုး အ သံိုျိုး ပ ပ ါ။ 

 

ဗယ်လ်ဒါမ ိုငဆ်င် Validamycin) 

အဇ ိုဆ စထရ ိုဘင် (Azoxystrobin) 

ပရ ိုပ က ိုနောဇ ိုီး (Propiconazole) 

ဟက်ဇ က ိုနောဇ ိုီး (Hexaconazole) 

 

 



၃ ဘက်တ ီးရ ီးယ ီး ရ က်ဘမြ ကဘ်ရ ဂါ ကာကွ ယ်န ှိမ်န င််းနည််း မ ာ်း 

- ဒရောဂါကင်ျိုးဒ သောစ ို က်ခင် ျိုးမ  ဒအောင ်မ င ်ဒသ ောမ ျ   ျိုးဒ စေ့က ို ဒရ ျိုးခ ျယ်စ ိုက်ပါ ။ 

- ဒကောက်ကွ က်စ ပ်လနွ်ျိုး စွ ော မစ ိုက်သ င်ေ့ပါ ။ 

- ပျ   ျိုးခ ငျ်ိုးအ ောျိုး ဒရောဂါက ငျ်ိုးပ ပ ျိုး သန်စွမ်ျိုးဒသ ောပ ျ   ျိုးရ ဒအောင ်ဒဆ ောင်ရ က်ပါ။ 

- ပျ   ျိုးန  တ်ရ ောတွင ်ပ ျ   ျိုးပင် ထ ခ ိုက်မ  နညျ်ိုးန  ို ငသ် မျှ နညျ်ိုး ဒအော ငဒ်ဆော ငရ် က်ပ ါ ။ 

- န ိုက်တတ   ဂျငဓ် ောတ်ပါဒ သ ော ဒ မသသဇ ောမျ ောျိုးအ ောျိုး လွ န်ကဲစွော မသံိုျိုးစွဲရ။ လ ိုအ ပ် လျှင် အတက မ်ခွဲ၍ 

တကဲပက်ဒပျိုး န ိုင် သ ည်။ 

- ပ ိုတက်ရ ်ဒ မသသဇ ောက ို မ ျ ောျိုးမျောျိုး သံိုျိုးဒပျိုး ပါ ။ 

- ဒရထ န်ျိုးန ိုင်ဒ သောဒေ သမ ျ ောျိုးတ ွင် ဒရသွင်ျိုးဒရ ထိုတ် ဒဆောင ်ရ က်ဒပျိုး ပ ါ။ 

- ဒရောဂါခံန ိုင်ရ ည်နည်ျိုး(မေဲ့)ဒသော စပါျိုးမ ျ   ျိုးအ ောျိုး တ စ်ကွင်ျိုး တ စ်စပ်တညျ်ိုး ဧရ ယောမ ျောျိုးစွ ော  စ ိုက်ပျ   ျိုး 

 ခ ငျ်ိုးမ ပ သ င်ေ့ပါ ။ 

- ဒပါင်ျိုး မက်၊ ဒကောက်ဒ လ မျောျိုး၊ စပါျိုးရ ိုငျ်ိုးမ ျောျိုး အောျိုး ရ ငျ်ိုးလင်ျိုး ပါ။ 

- ဒရောဂါကျစ ို က်ခင်ျိုးမ  ရ ိုျိုး ပ တ ်မျောျိုး အောျိုး မ ျိုးရ  ှို့၍ လ ည် ျိုး ဒကောင်ျိုး၊ ထယ် ထ ိုျိုးဒ  မ မ  ပ်၍ လ ည်ျိုး 

ဒကောင်ျိုး၊  မန် မန ် ဒဆွျိုး ဒအောငဒ် ဆော ငရ် က်ပါ ။ 

- ဒရောဂါ ကျဒရော က်ပါက ဒ ြေါ် ပပါ ဒဆျိုး မ ျောျိုး ပက် ြျ န်ျိုး  အသံိုျိုး ပ ပါ။ 
 

က ဆ ဂါမ ိုငဆ်င ်(Kasugamycin ) 

ဗစ်မ သ ယ ဇ ိုီးလ် (Bismerthiazol) 

ဘက ပါီး ဟ ိုက်ဘမဒ က်ဆ ိုဒ် (Copper hydroxide) 

ဘက ့်ပါီးဘအ က်ဆ ကလ ိုရ ိုဒ် (Copper Oxychloride) 

 ဒအောက်ဆ ို လ နစ်အ က်စ စ် (Oxolinic acid) 



၄ ဘက်တ ီးရ ီးယ ီး ရ က်စင်ီးဘရ ဂါ ကာကွ ယ်န ှိမ်န င််းနည််း မ ာ်း 

- ဒရောဂါကင်ျိုးဒ သောစ ို က်ခင် ျိုးမ  ဒအောင ်မ င ်ဒသ ောမ ျ   ျိုးဒ စေ့က ို ဒရ ျိုးခ ျယ်စ ိုက်ပါ ။ 

- ဒကောက်ကွ က်စ ပ်လနွ်ျိုး စွ ော မစ ိုက်သ င်ေ့ပါ ။ 

- ပျ   ျိုးခ ငျ်ိုးအ ောျိုး ဒရောဂါက ငျ်ိုးပ ပ ျိုး သန်စွမ်ျိုးဒသ ော ပျ   ျိုးရ ဒ အောငဒ် ဆော ငရ် က်ပါ ။  

- ပျ   ျိုးန  တ်ရ ောတွင ်ပ ျ   ျိုးပင် ထ ခ ိုက်မ  နညျ်ိုးန  ိုင် သမျှ န ည် ျိုး ဒအောငဒ်ဆ ောင်ရ က် ပါ။ 

- န ိုက်တတ   ဂျငဓ် ောတ်ပါဒ သ ော ဒ မသသဇ ောမျ ောျိုးအ ောျိုး လွ န်ကဲ စွော မသံိုျိုးစွဲရ။ လ ို အ ပ်လျှင ်အတ က မ်ခွဲ၍ 

တကဲပက် ဒပျိုးပါ။  

- ပ ိုတက်ရ ်ဒ မသသဇ ောက ို မ ျ ောျိုးမျောျိုး သံိုျိုးဒပျိုး ပါ ။ 

- ဒရထ န်ျိုးန ိုင်ဒ သောဒေ သမ ျ ောျိုးတ ွင် ဒရသွင်ျိုး ဒရထိုတ် ဒဆောငရ် က်ဒပျိုး ပ ါ။ 

- ဒရောဂါခံန ိုင်ရ ည်နည်ျိုး(မေဲ့)ဒသော စပါျိုးမ ျ   ျိုးအ ောျိုး တ စ်ကွင်ျိုး တ စ်စပ်တညျ်ိုး ဧရ ယောမ ျောျိုးစွ ော စ ိုက်ပျ   ျိုး 

 ခ ငျ်ိုးမ ပ သ င်ေ့ပါ ။ 

- ဒပါင်ျိုး မက်၊ ဒကောက်ဒ လ မျောျိုး၊ စပါျိုးရ ိုငျ်ိုးမ ျောျိုး အောျိုး ရ ငျ်ိုးလင်ျိုးပါ ။ 

- ဒရောဂါကျစ ို က်ခင်ျိုးမ  ရ ိုျိုး ပ တ ်မျောျိုး အောျိုး မ ျိုးရ  ှို့၍ လ ည် ျိုး  ဒကောင်ျိုး၊ ထယ်ထ ိုျိုးဒ မ မ  ပ်၍ လ ည်ျိုး 

ဒကောင်ျိုး၊  မန် မန ် ဒဆွျိုး ဒအောငဒ် ဆော ငရ် က်ပါ ။ 

- ဒရောဂါကျဒရ ောကပ်ါ က ဒြေါ် ပပါ  ဒဆျိုး မ ျောျိုး ပက်ြ ျ န်ျိုး အသံိုျိုး  ပ ပါ။ 
 

က ဆ ဂါမ ိုငဆ်င ်(Kasugamycin ) 

ဗစ်မ သ ယ ဇ ိုီးလ် (Bismerthiazol) 

ဘက ပါီး ဟ ိုက်ဘမဒ က်ဆ ိုဒ် (Copper hydroxide) 

ဘက ့်ပါီးဘအ က်ဆ ကလ ိုရ ိုဒ် (Copper Oxychloride) 

ဒအောက် ဆ ိုလ နစ ် အက်စ စ် (Oxolinic acid) 



၅ ဘက်တ ီးရ ီးယ ီး ပင်ဘမြပိုပဘ်ရ ဂါ ကာကွ ယ်န ှိမ်န င််းနည််း မ ာ်း 

- ပျ   ျိုးန  တ်စ ဉ ်အပ ငက် ို အန ာတရမ ြစ်ဒစ ရန ် ဂရိုစ ို က်ပါ။ 

- ပျ   ျိုးခ ငျ်ိုးဒ  မ ပ  ပ ငစ်ဉ ်တွင် ပ ိုတက်ရ ် အပါအ ဝင ်ဓါ တ ် ဒ မဩဇောက ို အခ ျ   ျိုး ည ည ထ ညေ့်ပါ ။ 

- ဒရောဂါကျ ြ ျိုးဒသ ောစ ိုကခ် ငျ်ိုးက ို ဒ မ ပင်စဉ ်တွင် ဒ ကျောက် မ န ်ဒ မ ဩဇော တ စ်ဧကလျှင ်(၆) ပ ဿော 

(သ ို မဟိုတ်) ထံိုျိုး (၁၅-၂၀) ပ ဿောန န်ျိုးထ ညေ့်ဒပျိုးပါ ။ 

- ဒရောဂါကျ အခင်ျိုးက ို ြတ် ၍ ဒရသွင်ျိုးဒရထိုတ် ပ လို ပ်  ခ ငျ်ိုးက ိုဒရ ောင်က ျဉ ်ပါ။ 

- ဒရောဂါ ကျဒရော က်ပါက ဒ ြေါ် ပပါ  ဒဆျိုး မ ျောျိုး ပက်ြ ျ န်ျိုး အသံိုျိုး  ပ ပါ။ 

 

က ဆ ဂါမ ိုငဆ်င ်(Kasugamycin ) 

ဗစ်မ သ ယ ဇ ိုီးလ် (Bismerthiazol) 

ဘက ပါီး ဟ ိုက်ဘမဒ က်ဆ ိုဒ် (Copper hydroxide) 

ဘက ့်ပါီးဘအ က်ဆ ကလ ိုရ ိုဒ် (Copper Oxychloride) 

ဒအောက် ဆ ိုလ နစ ် အက်စ စ် (Oxolinic acid) 

 

၆ စပါ ်းယူဖ ရာရ ရာဂါ(ဘြေါ်) 

စပါီးပင်စည်န မတိုတ်  

ကာကွ ယ်န ှိမ်န င််းနည််း မ ာ်း 

- ဒရောဂါကျဒရ ောကခ်ဲေ့ဒ သော စ ိုက်ခင်ျိုးမ  ရ ိုျိုး ပတ်မျ ောျိုး၊ ပင်ကကွငျ်ိုး ပင် ကျန်မ ျောျိုး၊ ဒရောဂါ လက်ခံ ပင် မျ ောျိုး 

 ြစ်ဒသော လမ ိုင်ျိုး၊ စပါျိုး ရ ိုငျ်ိုး၊ ေ ိုကစ်ပါျိုး၊ ဒေါငျ်ိုးစ ပါျိုးမျောျိုး က ို ြယ်ရ ောျိုး မ ျိုး ရ  ှို့ ပါ။ ပင်စ ည် အတွင်ျိုး 

ခ ိုဒအောင်ဒနဒ သ ော ဒရောဂ ါ ြစ်ဒစ သည့် ် န မတ ိုတ်မ ျောျိုးက ို ဒ သဒစပပ ျိုး အထ ဒရောကဆ်ံိုျိုး ကော ကွ ယ် 

န  မ်နငျ်ိုးန ည်ျိုး လည်ျိုး ြစ ် ပါ သ ည်။  



- မ ျိုးရ  ှို့ရ န် အဒ ခအဒနမဒ ပျိုးပါက ထယ် ၂-၃ စပ်(စက် ြင့် ် ၂-၃တက မ)် ဝငပ်ပ ျိုး သမန်ျိုး ပိုပဒ်အော င် 

ထောျိုးပါ ။ 

- ဒရသွင်ျိုးဒရထိုတ်စ နစ ်ဒ ကောင်ျိုးရ န် ကန်သ ငျ်ိုးဒ  ောငခ် ိုင် မောမ ၊ ဒရလံိုမ တ  ို က ို ဒသချောဒ အော င် 

ဒဆောငရ် က် ပါ။ ဒရက ို ထ န်ျိုး သ မ်ျိုးန ိုငရ်န ် လယ် သမ ော ျိုးတ ောပတ ်ပါ။ 

- ပိုလဲဓ တ်ဘမမဩဇ တစ်ြိုထဲမသှံိုီးဘဲ အဟောရဓ ော တ ်မျှတဒ အော ငထ်ည့်ပ်ါ ။  

- ဒရောဂါကင်ျိုးဒ သော လ ယ် တ ွင်ပျ   ျိုးဒ ထောင် ပါ။ 

- ဒရောဂါကျဒရ ောကခ်ဲေ့ဒ သော စ ိုက်ခင်ျိုးမ  မျ   ျိုးဒ စေ့က ို အသံိုျိုး မ ပ သင့်ပ်ါ။ အ ကယ်၍ မ လ မဲဒရ ော ငသ် ော 

အသံိုျိုး ပ ရ မ ည်ဆ ိုပ ါက မျ   ျိုးဒ စေ့က ို ဆောျိုးဒရ န င့််စ မ်ပပ ီး မျ   ျိုးဒ ရ ျိုး ချယ်ပပ ီး ဆောျိုးဒရ စင်ဒအော င် ဒသချ ော 

စွောဒရ ြင့်ဒ်ဆျိုး ပပ ျိုးမ  စ ိုက်ပ   ီးပါ။ မ ျ   ျိုးဒ စေ့တ ွင် ကပ်ဒ နဒသော န မတ ိုတ်မ ျောျိုးက ို ဒသဒစ သည် ။  

- န မတိုတ်သည် ဘရမြင့််ပ ျံှို့န ံ သ ြင့် ် ဒရထိုတ်ရန ်ခ က်ခဲသည့်် ဒနရောမျ ောျိုးတ ွ င် ဒရတ စ်ကွင်ျိုး တ စ်စ ပ် 

တ ည်ျိုးရ   သ ြင့် ် ဒတ ောင် သ တစ ်ဦျိုးတ ွင် ဒရောဂါကျ ဒရောကပ်ါက ဒတ ော ငသ်  အမျ ောျိုး စိုဒပါင်ျိုးန  မ်နင် ျိုး 

မ သော အက ျ   ျိုးရ   မည်။ 

- ဒရောဂါကျဒရ ောကတ် တ ်ဒ သော စ ိုက်ခင်ျိုးမ ျောျိုးတ ွ င် စပါျိုးဆ က်တ ိုက် စ ိုက်မည့််အစောျိုး စပါျိုးန  င့် ် မျ   ျိုးရ ငျ်ိုး 

မတ ဒသော အ ခောျိုး သ ျိုးန  ံမ ျ ောျိုးန င့် ်အလ ည့််ကျစ ိုက် ပါ။ 

- ဒရောဂါရ ပင်ကကွငျ်ိုးပ င် ကျန်မျ ောျိုးန င့် ် ဒရောဂါ လက်ခံပင် မျ ောျိုးက ို မ ျိုးမရ  ှို့/ မြယ်ရ ောျိုးန ိုင ်/ဲ 

ဒရမထ န်ျိုး န ိုင ်ဲ ဓောတိုဒ ဆျိုး က ို သံိုျိုးစွဲပါက စ ျိုး ပွောျိုး ဒရျိုး တ ွက်ဒ ခ က ိုက်မည် မဟိုတ်ပါ။ 

- န မတိုတ်ဘရ ဂါက ို ကက  တငက် ကွယ်ရန် န မတိုတ်သတ် ဒဆျိုး ခဲမျ ောျိုး က ို ဒ မခ ံအ ြစ် ထ ည်ေ့ သွင် ျိုး 

စ ိုက်ပျ   ျိုးပါ ။ 

 

ဒြါ ေ့သ ယော ဇ တ ် (Fosthiazate) 

 



 

ပ ဲမ  ြုြီး စှံို 

 

စဉ ် ရေ ဂါအမ ည ် ကာ ကွယ်န ှိမ်နင််း နည််းမ  ာ်း 

၁ ြါီးရ ဘရ ဂါ 

ပင်ဒ ခ ပိုပဒ်ရ ောဂါ 

 

 

ကာကွ ယ်န ှိမ်န င််းနည််း မ ာ်း 

- ရ မမဝပ် ရစရန်န  င ် ရ မ က ပ် ြင််းမ ဖစ်ရစ ရန် ရ  ာင် ရွ က်ပါ။ 

- အပင ်ပ ြုစုမှုမ ာ်း ရ ာ ငရွ် က်စဉ ် အပင် အာ်း ထှိ ြှိုက်မှုမရ ှိရစ ရန်ရ  ာ ငရွ်က် ပါ ။ 

- ခံန  ိုင်ရည်ရ  ဒ သော မျ   ျိုးက ို အ သံိုျိုး ပ ပါ ။ 

-  ဒရောဂါကင်ျိုးဒသ ော၊ ကျန်ျိုး မော သန်စွမ်ျိုးဒသ ော မျ   ျိုးဒ စေ့ က ိုစ ိုက်ပျ   ျိုးပ ါ။ 

- ထယ်န က်နက်ထ ိုျိုး ထောျိုးပ ပ ျိုးဒ နွထယ်ဒရျိုး ခံပါ ။  

- ပင်ကကွငျ်ိုးပ ငက် ျန်မျ ောျိုးက ို ြယ်ရ ောျိုး ပါ၊ မ ျိုးရ  ှို့ြျက်ဆ ျိုး ပါ။ 

- ထရ ိုင်ဂ ိုေ ါျိုးမောျိုး မ  က ိုဒ မ ပ ငစ်ဉ ်တွင် ထ ညေ့်သွ ငျ်ိုး အ သံိုျိုး ပ ပါ ။ 

- ဒရောဂါ ကျဒရော က်ပါက ဒ ြေါ် ပပါ မ  သတ ်ဒဆျိုး မ ျောျိုး ပက်ြျန်ျိုး အ သံိုျိုး  ပ ပါ ။ 
 

ဟ ိုငမ်က်ဇ ဇ ိုလ်ီး (Hymexazol) 

အဇ ိုဆ စထရ ိုဘင် (Azoxystrobin) 

တက်ဗ ျူက ိုနောဇ ိုီး (Tebuconazole) 

မ တယ် လဆ  (Metalaxyl) 

**ဘဆီးမ  ီးက ို အပငဘ်မြရင်ီး/ဘမမကက ီး အတွင်ီးသ ိုို့ ရ ဲရ ဲ ဘလ ငီ်းဘပီးပါ။ 



၂ အဝါရရ ာင် မှိုရစ ဗှို င််းရပ်စ် ရရာဂါ  

 

ကာကွ ယ်န ှိမ်န င််းနည််း မ ာ်း 

- ဒေသ အလ ိုက်ခံန ို ငရ် ည်ရ  ဒသော မျ   ျိုးက ို အ သံိုျိုး ပ ပါ။ 

- ဒရောဂါ ြစ်ဒစသ ည်ေ့ ဗ ို ငျ်ိုးရ ပ်သယ်ဒဆ ောင် ဒကော င ်ယင ်ြ ြူက ို အ ပင်င ယ်စဉ ် မ စ၍ ကောကွ ယ် 

န  မ်နငျ်ိုးပါ။ 

- ယင ်ြ ြူန င်ေ့ ဗ ို ငျ်ိုးရ ပ်မျောျိုးရ  ငသ်န်ခ  ိုဒ အော ငျ်ိုး န ိုငဒ်သ ော စ ိုက်ခင်ျိုး နာျိုးရ    ဒပါင်ျိုးပင် မျောျိုး အောျိုး 

ြျက်ဆ ျိုးပစ ် ပါ။  

- ဒရောဂါဝင်ဒရ ောကမ် သ ည် န စ်စဉ ်ဆက်တ ိုက်ကျဒရ ောကပ်ါက ပဲ မျ   ျိုးရ ငျ်ိုးဝ င် မ ဟိုတ ် ဒသော 

သ ျိုးန  ံမျောျိုး ြငေ့် အစ ောျိုးထ ိုျိုး စ ိုက်ပျ   ျိုး ပါ။ 

- အပင် ငယ်စဉ ်တွ င ်ယ င ်ြ ြူက ို ကောကွ ယ် န  မ်န ငျ်ိုးရ န်ဒြေါ် ပပါ ပ ိုျိုး သတ ်ဒဆျိုး တ စ်မျ   ျိုး မျ   ျိုး က ို 

အသံိုျိုး ပ  ပ က်ြျန်ျိုး ပ ါ။ 

 

▪ ဒ ိုင်မ သ ိုအ တ် (Dimethoate)  

▪ အက်စ တ မ ပရစ် (Acetamiprid)  

▪ ဒ ိုင်န ိုတ ြ ျူရမ် (Dinotefuran)  

▪ စပ ရ ိုတက်ထရ မက်(Spirotetramat)  

▪ စပ ရ ိုမက်စ ြန် (Spiromesifen) 

 



၃ ြ ျူဘစရ ယမ်ပင်ည   ီးဘရ ဂါ 

 

 

ကာကွ ယ်န ှိမ်န င််းနည််း မ ာ်း 

- မျ   ျိုးဒ စေ့/ဒ မ ဒဆော ငဒ်ရောဂ ါ ြစ်သ ည်။ 

- ခံန  ိုင်ရည်ရ  ဒ သော မျ   ျိုးက ို အ သံိုျိုး ပ ပါ ။ 

- ဒရောဂါကင်ျိုးဒ သော၊ ကျန်ျိုး မော သန်စွမ်ျိုးဒသ ောမ ျ   ျိုးဒ စေ့က ိုစ ိုက်ပျ   ျိုးပ ါ။ 

- ထယ်န က်နက်ထ ိုျိုး ထောျိုးပ ပ ျိုးဒ နွထယ်ဒရျိုး ခံပါ ။  

- ပင်ကကွငျ်ိုးပ ငက် ျန်မျ ောျိုးက ို ြယ်ရ ောျိုး ပါ၊ မ ျိုးရ  ှို့ြျက်ဆ ျိုး ပါ။ 

- ထရ ိုင်ဂ ိုေ ါျိုးမောျိုး မ  က ိုဒ မ ပ ငစ်ဉ ်တွင် ထ ညေ့်သွ ငျ်ိုးအ သံိုျိုး ပ ပါ ။ 

- မျ   ျိုးဒ စေ့ဒဆော ငဒ်ရောဂါ အ တ ွက်မျ   ျိုးဒ စေ့လ ျိုးန ယ်မ  သ တ ်ဒဆျိုး တ စ်မျ   ျိုးမျ   ျိုး  ြင်ေ့ လ ျိုးနယ ်စ ိုက်ပ ျ   ျိုးပါ။ 

- ဒရောဂါန စ်စဉ ်ဆက်တ ိုက် ကျဒရောက် ပါက ပဲမ ျ   ျိုးစ ံို မ ဟိုတ ်ဒသော အ ခောျိုး သ ျိုးန   ံမျောျိုးန င်ေ့ သ ျိုး လ ည့်် 

စန စ် ြင့်် အန ည်ျိုးဆံိုျိုး (၃-၄ )န စ် ခောျိုး၍ စ ိုက်ပါ။ 

- ဒရောဂါကျဒရ ောကပ်ါ ကဒြ ေါ် ပပါ မ  သတ ်ဒဆျိုး တ စ်မျ   ျိုးမျ   ျိုး  ြင်ေ့ အပ ငဒ် ခ ရင်ျိုး သ ို ရ ဲရ ဲ ပက်ြ ျန်ျိုး ပါ။ 
 

ဟ ိုငမ်က်ဇ ဇ ိုလ်ီး (Hymexazol) 

တက်ဗ ျူက ိုနောဇ ိုီး (Tebuconazole) 

သ ိုင်အ ိုြါန တ်မ သ ိုငီ်း (Thiophanate-methyl) 

ကက်ပ်တန ် (Captan) 

အဇ ိုဆ စထရ ိုဘင် (Azoxystrobin) 

 

**ဘဆီးမ  ီးက ို အပငဘ်မြရင်ီး/ဘမမကက ီး အတွင်ီးသ ိုို့ ရ ဲရ ဲ ဘလ ငီ်းဘပီးပါ။ 



ရမမ ပ ဲ

 

စဉ ် ရေ ဂါအမ ည ် ကာ ကွယ်န ှိမ်နင််း နည််းမ  ာ်း 

 

၁ ဒ မပဲ ရ က်ည  ဒ ပ ောက၊် ရ က်နက်ဒ ပောက် 

ဒရောဂါ 

ကောကွ ယ်န  မ်န ငျ်ိုးန ည်ျိုးမ ျ ောျိုး 

- ခံန ိုင်ရည်ရ  ဒသောမျ   ျိုးက ိုစ ိုက်ပျ   ျိုးပါ။ 

- ဒရောဂါရပငက် ကွင်ျိုးပင်ကျန်မျော ျိုးက ိုမ ျိုးရ  ှို့ြျက်ဆ ျိုးပါ။ 

- ဒပါင်ျိုး မက်မျော ျိုးက ို မ ျိုးရ  ှို့ြျက်ဆ ျိုးပါ။ 

- သ ျိုးန ံအလ ည်ေ့ကျစ ိုက်ပါ။  

- ဒ မပဲက ို ဆက်တ ိုက်စ ိုက်ပျ   ျိုး ခင်ျိုးသည် ဒရော ဂါက ို ပ ိုမ ိုဆ ိုျိုးရ ော ျိုးဒစသ ြင်ေ့ 

ရ တ်သ မ်ျိုးပပ ျိုးသည်န င်ေ့ ဒ မက ို လ ပ်ထော ျိုးပါ။  

- ဒရောဂါ ကျဒရော က်ပါက ဒ ြေါ် ပပါ  မ  သတ ်ဒဆျိုး မ ျောျိုး ပက်ြျန်ျိုး အ သံိုျိုး  ပ ပါ ။ 
 

အဇ ိုဆ စထရ ိုဘင် (Azoxystrobin) 

မန်က ိုဇက် (Mancozeb) 

ေ ြ န ိုက ိုနာဇ ိုျိုး (Difenoconazole) 

ဟက်ဇ က ိုနောဇ ိုီး (Hexaconazole) 

ကလ ိုရ ို သော လ ိုဒနျိုး လ် (Chlorothalonil) 



ထရ ိုင် ြဒလ ောကဆ် စ ထရ ိုဘင်(Trifloxystrobin) 

ပရ ိုပ က ိုနောဇ ိုီး(Propiconazole) 

၂ ပင်စည်ပိုပဘ်ရ ဂါ ကောကွ ယ်န  မ်န ငျ်ိုးန ည်ျိုးမ ျ ောျိုး 

- ဒရောဂါရသည့် ်ပင်က ကွငျ်ိုးပ ငက်ျန်မ ျောျိုးက ို မ ျိုး ရ  ှို့ ြျက် ဆ ျိုး ပါ။ 

- အပင် ငယ်စဉ ်တွ င ် ဒရော ဂါပျံှို့န ံ မ  န ည်ျိုးပါျိုး ဒစရ န် အတွက်ဒရ သွင်ျိုးဒရ ထိုတ် ဒကော ငျ်ိုးမွ န် 

ဒအောင ် ပ  လိုပ် ဒပျိုးရမ ည်။ 

- အဒလေ့က ျဒပါ က်ဒသ ော ဒ မပဲပင်န င့် ် ဒပါင်ျိုး ပင် မျ ောျိုး တ ွင် ဒရောဂါ ြစ်ဒစဒသော မ   ခ ိုဒအော ငျ်ိုး 

ဒနန ိုင ်သ ြင့် ်၎င်ျိုး အပ င် မျောျိုးက ို ြ ယ်ရ ောျိုးပစ်ရ မည် ။ 

- ဒ မ ပင်ချ  န်တ ွ င် (Trichoderma ထရ ို ငဂ် ိုေါျိုးမောျိုး) မ   က ိုဒ မခံအ ြစ် ထ ညေ့်ဒ ပျိုးပါ။ 

- ဒရောဂါေဏ်ခံန ို ငရ်ညရ်  ဒစ ရန ်အတ ွက် လဒသကျိုး ဒ မ သသ ဇောက ို ထည့််သွ ငျ်ိုး အ သံိုျိုး  ပ ပါ။ 

- မျ   ျိုးဒ စေ့လ ျိုးန ယ်မ  သတ ်ဒ ဆျိုး တ စ်မျ   ျိုးမျ   ျိုး ြ ငေ့် လ ျိုးန ယ် စ ိုက်ပျ   ျိုး ပါ။ 

- ဒရောဂါကျဒရ ောကပ်ါ က ဒြေါ် ပပါ  မ  သတ ် ဒဆျိုး မ ျော ျိုးက ို အပငန် င်ေ့ အ ပင်ဒ ခ ရင်ျိုးဒ မထ ဲ သ ို ရ ဲ ရ ဲ 

ြျန်ျိုး ပါ။ 

ပရ ိုပ က ိုနောဇ ိုီး(Propiconazole) 

ဟ ိုငမ်က်ဇ ဇ ိုလ်ီး(Hymexazol) 

အဇ ိုဆ စထရ ိုဘင် (Azoxystrobin) 

တက်ဗ ျူက ိုနောဇ ိုီး (Tebuconazole) 

 ကက်ပ်တန် (Captan) 



 

န မ ်ြီး 

 

စဉ ် ရေ ဂါအမ ည ် ကာ ကွယ်န ှိမ်နင််း နည််းမ  ာ်း 

 

၁ န မ်ီးရ ိုီးမည်ီးဘရ ဂါ ကောကွ ယ်န  မ်န ငျ်ိုးန ည်ျိုးမ ျ ောျိုး 

- စ ိုက်ခင်ျိုးဒရမဝပ်ဒစရ န်ဒ ဆောင်ရ က် ပါ။ 

- သကောျိုးဒပါင်ျိုး လ ိုက်ရောတွ င် အပင် မျ ောျိုးထ ခ ိုက်မ မရ  ဒစ ရန ် ဒဆောငရ် က်ပ ါ။ 

- သ ျိုးလ ည်ေ့စံနစ် ြင်ေ့စ ို က်ပါ။ 

- ဒရောဂါရပငက်ကွ ငျ်ိုးပင် ကျန် မျောျိုးက ို မ ျိုးရ  ှို့ြ ျက်ဆ ျိုးပစ ် ပါ။  

- ဒ မ ပင်ချ  န်တ ွ င် (Trichoderma ထရ ို ငဂ် ိုေါျိုးမောျိုး) မ   က ို ဒ မခ ံအ ြစ် ထ ညေ့် ဒပျိုးပါ။ 

- ဒရောဂါ ကျဒရော က်ပါက ဒ ြေါ် ပပါ မ  သတ ်ဒဆျိုး မ ျောျိုး ပက်ြျန်ျိုး အ သံိုျိုး  ပ ပါ ။ 

 

 

ပရ ိုပ က ိုနောဇ ိုီး (Propiconazole) 

သ ိုင်အ ိုြါန တ်မ သ ိုငီ်း (Thiophanate-methyl) 

တက်ဗ ျူက ိုနောဇ ိုီး (Tebuconazole) 

ကလ ိုရ ို သော လ ိုဒနျိုး လ် (Chlorothalonil) 



၂ န မ်ျိုးြ ိုဒရော ဂါ ကောကွ ယ်န  မ်န ငျ်ိုးန ည်ျိုးမ ျ ောျိုး 

- ဒရောဂါသည် အင ်ျိုးဆက် ( ြ တ်ပ ိုျိုး) ဒသကော ငေ့က် ျိုးစက်သ ြငေ့် အင ်ျိုးဆက်မျော ျိုး ခ ိုဒအောင်ျိုး 

ဒနန ိုင်ဒသော  ဒပါင်ျိုး၊  မက်မျ ော ျိုးက ိုရ င်ျိုးလင်ျိုးပါ။ 

- ဒစောဒစောစ ိုက် ခင်ျိုးက ိုဒရ ောငပ်ါ။ 

- မျ   ျိုးဒစေ့မျော ျိုးအော ျိုး မျ   ျိုးဒစေ့လ ျိုးနယပ် ိုျိုးသတ်ဒဆျိုး  တစ်မ   ီး မ   ီးမြင့်် လ ျိုးနယ်စ ိုက်ပျ   ျိုးပါ။ 

- ဒရောဂါက ျိုးစက်ပျံှို့န ံ ဒစဒသော  ြ တပ် ိုျိုး(Leafhopper) က ို န မ်ျိုးပင်ငယစ်ဉ်(၁၄) ရက်သော ျိုး 

မ စတင၍်  ပငလ်ံိုျိုး ပန ်ပ ိုျိုးသတ်ဒဆျိုး တစ်မျ   ျိုးမျ   ျိုး ြင်ေ့ ကော ကွယ် န  မ်နင်ျိုးပါ။ 

 

အင်မ ဒါကလ ိုပရစ် (Imidacloprid) 

ဒ ိုင်မ သ ိုအ တ် (Dimethoate) 

အဆ ြ တ် (Acephate) 

 

 

 

 

 

 



 

အာလ ူ်း/ြရမ််း ြ ဉ ်

 

စဉ ် ရေ ဂါအမ ည ် ကာ ကွယ်န ှိမ်နင််း နည််းမ  ာ်း 

 

၁ ဒန ာငျ်ိုးပင်န ာက ျဒရောဂါ ကာကွ ယ်န ှိမ်န င််းနည််း မ ာ်း 

- ြှံန ိုင်ရည်ရ  ဘသ  မ   ီးက ို အသှံိုီးမပ ပါ။ 

- ဘရ ဂါက ဘသ  ပင်ကကွငီ်းပင်က န်မ  ီးအ ီး မ ီးရ ှုှို့ ြ က်ဆ ီးပါ။ 

- စ ိုက်ခင်ျိုးဒရမဝပ်ဒစရ န်ဒ ဆောင်ရ က် ပါ။ 

- သကောျိုးဒပါင်ျိုး လ ိုက်ရောတွ င် အပင် ၏အ မစ်မျ ောျိုးထ ခ ို က်မ မရ  ဒစရန ် ဂရို ပ ဒဆ ောင်ရ က်ပ ါ။ 

- သ ျိုးလ ည်ေ့စံနစ် ြင်ေ့စ ို က်ပါ။ 

- ဘရ ဂါက ဘရ ကပ်ါက ဒအောက် ပါမ  သတ ်ဒဆျိုး မ ျောျိုး က ို ပက်ြျန်ျိုး အသံိုျိုး ပ ပါ။   
 

-  အဇ ိုဆ စထရ ို င ်(Azoxystrobin)  

-  ပဒရောပ နက် ် (Propineb) 

-  ဆ ိုင်ဒမောက်စဒန ျိုး လ် (Cymoxanil) 

-  ေ ိုင်မ သ ိုဒ မောေ့ပ ်(Dimethomorph) 

-  မ တယ်လဆ  (Metalaxyl) 

-  ဒြါ ေ့စတ  ိုင်ဒအ အယ် လ် (Fosetyl-AL) 

-  မန်က ိုဇက် (Mancozeb) 



- ပရ ိုပါမ ို ကပ် ဟ ိုက်ေ ရ ိုက လ ိုရ ိုေ် (Propamocarb Hydrochloride)  

- ထရ ိုင် ြဒလ ောကဆ် စ ထရ ို ဗင် (Trifloxystrobin) 

၂  က်တ ျိုး ရ ျိုး ယောျိုးပ ငည်   ျိုးဒ ရောဂါ ကာကွ ယ်န ှိမ်န င််းနည််း မ ာ်း 

- ြှံန ိုင်ရည်ရ  ဘသ  မ   ီးက ို အသှံိုီးမပ ပါ။ 

- ဘရ ဂါက ဘသ  ပင်ကကွငီ်းပင်က န်မ  ီးအ ီး မ ီးရ ှုှို့ ြ က်ဆ ီးပါ။ 

- ဒရဝပ်လျှင ်ဒရောဂ ါ ြစ်ဒ စဒသော က်တ ျိုးရ  ျိုးယောျိုးမ ျောျိုးဒပါက် ပွောျိုးမ က ို အောျိုးဒ ပျိုးသ ြငေ့် စ ိုက်ခ ငျ်ိုး 

ဒရမဝပ်ဒစရန ်ဒဆော ငရ် က်ပါ။ 

- ဒရသွင်ျိုးဒရထိုတ်ဒ ကော ငျ်ိုးမွန်ဒအော ငဒ်ဆ ောင်ရ က်ပ ါ။ 

- သကောျိုးဒပါင်ျိုး လ ိုက်ရောတွ င် အပင် ၏အ မစ်မျ ောျိုးထ ခ ို က်မ မရ  ဒစရန ် ဂရို ပ ဒဆ ောင်ရ က်ပ ါ။ 

- စ ိုက်ခင်ျိုးဒ မတ ွင် န မတ ို တ ်မျောျိုးရ  ပါ က  က်တ ျိုး ရ ျိုး ယောျိုးပင် ည   ျိုးဒရ ောဂါက ို ပ ို မ ိုဆ ိုျိုးရ  ောျိုး 

ဒစပါသည်။ 

- အ ခောျိုးသ ျိုးန  ံမ ျောျိုး ြ ငေ့် သ ျိုးလ ည်ေ့စံနစ် ြ င်ေ့စ ိုက်ပ ါ။ 

- ဒရောဂါဆ ိုျိုးရ ောျိုးစွော ဆက်တ  ို က်ကျဒရော က်ပါက စ ိုက် ပ ျ   ျိုးဒ  မအ ောျိုး အနည်ျိုးဆံိုျိုး (၂) န စ် စ ိုက်ပျ   ျိုး 

 ခ ငျ်ိုးမ ပ  ဲ ဒ မလ ပ် ထောျိုး ပါ။ 

 

  

 

 

 

 



ဖ ရဲ၊ သြွါ်း ရမ  ်း ၊ သြွါ်း (သ ်းန ှံမ ာ ်း) 

 

စဉ ် ရေ ဂါအမ ည ် ကာ ကွယ်န ှိမ်နင််း နည််းမ  ာ်း 

၁ ဒေါငျ်ိုးန  ျိုးမ  ရ က်ဒ ခ ော က်ဒရ ောဂါ ကာကွ ယ်န ှိမ်န င််းနည််း မ ာ်း 

- ဒရောဂါေဏ်ခံန ို ငရ်  ဒသ ောမ ျ   ျိုးက ိုဒရ  ျိုးခ ျယ်စ ိုက် ပါ။ 

- ဘရ ဂါက ဘသ  ပင်ကကွငီ်းပင်က န်မ  ီးအ ီး မ ီးရ ှုှို့ ြ က်ဆ ီးပါ။ 

- ပင်ဒ ခ တ ွင်ဒလ ဝငဒ် လ ထွကဒ်က ောင်ျိုးမွန်ဒ အော င် စ ိုက်ပျ   ျိုးပါ ။ 

- ဒပါင်ျိုး မက်မ ျောျိုးက ငျ်ိုးစ ငဒ် အောငဒ် ဆော ငရ် က်ပါ ။ 

- ပ ိုတက်ရ ်ဒ မသသဇ ောက ို ဒ မခံအ ြစ် မ ြစ်မဒန ထည့်ဒ်ပျိုးပါ ။ 

- ဒရောဂါန စ်စဉ ်ကျဒရ ောကပ် ါက အ ခောျိုးမ ျ   ျိုးရ ငျ်ိုးမတ  ဒ သော သ ျိုးန  ံမျောျိုးန  ငေ့် သ ျိုး လ ညေ့်စ ိုက်ပ ါ။ 

- ဘရ ဂါက ဘရ ကပ်ါက ဒအောက် ပါမ  သတ ်ဒဆျိုး မ ျောျိုး က ို ပက်ြျန်ျိုး အသံိုျိုး ပ ပါ။   
 

အဇ ိုဆ စထ ရ ို င် (Azoxystrobin)  

ပဒရောပ နက် ် (Propineb) 

ဆ ိုင်ဒမော က်စဒန ျိုးလ် (Cymoxanil) 

ေ ိုင်မ သ ိုဒမ ောေ့ပ် (Dimethomorph) 

မ တယ် လဆ  (Metalaxyl) 

ဘက ့်ပါီးဘအ က်ဆ ကလ ိုရ ိုဒ် (Copper Oxychloride) 

မန်က ိုဇက် (Mancozeb) 

ပရ ိုပါမ ို ကပ် ဟ ိုက်ေ ရ ိုက လ ိုရ ိုေ် (Propamocarb Hydrochloride) 

 



 

ရဂေါ်ဖ  ထပု ်၊ မ ုန်ညင််း ၊ မနုလ် ာ (သ ်းန ှံမ  ာ်း) 

 

စဉ ် ရေ ဂါအမ ည ် ကာ ကွယ်န ှိမ်နင််း နည််းမ  ာ်း 

၁ ဒေါငျ်ိုးန  ျိုးမ  ရ က်ဒ ခ ော က်ဒရ ောဂါ - ဒရောဂါေဏ်ခံန ို ငရ်  ဒသ ောမ ျ   ျိုးက ိုဒရ  ျိုးခ ျယ်စ ိုက် ပါ။ 

- ဘရ ဂါက ဘသ  ပင်ကကွငီ်းပင်က န်မ  ီးအ ီး မ ီးရ ှုှို့ ြ က်ဆ ီးပါ။ 

- ပင်ဒ ခ တ ွင်ဒလ ဝငဒ် လ ထွကဒ်က ောင်ျိုးမွန်ဒ အော င် စ ိုက်ပျ   ျိုးပါ ။ 

- ဒပါင်ျိုး မက်မ ျောျိုးက ငျ်ိုးစ ငဒ် အောငဒ် ဆော ငရ် က်ပါ ။ 

- ပ ိုတက်ရ ်ဒ မသသဇ ောက ို ဒ မခံအ ြစ် မ ြစ်မဒန ထည့်ဒ်ပျိုးပါ ။ 

- ဒရောဂါန စ်စဉ ်ကျဒရ ောကပ် ါက အ ခောျိုးမ ျ   ျိုးရ ငျ်ိုးမတ  ဒ သော သ ျိုးန  ံမျောျိုးန  ငေ့် သ ျိုး လ ညေ့်စ ိုက်ပ ါ။ 

- ဘရ ဂါက ဘရ ကပ်ါက ဒအောက် ပါမ  သတ ်ဒဆျိုး မ ျောျိုး က ို ပက်ြျန်ျိုး အသံိုျိုး ပ ပါ။   

 

အဇ ိုဆ စထ ရ ို င် (Azoxystrobin)  

ပဒရောပ နက် ် (Propineb) 

ဆ ိုင်ဒမော က်စဒန ျိုးလ် (Cymoxanil) 

ေ ိုင်မ သ ိုဒမ ောေ့ပ် (Dimethomorph) 

မ တယ် လဆ  (Metalaxyl) 

ဘက ့်ပါီးဘအ က်ဆ ကလ ိုရ ိုဒ် (Copper Oxychloride) 

မန်က ိုဇက် (Mancozeb) 

ပရ ိုပါမ ို ကပ် ဟ ိုက်ေ ရ ိုက လ ိုရ ိုေ် (Propamocarb Hydrochloride) 



၂ ဘက ်တ ်းရ ်း ယာ်း အနက်ပု ပ်ရရ ာဂါ ကာကွ ယ်န ှိမ်န င််းနည််း မ ာ်း 

- ဒရောဂါကင်ျိုးဒ သော (သ ို ) ခံ န ိုငရ်ညရ်  ဒ သော မ ျ   ျိုးက ို ဒ ရ ျိုး ချယ်စ ိုက်ပ ျ   ျိုးပါ။ 

- ဒရောဂါရပငက်ကွ ငျ်ိုးပင် ကျန် မျောျိုး၊ အ ခောျိုးလ က်ခံလ ဲပ င် မျောျိုး ြစ်ဒ သော ဒပ ါင်ျိုး မက် မျောျိုး အောျိုး 

ရ င်ျိုးလင်ျိုးမ ျိုးရ  ှို့ြ ျက်ဆ ျိုးပါ ။ 

- မိုန်ည ငျ်ိုးမိုန်လ ောမဟိုတ ်ဒ သော အ ခ ောျိုးသ ျိုးန  ံမ ျောျိုးန ငေ့် သ ျိုးလ ည့််စ ိုက်ပ ျ   ျိုးပါ ။ 

- ဒရသွင်ျိုးဒရထိုတ်ဒ ကော ငျ်ိုးမွန်ဒစရ န်ဒဆောင်ရ က်ပါ။ 

- အပ ြ  န် (၅၀) စင်တ ဂရ တ်ရ  ဘသ  ဘရဘနွီးထဲတွင် မ   ီးဘစ့်မ  ီးအ ီး (၂၅-၃၀) မ နစ်စ မ်ဘပီး ပပ ီး 

ဘလထတဲွင် အဘမြ ကြ်ှံပပ ီးမ  စ ိုက်ပ   ီးပါ။ 

- ဒရောဂါကျဒရ ောကပ်ါ က ဒြေါ် ပပါ မ  သတ ် ဒဆျိုး မ ျောျိုး ပက်ြျန်ျိုး အသံိုျိုး ပ  ပါ။ 

 

က ဆ ဂါမ ိုငဆ်င ်(Kasugamycin ) 

ဗစ်မ သ ယ ဇ ိုီးလ် (Bismerthiazol) 

ဘက ့်ပါီးဘအ က်ဆ ကလ ိုရ ိုဒ် (Copper Oxychloride) 

ဒအောက် ဆ ိုလ နစ ် အက်စ စ် (Oxolinic acid) 

 

  

 

 



ေရကီးနစ်ြမပ်ပီးေနာကပုိ်င်း မိုးသီးှံစုိက်ခင်းများတွင် ကျေရာကေ်လ့ရိှေသာ 

ကက်အမျ ိးအစားများှင့် ဘက်စံုကာကွယ်ိှမ်နင်းနည်းများ 

ေရကးီနစ်ြမပ်ပီး ေနာက်ပုိင်းတွင် ေနာက်ဆက်တဲွ အကျ ိးဆက်များြဖစ်သည့် စုိက်ချန်ိ 

တပိင်နကတ်ည်း မစုိက်ပျ ိးုိင်ြခင်း၊ သက်တမ်းမတူညီေသာသီးံှများ စုိက်ပျ ိးြခင်းေကာင့် 

ကက်ဦးေရတုိးပွားပီး ကက်ဖျက်ဆီးမြမင့တ်က်လာသည့် ြဖစ်စဉ်များǧကံေတွရုိင်ပါသည်။ 

ေရကီးပီးေနာက်ပိင်ုးတွင် လယ်သမားများသည် မျ ိးေစ့ရရိှမေနာက်ကျြခင်း၊ လုပ်သားရှားပါးမ 

အခက်အခဲများေကာင့် စုိက်ပျ ိးချန်ိတပိင်တည်းမစုိက်ုိင်ြခင်း၊ စုိက်ပျ ိးပီးသီးံှများကုိ စနစ်တကျ 

မြပစုုိင်ြခင်း စသည့်အချက်များေကာင့် စုိက်ချန်ိေနာက်ကျသည့် လယ်သမားများမှာ ရိတ်သိမ်းချန်ိ 

ေနာက်ကျသည့်အတွက် ကက်များအစာေရစာရရှိမ အချန်ိကာလ ပံုမှန်ထက်ကာြမင့်ပီး သားေပါက် 

သည့်အကိမ်အေရအတက်ွပါ တုိးြမင့်ုိင်ပါသည်။ အချ ိလယ်သမားများသည် ပုိင်ဆုိင်သည့် 

လယ်ေြမဧကအားလံုးတွင် သီးံှများမစုိက်ပျ ိးုိင်သည့်အတွက် ပလပ်ထားသည့် ကွင်းများတွင် 

ေပါင်း၊ ြမက်ချံပုတ်များသည် ကက်များသားေပါက်ရန်ေနရာအြပင် ရင့်မှည့်လာေသာ ေပါင်းေစ့များ 

ကုိပါ စားေသာက်ရသြဖင့် သားေပါက်ပွားမန်း ပုိမုိတုိးြမင့်ုိင်ပါသည်။ 

ေရကးီနစ်ြမပ်သည့်ေဒသရိှ ကက်များသည့် ကုန်းြမင့်ပုိင်းှင့် ေကျးရွာများသုိ အစားအစာှင့် 

ပုန်းခုိရန်အတွက် ေြပာင်းေရေနထုိင်တတ်ကသည်။ ကုန်းြမင့်ပုိင်းှင့် ေကျးရွာများရှိ ေတာင်သူများ 

အေနြဖင့် ကက်များေြပာင်းေရလာသည့်အချနိတွ်င် ကာကွယ်ိုင်နင်းရန် အေကာင်းဆံုးအချန်ိ 

ြဖစ်သည့်အတွက် ချက်ချင်းေသေစေသာကက်သတ်ေဆး(ဇင့်ေဖာ့စဖုိဒ်)ကုိ အသံုးြပြခင်းြဖင့် 

ထိေရာက်စွာ ကာကွယ်ိှမ်နင်းုိငပ်ါသည်။ သုိြဖစ်ပါ၍ ေရကီးနစ်ြမပ်ပီး ေနာက်ပုိင်းတွင် ကက်များ 

ကျေရာကလ်ာပါက စုိက်ပျ ိးနည်းလမ်းများအပါအဝင် ဘက်စံုကက် ကာကွယ်ိှမ်နင်းနည်းလုပ်ငန်း 

များကိအုေလးထား လုိက်နာေဆာင်ရွက်သင့်ပါသည်။ 
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၃။ သီးံှစုိက်ခင်းများတွင် ကက် ကာကွယ်ှိမ်နင်းြခင်း 

(၁) သက်တမး်တူ၊ သီးံှတူေသာ သီးံှများကုိ စုိကခ်ျန်ိတညီူစာွ တေြပးညီ စုိက်ပျ ိးပါ။  

(၂) သးီံှစိုက်ခင်းှင့် အနီးတဝုိက်တွင် ၂-ပတ်တကိမ်၊ ကက်လပ်ရှားမ ပံုမန်ှစစ်ေဆးရပါမည်။ 

(၃) ကင်းေထာက်ြခင်းသည် အေရးကီးဆံုး ြဖစ်ပါသည်။  

(၄) နီးစပ်ရာေတာင်သမူျားသည် ေပါင်းြမက်များှင့် ကက်ကျင်းများကုိ စုေပါင်း၍ ဖယ်ရှား ရှင်းလင်း      

ြခင်း ြပလုပ်ရမည်။  

 

၄။ ကက်ဝမ်းြဖှင့် ကကဖ်ေလာင်း ကာကွယ်ှိမ်နင်းြခင်း  

(၁) ကက်ဝမ်းြဖှင့် ကက်ဖေလာင်းအမျ ိးအစားများအတွက်  Ǫခံရှငး်ြခင်း၊ ပုန်းခိုရာေနရာ ဖယ်ရှား 

ပစ်ြခင်းတုိ ေဆာင်ရွက်ရပါမည်။   

(၂) ကက်ေြပးလမ်းများ၌ ဦးစားေပး ေဆးချရမည်။ 

(၃) ကက်ဝမ်းြဖများသည် သစ်ပင်/သစ်ကုိင်းများေပတွင် ေနထုိင်ေလ့ရိှသည့်အတွက်သစ်မာပင် 

များ၏အေြခ ေြမြပင်မှ အြမင့် (၃)မီတာခန့်တွင် ပင်စည်ပတ်လည် ၌ (၁-၁.၅ေပ) အြမင့်ရှေိသာ 

ေြပာင်သွပ်ကို ကပ်၍ကာကွယ်ရမည်။  

(၄) သစ်မာပင်များ၏ ကုိင်းများေပတွင် အရင်ှဖမ်း ေထာင်ေချာက်ကုိ မဲǪမံေအာင် ကပ်၍ ချည်ေှာင် 

ပီးလည်း ဖမ်းဆီးကာကွယ်ုိင်ပါသည်။  

(၅) အပင်ေြခတွင် ေဆးချေပးရမည်။ 

(၆) အရင်ှဖမ်းေထာင်ေချာက်များ အသံုးြပရာတွင် ကက်ေထာင်ေချာက်အတွင်းသုိ ေဆးခဲများ ထည့် 

ပီး ချထားေပးပါက ပိမုိုထိေရာက်မရိှပါသည်။ 

 

၅။ ကက်ကာကွယ်ှိမ်နင်းေရးတွင် သတိြပလိုက်နာေဆာင်ရွက်ရမည့်အချက်များ 

(၁) ကက် Outbreak ြဖစ်ပါက ဦးစွာေလျာ့ချရန် ချက်ချင်းေသေစေသာေဆး (ဇင့်ေဖာ့စဖုိဒ်)ကုိ 

အသံုးြပရပါမည်။ 



(၂) မုိးရွာသွနး်ချန်ိတွင် ကက်သတ်ေဆးများ အသုးံြပြခင်းထက် ကက်ေထာင်ေချာက် အသံုးြပ 

ြခငး်မှာ ပုိမုိထိေရာက်ပါသည်။ 

(၃) ဝါးပန်းပွင့်ပီး ဝါးသီးသီးချနိ်၊ စပါးဖံုးတံုးလံုးတံုးအချန်ိှင့် ြငတ်ပန်းပွင့်ချန်ိတုိ၌ သတိြပ၍ 

ကက်ကာကွယ်ိှမ်နင်းေပးရပါမည်။ 

(၄) ကက်အုပ်စု တစ်မျ ိးိှမ်နင်းပီးပါက မတူညီေသာ အြခားကက်အုပ်စုတစ်မျ ိး ထပမံ် ကျေရာက် 

လာုိင်သြဖင့် သတိြပရန်လုိအပ်ပါသည်။ 

(၅) ကက်ကျေရာက်ေလ့ရိှေသာေဒသများသို ကက်ေထာင်ေချာက်ှင့် ကက်ေဆးများ ကိတင်ေပး 

ပုိ ထားရိှရန်လုိအပပ်ါသည်။ 

၆။ ကက်ေဆးချှိမ်နင်းြခင်း 

    ပထမေန့၌ အစာသီးသန့်ကုိ ဦးစားေပးချထားရမည်။ ေနာက်ေန့တွင် ဇင့်ေဖာ့စဖုိဒ် ၂% ၊ 

ေြမပဲဆီ ၀.၅%  ှင့် ဆန်/ပဲ/ဂျံ(မားစာ) ေြခာက်ေသွေနေသာအမန့်ကုိ ေရာစပ်၍ ကက်အမျ ိးအစား 

ှင့်ကျေရာက်မပမာဏအေပမူတည်၍ တစ်ေနရာလင် (၅-၂၀) ဂရမ်ခန့် ေဆးချေပးရန် 

လုိအပ်ပါသည်။ ေဆးထည့်ရန် ပလပ်စတစ်ခွက်(သုိ) ထည့်စရာတစ်ခုခု ကို အသံုးြပေပးပါက 

ေဆးအေလအလွင့်ြဖစ်မ ှင့် အရာယ်ြဖစ်မကုိ ကာကွယ်ေစပါသည်။ ကက်လပရှ်ားမ ဆက်လက် 

ေတွရိှပါက ထပ၍် ေဆးချေပးရန် လုိအပပ်ါသည်။ 

     တြဖည်းြဖည်းချင်း ေသေစေသာေဆး ေြပာင်းလဲ၍ သုးံုိင်ပါသည်။ အသင့်သုးံေဆးခဲ များ 

မဟုတ်ေသာ (Chronic Poison) ေဆးများအတွက် သံုးစဲွရာတွင် ေဆးေရာစပ်မ၊ ေဆးန်းထား 

များကုိ အန်းစာအရ အတအိကျ လုိက်နာသံုးစဲွရမည်။ 

သတိြပရန်- 

(၁) ေဆးတစ်မျ ိး ှင့် တစ်မျ ိး၊ အဆိပ် ှင့် အစာ ေရာစပ်န်း မတူညီကပါ။ 

 (၂)ကက်သတ်ေဆး အမန့်များ ှင့် အသင့်သံုး ေဆးခမဲျား ကုိ ကေလးများ လက်လှမ်းမမီှုိင်ေသာ 

ေနရာတွင် ေသာ့ခတ်သိမ်းဆည်းထားပါ။ 

 

 



ေရကြီးေရလျှပံပီးေနာြ် သးီနံှစိုြ်ခငး်များတွင် ေပါငး်မမြ်များ 

ြာြယွ်နိှမန်င်းမခငး်အတွြ်လိုြ်နာေဆာငရ်ွြ်ရန်အချြ်များ 

ေရကြီဵေရလျှမဳှုေ ြာငဴ် သီဵနှဳစိုြ်ခင်ဵ မျာဵ ေရနစ်မမုပ်ပပီဵေနာြ် ေပါင်ဵ မမြ်မျာဵ ရုတ်တရြ် 

ပိုမုိေပါြ်ေရာြ်လာတတ်ပါသည်။ ထိုေ့ ြာငဴ် သီဵနှဳမျာဵ မပန်လည်ရှင်သန်နိုင်ရန်နှင်ဴ အထွြ်နှုန်ဵ 

မြျဆင်ဵ  ေစရန်အတွြ် ေပါင်ဵ မမြ်မျာဵြို ထိေရာြ်စွာ ြာြွယ်နှိမ်နင်ဵရန်လိုအပ်ပါသည်။ 

ေပါငး်မမြ်များ ေပါြ်ေရာြ်ရသည့် အေကြာင်းရငး်များ 

 ေရစီဵေ ြာင်ဵ နှငဴ်အတူ ေပါင်ဵ ပငမ်ျ ို ဵေစဴမျာဵ ေနရာအနှဳ့ မှေရာြ်ရိှလာမခင်ဵ။ 

 ေရကြီဵမှုေ ြာငဴ် ေမမဆီလွှာအေပါ်ယဳလွှာ မူလအေနအထာဵပျြ်စီဵသွာဵပပီဵ ေပါင်ဵ ပင်မျ ို ဵေစဴမျာဵ 

ေမမကြီဵအေပါ်ယဳသ့ုိ ေပါ်လာမခင်ဵ ။ 

 ေမမဆီလွှာတွင် အစိုဓာတ် ပိုမို ြာရှည်စွာ ရိှေနမခင်ဵ ေ ြာငဴ် ေပါင်ဵ မမြ်မျာဵ အပင်ေပါြ်နှုန်ဵ 

မမငဴ်မာဵလာမခင်ဵ။ 

လိုြ်နာေဆာင်ရွြ်ရမည့်အချြ်များ 

၁။ ေရထုတ်ယူပပီးေနာြ် ေပါငး်မမြ်များြို ေစာစီးစွာ နှိမ်နင်းပါ 

ေရကြီဵမှုေ ြာငဴ် ေမမဆီလွှာထဲမှ ေပါင်ဵပင်မျ ို ဵေစဴမျာဵ ပိုမုိေပါြ်ေရာြ်လာနိုငပ်ါသည်။ ေရြျ 

သွာဵပပီဵေနာြ် အချနိ်မီ ေပါင်ဵ ရှင်ဵေပဵမခင်ဵမဖငဴ် ေပါင်ဵ မမြ်မျာဵ ထူထပ်မလာေစရန် ြာြွယ်နိုင်ပါ 

သည်။ 

၂။ ေရဝပ်ေဒသတွင် ေပါြ်ေရာြ်တတ်ေသာ ေပါငး်များြို ဂရုမပုပါ 

ေရဝပေ်ဒသမျာဵတွင် အထူဵသမဖငဴ် မမြ်သီဵ၊ ြေချသည်၊ ပုစွန်စာ၊ ေပါင်ဵ ေလဵညင်ဵ ၊ ဝြ်ြျွတ်၊ 

ဝြ်လာစေသာ ေပါင်ဵ မမြ်မျာဵ ေပါြ်ေရာြ်နိုင်ပါသည်။ သ့ုိမဖစ်ရာ စိုြ်ပျ ို ဵနည်ဵလမ်ဵမျာဵအပါအဝင် 

ဘြ်စုဳ ေပါင်ဵ ြာြွယ်နှိမ်နင်ဵနည်ဵမျာဵ အသဳုဵမပုရန် မဖစ်ပါသည်။ 

 

 

 



 ၃။ လိုြ်နာေဆာင်ရွြ်ရမည့်အချြ်များ 

(ြ) စိုြ်ပျ ို းနည်းလမ်းများမဖင့်ြာြွယ်မခငး် 

ေမမမပုမပငမ်ခငး် –  

 ေရမမုပအ်ပပီဵ ေမမြို မပန်လည်ထွန်ယြ်ပပီဵ ေပါင်ဵမျ ို ဵေစဴမျာဵ ေမမေအာြ်သ့ုိ မပန်မမုပ်ေစမခင်ဵ။ 

 ေမမမပင်ချနိ်တွင်မမြ်ေခါင်ဵေြာြ်မခင်ဵ ၊ ေရနှစ်သတ်မခင်ဵ၊ မမြ်ေဟာင်ဵ ေဆွဵေစမခင်ဵ  တ့ုိြို 

မပုလုပမ်ခင်ဵ။ 

 ေပါင်ဵ ြင်ဵစင်ေသာမျ ို ဵေစဴမျာဵြို အသဳုဵမပုမခင်ဵ။ 

 ေြာင်ဵစွာေဆွဵေမမဴေသာ သဘာဝေမမ သဇာနှငဴ် လယ်ယာစွန့်ပစ္စည်ဵမျာဵ အသဳုဵမပုမခင်ဵ ။ 

 လယ်ယာသဳုဵတိရစ္ဆာန်နှငဴ်စြ်ြိရိယာမျာဵြို ေြာင်ဵစွာသန့်ရှင်ဵေအာငထ်ာဵရိှ၍လယ်ယာသုဳဵ 

ြိရိယာမျာဵ နှငဴ ်ြျွဲနွာဵတို့မှ မမပန့်ပွာဵေအာင် ြာြွယ်မခင်ဵ ။ 

 ေပါင်ဵ မျ ို ဵေစဴနှငဴ် ပင်ပိငု်ဵ ဆိုင်ရာအစိတ်အပိုင်ဵမျာဵမှ မျ ို ဵပွာဵမခင်ဵမရိှေအာင် ဟန့်တာဵမခင်ဵ။ 

သီးလှည့်စိုြ်မခငး် – နှစ်စဉ် တစ်မျ ို ဵတည်ဵစိုြ်မညဴ်အစာဵ သီဵနှဳအလှညဴ်ြျစိုြ်မခင်ဵ ။ 

ေမမဖုံးမခငး် – ေြာြ်ရိုဵ၊ သစ်ရွြ်ေမခာြ်မျာဵမဖငဴ် ေမမြိုဖဳုဵထာဵပါြေပါင်ဵ ပငမ်ျာဵေပါြ်ေရာြ်မှု   

ေလျာဴနည်ဵေစမခင်ဵ ။ 

လြ်မဖင့်ေပါငး်နှုတ်မခငး် – ေရမပန်ြျသွာဵေသာအချနိ်တွင် စိုြ်ခင်ဵတွင်ဵမှ ေပါင်ဵမမြ်မျာဵြို လြ်နဲ့ 

နှုတ်မခင်ဵ၊ ေပါင်ဵ လိုြ် တဳစဉ်ဵမျာဵမဖငဴ် ရှင်ဵလင်ဵမခင်ဵ သည် ထိေရာြေ်သာနည်ဵလမ်ဵမျာဵ မဖစ်ပါသည်။ 

(ခ) ဓာတုနည်းမဖင့် နှမိ်နငး်မခင်း (ေပါငး်သတ်ေဆးအသံုးမပုမခငး်) 

ေပါငး်သတ်ေဆးအသံုးမပုရာတွင် 

 ေပါင်ဵ ပင်အမျ ို ဵအစာဵနှငဴ ် သြ်တမ်ဵေပါ်မူတည်၍ သငဴ်ေတာ်ေသာ ေပါင်ဵသတ်ေဆဵြို 

ေသချာစွာ ေရွဵချယ်အသဳုဵမပုရမည် (ဥပမာ - စိုြ်ပျ ို ဵေသာသီဵနှဳနှငဴ် ေပါြ်ေရာြ်ေသာ ေပါင်ဵ  

အမျ ို ဵအစာဵ အလိုြ် ြိုြ်ညီေသာေဆဵမဖစ်ရမည်။) 

 အညွှန်ဵစာအာဵ ေသချာစွာဖတ်၍ မှန်ြန်ေသာ ေဆဵနှုန်ဵထာဵအာဵ အသဳုဵမပုရမည်။ 

 ပတ်ဝန်ဵြျင ် အေမခအေနမှန်ရမည်။ ေလဆန်၍ မဖျန်ဵရ၊ ေလတုိြ်ေသာေန့၊ မိုဵရွာေသာေန့ 

မဖျန်ဵရပါ။ 

 ေမမမျြန်ှာမပင်ညီညာ၍ ေရသွင်ဵေရထုတ်ချနိ် မနှ်ြန်ရမည်။ 

 ေဆဵဖျန်ဵရာတွင် အသဳုဵမပုမညဴ်ေရ  ြည်လငရ်မည်။ 



 ေပါင်ဵ သတ်ေဆဵ သဳုဵစွဲမှုေ ြာငဴ် ေမမဆီလွှာဖွဲ့စည်ဵမှုအာဵ ထိခုိြ်ပျြ်စီဵမှု မရိှေစရန် 

နွာဵေချဵ၊ သစ်စိမ်ဵေမမဩဇာ၊ အီဵအမ်ဘုိြာရီှ အစရှေိသာ သဘာဝေမမဩဇာ မျာဵြို 

ထညဴ်သွင်ဵေပဵရန် လိုအပ်ပါသည်။ 

 ေပါင်ဵ သတ်ေဆဵဓါတ်ကြင်ဵ အန္တရာယ်မှြာြွယ်ရန်အတွြ် ေဆဵအသဳုဵမပုပပီဵ ေနာြ် 

ရိတ်သိမ်ဵခူဵဆွတ်ရန် ေစာငဴ်ဆိုင်ဵရမညဴ်ြာလ (Pre- Harvest Interval, PHI)၊ ေနာြ်သီဵနှဳ 

စိုြ်ပျ ို ဵရန်ေစာငဴ်ဆိငု်ဵရမညဴ်ြာလ ( Rotational Restriction Period )၊ ထိေတွ့မှု အန္တရာယ်မှ 

ြာြွယ်ရန် စိုြ်ခင်ဵ တွင်ဵ မပန်လည်ဝင်ေရာြ် ရမညဴ်ြာလ (Restricted Entry Interval, REI 

or re-entry time) စသည်မဖင်ဴသဳုဵစွဲရန်အညွှန်ဵသာမြ အမခာဵ ေဖာ်မပချြ်မျာဵြိုလည်ဵ 

တိြျစွာ လုိြ်နာရန်လိုအပ်ပါသည်။ 

 ေဆဵမဖန်ေနစဉ်အတွင်ဵ စိတ်ချရေသာ အြာအြွယ်ပစ္စည်ဵမျာဵြို ဝတ်ဆငရ်န်လိုအပ်ပါသည်။ 

သင့ေ်တာ်ေသာေပါငး်သတ်ေဆးေရွးချယ်မခငး်  

 မိုဵစပါဵအတွြ် 2,4-D Amine၊ Bispyribac-sodium, Penoxulam၊ အမခာဵသီဵနှဳမျာဵအတွြ် 

Pendimethalin စသည်မဖင်ဴ ေဆဵေရွဵချယ်အသဳုဵမပုပါ။ 

 ေမမမပင်ပပးီချနိ်တွင ်(ဥပမာ- Glyphosate) ြို အသဳုဵမပုနိုင်ပါသည်။  

အနှစ်ချုပ်အားမဖင့် ေရကြီဵပပီဵေနာြ် ေပါင်ဵ မမြ်မျာဵ ြာြွယ်နှိမ်နင်ဵေရဵအတွြ် ေရေစာေစာ 

ထုတ်ေပဵမခင်ဵ၊ စိုြ်ပျ ို ဵနည်ဵလမ်ဵမျာဵနှငဴ် ဓာတုနည်ဵလမ်ဵမျာဵြို ေပါင်ဵ စပ်အသဳုဵမပုမခင်ဵ ၊ ေပါင်ဵ သတ် 

ေဆဵ အသဳုဵမပုပါြ သီဵနှဳအမျ ို ဵအစာဵြို လိုြ်ပပီဵ မှန်ြန်စွာ ေရွဵချယ်အသုဳဵမပုမခင်ဵ မဖငဴ် သီဵနှဳမျာဵြို 

အထွြ်နှုန်ဵမြျဆင်ဵ ေစဘဲ ထိေရာြစ်ွာ ေစာငဴ်ေရှာြ်နိုင်မည ်မဖစ်ပါသည်။ 
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