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ငှက်ေ ျောတွင်ကျေေရာက်တတ်ေောအင်ဵဆက်ဖျေက် ုိဵမျောဵနှငဴ် 

ဘက်စဳုကာကွယ်နှိမ်နင်ဵနည်ဵလမ်ဵမျောဵ 
စဉ် ဖျေက် ုိဵ ဘက်စဳုကာကွယ်နှိမ်နင်ဵနည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

၁။ ငှက်ေ ျောအမမစ်စာဵကျေ ို င်ဵ 

Banana Weevil/Banana 

Root Borer 

Cosmopolites sordidus 

(Germar, 1824) 

Coleoptera: Cuculionidae 

 

(၁)အမမစ်စာဵကျ ို င်ဵကျေရာက်ထာဵေသာ ငကှ်ေပျာပင် 

ေေါင်ဵ အာဵလုဳဵမကျန်တူဵထုတ်ပပီဵ ဖျက်ဆီဵ ပါ။  

(၂)ကျန်ဵမာသန်စွမ်ဵေသာ အပင်ကိသုာ ေရွေဵေျယ် 

စိုက်ပျ ို ဵပါ။ 

(၃)စိုက်ေင်ဵ အတွင်ဵ  မျှာဵစာအဆိပ်သဳုဵ၍ ေမမကျင်ဵ 

ေထာငေ်ေျာက်တပ်ဆင်အသဳုဵမပုပါ။ 

(၄)ထိေသ၊စာဵေသအာနိသင်ရိှပိုဵသတ်ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကို 

ေဆဵအညွှန်ဵစာအတုိင်ဵ  ပက်ဖျန်ဵပါ။    

 ကာဘာရိုင်ဵ (Carbaryl) 

 လန်မ်ဒါဆုိင်ေဟလိုသရင် (Lambda-

Cyhalothrin) 

 ဆိုက်ပါမီသရင် (Cypermethrin) 

၂။ ငှက်ေ ျောဇာေတာင်ဂျေ ုိဵ 

Banana Lacewing Bug 

Stephanitis typica (Distant, 

1903) 

Hemiptera: Tinigidae 

 

(၁) ဖျက်ပုိဵကျေရာက်ဖျကဆ်ီဵေဳထာဵရေသာ အပင်မျာဵနှငဴ် 

အသီဵမျာဵကို ဖယ်ရှာဵဖျက်ဆီဵပါ။ 

(၂)အဝါေရာင်ပိုဵဖမ်ဵေထာငေ်ေျာက်ကို တစ်ဧကလျှင် (၅) 

ေုတပ်ဆင်အသဳုဵမပု၍အေကာငြ်ကီဵမျာဵအာဵဖမ်ဵယူ ပါ။ 

(၃)ပင်လုဳဵမပန့်အာနိသင်ရိှ ပိုဵသတ်ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကို 

ေဆဵအညွှန်ဵစာအတုိင်ဵ  ပက်ဖျန်ဵပါ။          

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate) 

 အဆီတာမီပရစ် (Acetamiprid) 

 စပီရိုတတ်ထရာမက် (Spirotetramat)   

   ပိုင်မီထရိုဇင်ဵ (Pymetrozine) 

၃။ ငှက်ေ ျော င်စည်ထိုဵ ိုဵ  

Banana Stem Weevil 

Odoiporus longicollis 

(Olivier, 1807) 

(၁)ပင်စည်ထိုဵပိုဵကျေရာက်ထာဵေသာ ငကှ်ေပျာပငေ်ေါင်ဵ  

မျာဵအာဵတူဵထုတ်ပပီဵ စိုက်ေင်ဵ နှငဴ် ေဝဵကွာေသာေနရာ 

တွင် ဖျက်ဆီဵပစ်ပါ။ 

(၂) ကျန်ဵမာသန်စွမ်ဵပပီဵ ဖျက်ပုိဵကင်ဵ ေသာ သာဵတက် 



Copeoptera: Curculionidae 

 

မျာဵကိုသာ အသဳုဵမပုပါ။ 

(၃)ထိေသ၊စာဵေသ(သ့ုိ)ပင်လုဳဵမပန့်အာနိသငရိှ် ပိုဵသတ် 

ေဆဵ တစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကို ေဆဵအညွှန်ဵစာအတုိင်ဵ  ပက်ဖျန်ဵပါ။     

 ကာဘာရိုင်ဵ (Carbaryl) 

 လန်မ်ဒါဆုိင်ေဟလိုသရင် (Lambda-

Cyhalothrin) 

 ဆိုက်ပါမီသရင် (Cypermethrin) 

 ဒယ်လ်တာမီသရင ်(Delthamethrin) 

 ကာဘုိဆာလဖန်(Carbosulfan) 

၄။  င်မဖတ် ိုဵ  

Black Cutworm 

Agrotis ipsilon (Hufnagel, 

1766) 

Lepidoptera: Noctuidae 

 

(၁)ေပါင်ဵ မမက်မျာဵကို ရှင်ဵလင်ဵပါ။ 

(၂)မိမစိိုက်ေင်ဵအာဵ ပုဳမှန်ကင်ဵေထာက်ပါ။ 

(၃) မီဵေထာငေ်ေျာက်ထွန်ဵ၍ဖလဳမျာဵအာဵဖမ်ဵယူပါ။ 

(၄)ထိေသစာဵေသအာနိသငရ်ှိ ပိုဵသတ်ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကို 

ေဆဵအညွှန်ဵစာအ တုိင်ဵပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဆိုက်ပါမီသရင် (Cypermethrin) 

 လန်မဒ်ါဆုိင်ေဟလိုသရင် (Lambda-Cyhalothrin) 

 ဖလူဘန်ဒိုင်ရာမိကု်ဒ် (Flubendiamide) 

   ဒယ်လ်တာမီသရင် (Deltamethrin) 

   ၅။ မီလီဂျေ ိုဵ  ( ိုဵေစဵနဲှ) 

Striped mealybug  

Ferrisia virgata (Cockerell, 

1893) 

Hemiptera: Pseudococcidae 

 

(၁)မီလီဂျပိုဵ  (ပိုဵေစဵနှဲ) ကျေရာက်မှုအာဵ စဉ်ဆက်မမပတ် 

ကင်ဵေထာက်စစ်ေဆဵပါ။ 

(၂)စတငက်ျေရာက်သည်ကို ေတွ့ရှပိါက မပင်ဵထန်စွာ 

ကျေရာက်ေနေသာ အကိုင်ဵ အေတ်မျာဵအာဵ မဖတ်၍ 

ေျက်ေျင်ဵမီဵရှို့ ဖျက်ဆီဵပါ။  

(၃) မီလီဂျပိုဵ (ပိုဵေစဵနှဲ) မျာဵသည် တစ်ေနရာ မှ 

တစ်ေနရာသ့ုိ ထိဆက်ေနေသာ သစ်ကိုင်ဵမျာဵမှ တဆငဴ် 

လမ်ဵေလျှာက်ကူဵ စက်နိုင်ေသာေ ကာငဴ် ကိုင်ဵကျပ် ကိုင်ဵ 

ညှပ် မျာဵ နှငဴ ် တစ်ပငန်ှငဴတ်စ်ပင ် ထိဆက်ေနေသာ ကိုင်ဵ 

မျာဵ အာဵ ေုတ်ထွင်ရှင်ဵလင်ဵ ပါ။ 

(၄)သဘာဝသာဵရဲအင်ဵ ဆက်မျာဵအာဵ ကာကွယ် ထိန်ဵ 



သိမ်ဵ ပါ။  

(၅)ဆိုဵရွောဵစွာ ကျေရာက်ပါက ထိေသစာဵေသ (သ့ုိ) 

ပင်လုဳဵမပန့် အာနိသင်ရိှ ပိုဵသတ်ေဆဵ တစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကို 

ေဆဵအညွှန်ဵစာအတုိင်ဵ ပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဘူပရိုဖဇီင်(Buprofezin) 

 စပီရိုတတ်ထရာမက် (Spirotetramat)  

 အက်စီတာမီပရစ် (Acetamiprid)  

 ကာဘာရိုင်ဵလ် (Carbary) 

၆။ ငှက်ေ ျောရွက်လိ ်ရွက်က ် 

လိ ် မ ာ 

Banana Skipper 

Erionota torus (Evans, 

1941) 

Lepidoptera : Hesperiidae 

 

(၁) ဥမမုဳ၊ ေလာက်ေကာင်နှင်ဴ ရုပ်ဖုဳဵ မျာဵကို လက်မဖငဴ် 

ေကာက်ယူဖျကဆ်ီဵပါ။ 

(၂) ထိေသ၊ စာဵေသအာနိသင်ရိှ ပိုဵသတ်ေဆဵ 

တစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကို ေဆဵအညွှန်ဵစာ အတုိင်ဵပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 ကာဘာရိုင်ဵလ် (Carbaryl)၊  

 လန်မ်ဒါဆုိင်ေဟလိုသရင် (Lambda-

Cyhalothrin)၊ 

 ဆိုက်ပါမီသရင် (Cypermethrin)၊  

 ဖလူဘန်ဒိုင်ရာမိကု် (Flubendiamide)၊  

 ကလိုရမ်ထရမ်နီလီပရိုဵ(Chlorantraniliprole)  

၇။ နှဳေကာင် 

Migratory Locust 

Locusta migratoria 

(Linnaeus, 1758) 

Orthoptera: Acrididae 

 

(၁)စိုက်ေျနိ်ေစာစိုက်ပါ။ 

(၂)သီဵလှညဴ်စိုက်ပျ ို ဵပါ။ 

(၃)ထယ်/ထွန်နက်နက်ေမွှပါ။ 

(၄)ေထာငေ်ေျာက်မျာဵမဖငဴ်ဖမ်ဵ ယူပါ။ 

(၅)လက်မဖငဴ်ေကာက်ယူဖျကဆ်ီဵပါ။ 

(၆)မီဵရှို့သတ်ပါ။ 

(၇)ထွန်မေစ်မျာဵမဖငဴ်ေမမြကီဵအတွင်ဵရိှဥမျာဵအာဵဖျက်ဆီဵပါ

။(ဥမမုဳမျာဵအာဵေမမြကီဵအတွင်ဵမှ ေဖာ်၍ေနပူေစမေင်ဵ မဖငဴ် 

ေမောက်ပပီဵ ေသေစရန်) 

(၈)တမာပိုဵသတ်ေဆဵအာဵဆပ်မပာေဖျာ်ရည်မဖင်ဴေရာစပ် 

ပက်ဖျန်ဵပါ။ 

(၉)အဆိပ်အာနိသငမ်မပင်ဵထန်ေသာဓါတုပိုဵ သတ်ေဆဵ 



မျာဵ (Pyrethriods) အသဳုဵမပုပါ။အေကာင်အေရအတွက် 

နည်ဵေျနိ်နှင်ဴ အေကာင်ငယ် ဘဝတွင် လိုအပ်ပါက 

ထိေသ၊ စာဵေသအာနိသငရိှ် ပိုဵသတ်ေဆဵ တစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကို 

ေဆဵ အညွှန်ဵ စာ အတုိင်ဵပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒယ်လ်တာမီသရင် (Deltamethrin) 

 ဆိုက်ပါမီသရင် (Cypermethrin) 

 လနမ််ဒါဆုိင်ေဟလိုသရင် (Lambda –

cyhalothrin) 

၈။ အာဖရိကန်ခရုကကီဵ 

Giant African Land Snail 

Lissachatina fulica 

(Bowdich, 1822)  

Stylommatophora : 

Achatinidae 

 

(၁)ဥမမုဳနှငဴ် ေရုမျာဵကို လက်မဖငဴ်ေကာက်ယူဖျက်ဆီဵပါ။ 

(၂)သေဘာရွေက်၊နာနတ်ေဳွ၊ေဂါ်ဖရီွေက်၊ဖရဲေဳွအသဳုဵမပု၍ မျှာဵ 

စာေျဖမ်ဵယူပါ။ 

(၃)ထိေသ၊စာဵေသအာနိသငရိှ်ေရုသတ်ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵ

ကိေုဆဵ အညွှန်ဵစာ အတုိင်ဵ ပက်ဖျန်ဵပါ။ သတ်မှတ်နှုန်ဵ 

ထာဵအတုိင်ဵပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 မက်တယ်ဒီဟိုက် (Metaldehyde) 

• နီကလိုဆမိကု် (Niclosamide)   

• ကာဘာရိုင်ဵ (Carbaryl)  

• ကာဘာရိုင်ဵ+ မက်တယ်ဒီဟိုက်(Carbaryl+ 

Metaldehyde) 

၉။ ေလှဵ ုိဵ  

Thrips 

Thrips hawaiiensis (Morgan, 

1013) 

Thysanoptera: Thripidae 

 

(၁) ဖျက်ပိုဵ ဒဏ်ေဳနိုငရ်ည်ရိှေသာမျ ို ဵမျာဵကို အသဳုဵမပုပါ။ 

(၂) ကျန်ဵမာသန်စွမ်ဵပပီဵ ဖျက်ပုိဵကင်ဵေသာ သာဵတက် 

မျာဵ ကို စိုက်ပျ ို ဵပါ။ 

(၃) အမပာေရာင်ပိုဵဖမ်ဵေထာငေ်ေျာက်မျာဵအသဳုဵမပု၍ 

ေလှဵပိုဵမျာဵအာဵဖမ်ဵယူပါ။ 

(၄) စိုက်ေင်ဵ ပတ်ဝန်ဵကျင်ရိှ လိပ်ေဳုဵကျ ို င်ဵ ကဲဴသ့ုိေသာ 

သဘာဝမိတ်ေဆွပိုဵမျာဵကို ကာကွယ်ထိန်ဵ သိမ်ဵပါ။ 

(၅)ထိေသ၊စာဵေသ (သ့ုိ) ပင်လုဳဵမပန့်အာနိသင်ရှိ 

ပိုဵသတ်ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကို ေဆဵအညွှန်ဵစာအတုိင်ဵ 

ပက်ဖျန်ဵပါ။          

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate) 



 ဒိုင်နိုတီဖျူရမ် (Dinotefuran) 

 စပီရိုတတ်ထရာမက် (Spirotetramat)   

 ကလိုဖန်နာမပာ(Chlorfenapyr) 

၁၀။ ငှက်ေ ျော ျေ ုိဵ 

Banana Aphid 

Pentalonia nigronervosa 

(Coquerel, 1859) 

Hemiptera: Aphididae 

 

(၁) ကျန်ဵမာသန်စွမ်ဵပပီဵ ဖျက်ပုိဵကင်ဵစငေ်သာ သာဵတက် 

မျာဵကို ေရွေဵေျယ်အသဳုဵမပုပါ။ 

(၂) ပျပိုဵသည် ငကှ်ေပျာရွေက်ထိပ်စုစည်ဵေရာဂါ Banana 

Bunchy Top Virus (BBTV) အာဵသယ်ေဆာင် 

ကူဵစက်မပန့်နှဳ့ေစေသာေ ကာငဴ ် ဗိုင်ဵရပ်စ်ေရာဂါ ကျေရာက် 

ေနေသာအပင်မျာဵကို ေမမေအာက်ပင်စည်နှငဴ်အတူ ဖယ် 

ရှာဵ ဖျက်ဆီဵပါ။ 

(၃) ဆပ်မပာရည်ကို ေရမဖင်ဴေရာစပ်ပက်ဖျန်ဵပါ။ 

(၄)ပင်လုဳဵမပန့်အာနိသင်ရိှ ပိုဵသတ်ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကို 

ေဆဵအညွှန်ဵစာအတုိင်ဵ  ပက်ဖျန်ဵပါ။          

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate) 

 အဆီတာမီပရစ် (Acetamiprid) 

 စပီရိုတတ်ထရာမက် (Spirotetramat)   

 ပိုင်မီထရိုဇင်ဵ(Pymetrozine) 

၁၁။ ယင်မဖူ  

Whitefly 

Aleurodicus dispersus 

(Russell, 1965) 

Hemiptera :Aleyrodidae 

 

(၁)စိုက်ေင်ဵ ပတ်ဝန်ဵကျငရိှ်ေပါင်ဵ မမက်မျာဵအာဵရှင်ဵလင်ဵ  

ပါ။ 

(၂)အပင်ပတ်လည်အာဵ  ေမမဆွ၍ ဖစ်ပရိုေနဵ၃ဂျအီာ 

(Fipronil 3GR)ထညဴ်ပါ။ 

(၃)အရွေက်ေအာက်မျကန်ှာမပင်တွငယ်ငမ်ဖူကျေရာက်မှု့ 

အာဵအပမဲမမပတ်ကင်ဵ ေထာက်ပါ။ 

(၄)ယငမ်ဖူသည်ဓါတုပိုဵ သတ်ေဆဵမျာဵအာဵအလွယ်တကူ 

ယဉ်ပါဵနိုငသ်မဖငဴ်အပင်ထွက်ပစ္စည်ဵ မျာဵမှထုတ်လုပ်ေသာ 

ပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵ အာဵအသဳုဵမပုပါ။ (တမာပိုဵသတ်ေဆဵ၊ 

တမာြကိတ်ဖတ်၊ ေဆဵရွေက်ြကီဵ) 

(၅)အရွေက်ေအာက်မျကန်ှာတွင် အမဖူေရာငအ်မျှင်မျာဵ 



(ဖေယာင်ဵ လွှာ)ထွက်ပပီဵေျနိ်မှေဆဵဖျန်ဵ မည်ဆိုပါက 

ဆပ်မပာ ေဖျာ်ရည်မဖငဴ် အရွေက်ေအာက်မျက်နှာမပင်ေရာက် 

ေအာင ် နှဳ့နှဳ ့ စပ်စပ် ပက်ဖျန်ဵပပီဵမှ ပိုဵသတ်ေဆဵ ဖျန်ဵပါ။ 

(ဆပ်မပာမှုန့် ၂၀၀ ဂရမ်/ေရ ၂၅ လီတာ) 

(၆)ပင်လုဳဵမပန့်အာနိသငရှ်ိ ပိုဵသတ်ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကို 

ေဆဵအညွန်ဵစာအ တုိင်ဵပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒိုင်မီသုိအိတ်( Dimethoate) 

 အဆီတာမီပရစ်(Acetamiprid) 

 ပိုင်မီထရိုဇင်ဵ (Pymetrozine) 

 စပီရိုတတ်ထရာမက် (Spirotetramat) 

၁၂။ အေကကဵ ုိဵ 

Seychelles Scales 

Icerya seychellarum 

(Westwood, 1855) 

Hemiptera: Monophlebidae 

 

(၁)အပင်ြကဲြကဲစိုက်ပျ ို ဵပါ။ 

(၂)ပုဳမှန်ကိုင်ဵေုတ်မေင်ဵ /ကိုင်ဵ ေျ ို ငမ်ေင်ဵ မျာဵမပုလုပ်ပါ။ 

(၃) အရွေက်မျာဵနှငဴ်ပင်စည်မျာဵေပါ်တွင်  ကပ်ေိုဵမှို (သ့ုိ) 

ေစဵကပ်ေသာ ပျာဵရည်မျာဵ ေကာက်ယူဖယ်ရှာဵပါ။ 

(၄)ပုရွေက်ဆိတ်မျာဵသည်အေ ကဵပိုဵမှစွန့်ထုတ်သညဴ်ပျာဵ 

ရည်အာဵလာေရာက်စာဵသဳုဵပပီဵမိတ်ေဆွပိုဵ မျာဵလာေရာက် 

မေင်ဵ ကိုဟန်ဵတာဵေစသမဖငဴ် ပုရွေက်ဆိတ်မျာဵအာဵဿီဵစွာ 

နှိမ်နင်ဵ ပါ။ 

(၅) အရွေက်မျာဵ (အထူဵသမဖငဴ် ေအာက်ဘက် မျက်နှာမပင် 

၏ ရွေက်လယ်ေ ကာ/ အကိုင်ဵမျာဵနှငဴ် အသီဵမျာဵ) အေပါ် 

တွင် ဖျကပ်ိုဵမျာဵအာဵရှာေဖွစစ်ေဆဵပပီဵ ဖယ်ရှာဵပါ။ 

(၆)  ဖျက်ပုိဵ၏ ဥအုေသာကာလသည်  ကာရှည်သမဖငဴ် 

ဓါတု နည်ဵမဖငဴ် ကာကွယ်နှိမ်နင်ဵမေင်ဵ  သည် ေက်ေဲသမဖငဴ် 

ဇီဝ နည်ဵမဖငဴ် ကာကွယ် နှိမ်နင်ဵမေင်ဵ သည်ပို၍ သငဴ်ေတာ် 

သည်။ ပုရွေက်ဆိတ် အစိမ်ဵ မျာဵသည် အေ ကဵပိုဵအာဵ စာဵ 

ေသာက ်သမဖငဴ်ထိန်ဵသိမ်ဵပါ။ 

(၇)တမာပိုဵသတ်ေဆဵ၊ဆပ်မပာေဖျာ်ရည်၊ ကက်သွန်မဖူ 

ေဖျာ် ရည်ပက်ဖျန်ဵပါ။ 



(၈)အလွန်ဆိုဵရွောဵစွာ ကျေရာက်ပါကထိေသ၊စာဵေသ (သ့ုိ) 

ပင်လုဳဵမပန့် အာနိသင်ရိှ ပိုဵသတ်ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကို ေဆဵ 

အညွှန်ဵစာအ တုိင်ဵပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate) 

 စပီရိုတတ်ထရာမက် (Spirotetramat)  

 ကာဘာရိုင်ဵလ် (Carbary) 

 ဘူပရိုဖဇီင်(Buprofezin) 

 ဘုိင်ဖန်သရင်(Bifenthrin) 

၁၃။ ခူယာဵေကာင် 

Nettle Caterpillar 

Parasa lepida (Pieter 

Cramer, 1799) 

Lepidoptera: Limacodidae 

 

(၁) ဥမမုဳ၊ ေလာက်ေကာင်နှင်ဴ ရုပ်ဖုဳဵ မျာဵကို လက်မဖငဴ် 

ေကာက်ယူဖျကဆ်ီဵပါ။ 

(၂) ထိေသ၊စာဵေသအာနိသငရိှ် ပိုဵသတ်ေဆဵ တစ်မျ ို ဵမျ ို ဵ 

ကို ေဆဵအညွှန်ဵစာ အတုိင်ဵပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 ကာဘာရိုင်ဵလ် (Carbaryl)၊ 

 လန်မ်ဒါဆုိင်ေဟလိုသရင် (Lambda-

Cyhalothrin)၊ 

 ဆိုက်ပါမီသရင် (Cypermethrin)၊  

 ဖလူဘန်ဒိုင်ရာမိကု်ဒ် (Flubendiamide)၊  

 ကလိုရမ်ထရမ်နီလီပရိုဵလ် (Chlorantraniliprole) 

 

 

မှတ်ချေက်။   ။  ိုဵေတ်ေဆဵမျောဵ ကို အေဳုဵမ ု ါက  ေဆဵအညွှန်ဵစာ တွင် ေဖာ်မ  ထာဵေညဴ် မခူဵ 

ဆွတ်မီေစာငဴ်ဆိုင်ဵရမညဴ်ကာလ Pre-harvest Interval (PHI) ကို စနစ် တကျေ လိုက်နာ ခူဵဆွတ် ါ။ 



ငှက်ပ ျောတွင်ကျေပရာက်တတ်ပောပရာဂါမျေားနှင့် ကာကွယ်နှိမ်နင်းနည်းမျေား 

(၁) မှဲပ့  ာက်စွန်းပရာဂါ (Anthracnose) 

ပရာဂါ ြစ်ပစေက်ရှိ - Colletotrichum musae (Berk. & M.A.Curtis) Arx, (1957)  

ပရာဂါလက္ခဏာ 

ငကှ်ေပျောသီဵကို အဓိကတုိက်ခုိက်ေလဴရိှသည်။  အသီဵေပါ်တွင် အညိုရငဴ်ေရာင် (သ့ုိ) အနက် 

ေရာင်အစက်အေပပာက်မျောဵစတငပ်ဖစ်ေပါ်သည်။  ေရာဂါကွက်သည် ငကှ်ေပျောခဳွေပါ်တွင် အရွယ် အစာဵ 

ကကီဵမာဵလာပပီဵ အညိုေရာင်မှတဆငဴ်အနက်ေရာငေ်ပပာင်ဵ၍ တွန့်ရှုဳ့သွာဵပပီဵ အနာကွက် အလယ်တွင် 

ပန်ဵေရာင် မှိုမျှင်အစုကိုေတွ့နိုင်သည်။ ငကှ်ေပျောသီဵတစ်ခုိငလ်ုဳဵ ဖုဳဵလွှမ်ဵသွာဵသည်။ အသီဵခိုင် ညှိုဵနွမ်ဵ၍ 

အသီဵ မျောဵေ ကကျေသည်။ ငကှ်ေပျောပန်ဵခုိင်တွင်စတင၍်ေရာဂါကျေနိုင်သည်။ ေရာဂါကျေ အသီဵမျောဵ မရင် ဴ

ေသဵဘဲ  မှည်ဴပပီဵအဝါေရာင်ေပပာင်ဵကာ ထုိမတှဆငဴ် အနက်ေရာင ်ေပပာင်ဵပပီဵ ပုပသွ်ာဵသည်။ 

ကာကယွ်နိှမန်င်းနည်း 

- ေပါင်ဵ ရှင်ဵ/သန့်ရှင်ဵ ေရဵပပုလုပ်ပါ။ 

- ေရာဂါကျေ ပင် ကင်ဵပင်ကျေန်မျောဵကို ရှင်ဵလင်ဵ ဖျေက်ဆီဵပါ။ 

- ေရသွင်ဵ/ေရထုတ် ေကာင်ဵမွန်ေအာငလ်ုပ်ပါ။ 

- သီဵခုိငက်ို  ေရာဂါမကူဵစက်ေစရန် ပလပ်စတစ်အုပ်ပါ။ 

- သင်ဴေတာ်သညဴ်ရငဴ်မှညဴ်ချေနိ်တွင်ခူဵဆွတ်ပါ။ 

- ခူဵဆွတ်ချေနိ်နှငဴ်သယ်ယူပို့ေဆာင်ချေနိ် ၌ ဒါဏ်ရာမရေအာငေ်ဆာငရွ်က်ပါ။ 

- သီဵခုိငစ်ုေသာေနရာ/သယ်ယူပို့ေဆာငစ်ဉ်/အသီဵမှည်ဴခန်ဵမျောဵ အတွင်ဵ သန့်ရှင်ဵေအာင ်

ေဆာငရွ်က်ပါ။ 

- ငကှ်ေပျောသီဵမျောဵေရေဆဵေသာအချေနိ် တွင် မှိုေရာဂါ မကူဵေအာငေ်ဆာငရွ်က်ပါ။ 

- ေရာဂါကျေပါက ပက်ဖျေန်ဵနိုငေ်သာေဆဵမျောဵမှာ - 

o Mancozeb (မန်ကိုဇက်) 

o Difenoconazole (ဒီဖီနိုကိုနာဇုိဵ) 

o Chlorothalonil (ကလိုရိုသာလိုေနဵလ်) 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Miles_Joseph_Berkeley
https://en.wikipedia.org/wiki/Moses_Ashley_Curtis
https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Josef_Adolph_von_Arx&action=edit&redlink=1


(၂) စီဂါတုိကာပရာဂါ (Yellow sigatoka) / Black sigatoka) 

ပရာဂါ ြစ်ပစေက်ရှိ - Mycosphaerella musicola (R. Leach ex J.L. Mulder 1976) 

ပရာဂါလက္ခဏာ  

(၁) ငကှ်ေပျောရွက် အေပါ်မျေက်နှာပပင်ေပါ်တွင် (၁) မီလီမီတာအရွယ် စိမ်ဵနုေရာင် အစက် အေပပာက် 

ငယ်မျောဵ စတငပ်ဖစ်ေပါ်သည်။ အစက်အေပပာက်မျောဵ တေပဖဵေပဖဵရှည်လာပပီဵ ရွက်ေ ကာနှငဴ်အပပိုင် 

စိမ်ဵေဖျောဴေရာင် လုဳဵရှည်ပုေဳရာဂါကွက်မျောဵပဖစ်လာသည်။ 

(၂) ငကှ်ေပျောရွက် ေအာက်မျေကန်ှာပပင်ေပါ်တွင် နီညိုေရာင် အစက်အေပပာက်ငယ်မျောဵ စတင် ပဖစ်ေပါ် 

သည်။ အစက်အေပပာက်မျောဵ တေပဖဵေပဖဵကကီဵလာပပီဵ ရွက်ေ ကာနှငဴ်အပပိုင် သဳေချေဵနီ ေရာင် လုဳဵရှည်ပုဳ 

ေရာဂါကွက်မျောဵပဖစ်ေပါ်သည်။ နီညိုေရာင်မှ အညိုရင်ဴေရာင်/ အနက်ေရာင် ေပပာင်ဵ ပပီဵအေပါ်မျေက်နှာ 

ပပငမ်ှာ ထငထ်ငရှ်ာဵရှာဵေတွ့နိုင်သည်။ 

ေရာဂါကွက်ပတ်ပတ်လည်တွင် ေရစိုနာကွက်ကဲဴသ့ုိေတွ့ရပပီဵ ေနာက်ပိငု်ဵ အညိုေဖျောဴေရာင် / အညိုရင်ဴ 

ေရာင် ေပပာင်ဵသွာဵသည်။ ေရာဂါကွက်၏ အလယ်သည် တပဖည်ဵပဖည်ဵ အေရာင် မှိန် လာပပီဵ ေနေလာင် 

သကဲဴသ့ုိပဖစ်ကာေပခာက်သွာဵသည်။ 

ေရာဂါကျေေရာက်ေသာ ငကှ်ေပျောပင်သည်ချေက်ချေင်ဵ ေသဆုဳဵမှုမရိှေသာ်လည်ဵ အစာချေက်လုပ်မှုကို 

အဟန့်အတာဵပဖစ်ေစသပဖငဴ် ငကှ်ေပျောသီဵအေလဵချေနိ်ကျေေစသည်။ ေရာဂါအာဵေကာင်ဵပပီဵ ကာကွယ် 

နှိမ်နင်ဵ မှုမပပုလုပ်လျှင် ငကှ်ေပျောရွက်အာဵလုဳဵ ေပခာက်သည်အထိ ပဖစ်နိုင်သည်။ 

ကာကယွ်နိှမန်င်းနည်း 

- စိုက်ခင်ဵ အတွင်ဵရိှ ေရာဂါကျေ အရွက်မျောဵကို စနစ်တကျေ ရှင်ဵလင်ဵဖယ်ရှာဵပါ။  

- ေရာဂါကျေ အရွက်မျောဵ အသဳုဵပပု ထုပ်ပုိဵပခင်ဵကို ေရှာင် ကဉ်ပါ။  

- ေရေဆာင်/ ေလေဆာငမ်ှို ပဖစ်သည်။ 

- ေရသွင်ဵေရထုတ် ဂရုပပုေဆာငရွ်က်ပါ။ 

- အပင်စိပ်စိပ် စိုက်ပျေ ို ဵပခင်ဵကို ေရှာင် ကဉ်ပါ။ 

- ေပမ သဇာကို အချေ ို ဵကျေကျေ သဳုဵစွဲပါ။    



- ေရာဂါကျေေရာက်တတ်ေသာ စိုက်ခင်ဵပဖစ်ပါက မိုဵမကျေမီ မှိုသတ်ေဆဵ Mancozeb (မန်ကိုဇက်) 

နှင်Cဴhlorothalonil (ကလိုရိုသာလိုေနဵလ်) ကိ ုေရာဂါကာကွယ်ေဆဵအပဖစ် အသဳုဵပပုနိုင်ပါသည်။ 

- ေရာဂါကျေေရာက်ပါက ေအာက်ပါမှိုသတ်ေဆဵမျောဵကို အသဳုဵပပုနိုငပ်ါသည်။ 

- Copper Oxychloride (ေကာဴပါဵေအာက်ဆီကလိုရိုဒ်) 

- Hexaconazole (ဟက်ဇာကိုနာဇုိဵ) 

- Azoxystrobin (အဇုိဆီစထရိုဘင်) 

- Trifloxystrobin (ထရိုငဖ်ေလာက်ဆီစထရိုဘင်) 

- Difenoconazole (ဒီဖီနိုကိုနာဇုိဵ) 

- Zineb (ဇိနက်ဘ်) 

- Mancozeb (မန်ကိုဇက်) 

 

(၃)  ြျေူပစရီယမ် င်ညှိုးပရာဂါ / နားမားပရာဂါ) (Banana Fusarium wilt) 

 ပရာဂါ ြစ်ပစေက်ရှိ - Fusarium oxysporum f.sp. cubense  (E.F. Sm.) W.C. Snyder & H.N. 

Hansen 

ပရာဂါလက္ခဏာ (  င ်လက္ခဏာ) 

ငကှ်ေပျောအရွက်အရင်မဴျောဵ ရွက်ဖျောဵစွန်ဵမှစ၍ ငကှ်ေပျောရိုဵတဳဘက်သ့ုိ အဝါေရာင်ေပပာင်ဵလ ဲ

လာသည်။ အေဝဵမှ ကည်ဴပါက ငကှ်ေပျောေအာက်လက်မှစ၍ ငကှ်ေပျောရွက်အာဵလုဳဵ လိုလို ဝါညိုေရာင် 

ေပပာင်ဵ၍ အချေ ို ့အပင်မျောဵညှိုဵေနသည်ကိုေတွ့ရသည်။ ေရာဂါဆိုဵရွာဵစွာကျေပါက အေပါ် ရွက်အချေ ို ့သာ 

ေထာငေ်နပပီဵေအာက်ရွက်မျောဵ ရွက်ရင်ဵမှ ကျေ ို ဵကျေ (စကတပ်ု)ဳေနတတ်သည်။ ေပမကကီဵနှင်နဴီဵေသာ 

ပင်စည်အပပငပ်ိုင်ဵတွင် အရှည်လိုက် (ေဒါင်လိုက်) အက်ကွဲေနတတ်သည်။ ထိုလက္ခဏာကို ေနွရာသီတွင် 

ပို၍ ေတွ့ရသည်။ 

ပရာဂါလက္ခဏာ (အတွင်းလက္ခဏာ) 

ေရာဂါပဖစ်ေစေသာမှိုသည် အပမစ်မှ စတငဝ်ငေ်ရာက်ပပီဵ ငကှ်ေပျောေခါင်ဵ  မှတဆင်ဴ ပင်စည်ေရ 

ေ ကာစည်ဵ အတုိင်ဵ ဝငေ်ရာက်တိုက်ခုိက်သည်။  ငကှ်ေပျောအူတုိင် အပပငဘ်က်တွင် ေရာဂါကွက်/ ေရာဂါ 

လက္ခဏာကို မေတွ့ရေပ။ ပင်စည်ကို ဓာဵပဖင်ဴ ကန့်လန့်ပဖတ် ကည်ဴပါက အညို/အမဲေရာင ်ေရာဂါကွက် 

မျောဵကို ေတွ့ရမည်။ သ့ုိေသာ် ငကှ်ေပျောသီဵေပါ်တွင် လက္ခဏာမပပပါ။ 



ကာကယွ်နိှမန်င်းနည်းမျေား 

- အပမစ်ပပတ် ကာကွယ်နှိမ်နင်ဵနိုငေ်သာ နည်ဵလမ်ဵမရိှပါ။ 

- ေရာဂါကျေေရာက်ေသာေပမေနရာတွင် စိုက်ပျေ ို ဵပခင်ဵမှ ေရှာင် ကဉ်ပါ။ 

- ေရာဂါကင်ဵေသာစိုက်ခင်ဵ မှ သာဵတက်မျောဵကိုသာ စိုက်ပျေ ို ဵပါ 

- ေရာဂါရိှေသာ စိုက်ခင်ဵ /ေဒသမှ သာဵတက်မျောဵအာဵ စိုက်ပျေ ို ဵပခင်ဵ/ သယ်ေဆာင်ပခင်ဵ  မပပုရ 

(ေရာဂါလက္ခဏာ မပပေသာ်လည်ဵ ေရာဂါရိှနိုင်သည်)။ 

- ခဳနိုင်ရည်ရိှေသာမျေ ို ဵမျောဵပဖင်ဴ အစာဵထိုဵစိုက်ပျေ ို ဵပါ။ 

- အပမစ်ဒဏ်ရာမရရိှေစရန်နှင်ဴ နီမတုတ်ကျေေရာက်မှု မရိှေအာငေ်ဆာငရွ်က်ပါ။ 

- စိုက်ပျေ ို ဵမညဴ်ငကှ်ေပျောသာဵတက်ေခါင်ဵ မျောဵကို ေပပာင်စင်ေအာင် ကတဳုဵတဳုဵပါ။   

- ကတဳုဵတဳုဵပပီဵပါက Hymexazol (ဟိုငမ်က်ဇာဇုိဵလ်), Thiophanate–methyl ( သုိင်အိုဖါ 

နိတ်မီသုိင်ဵ) ကိ ုေရ (၁) လီတာလျှင် (၁-၂) ဂရမ်နှုန်ဵေဖျော်၍ (၅) မိနစ်ခန့် စိမ်ပပီဵမှ စိုက်ပါ။ 

- စပါဵ/ကက ဳစသည်ဴ မျေ ို ဵရင်ဵ မတူသည်ဴ သီဵနှဳမျောဵပဖင်ဴ (၂-၃) ရာသီ သီဵလှည်ဴစိုက်ပါက 

ေရာဂါကျေေရာက်မှုကို သက်သာေစသည်။ 

- ေရာဂါကျေေသာ ငကှ်ေပျောပင်အာဵ စိုက်ခင်ဵ အတွင်ဵ ေတွ့ရှပိါက ချေက်ချေင်ဵ ဖယ်ရှာဵပါ။ 

- ေရာဂါကျေ အပင်အစိတ်အပိုင်ဵမျောဵအာဵ ေနေပခာက်လှန်ဵ မီဵရှို့ပါ။ 

- Trichoderma (ထရိုငဂုိ်ဒါဵမာဵ) အာဵ စိုက်ကျေင်ဵတစ် ကျေင်ဵ လျှင် (၁၅) ဂရမ်နှုန်ဵပဖင်ဴ 

(ေပမကျေင်ဵတူဵချေနိ်၊ (၃)လသာဵ၊ (၅) လသာဵနှင်ဴ (၇) လသာဵ )  သက်တမ်ဵအသီဵသီဵ တွင် 

ထညဴ်ပါက ေရာဂါကျေေရာက်မှုကို သက်သာေစသည်။ 

- ေရာဂါရိှေသာ စိုက်ခင်ဵ သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ (ေပါက်တူဵ/ဓာဵ/စက်ကိရယိာ) မျောဵအာဵ 

ပိုဵသန့်စငပ်ပီဵမှသာ သဳုဵစွဲပါ။ 

 

 

 

 

 



(၄) ငကှ်ပ ျောဘက်တီးရီးယား င်ညှိုးပရာဂါ/ မိုကိုပရာဂါ (Banana Moko Disease) 

ပရာဂါ ြစ်ပစေက်ရှိ - Ralstonia solanacearum race 2 (Smith 1896) Yabuuchi et al. 1996 

ပရာဂါလက္ခဏာ  

ေအာက်ဘက်ရိှ အရွက်ရငဴ်မျောဵ အဝါေရာင်ေပပာင်ဵပခင်ဵ၊ ညှိုဵပခင်ဵမျောဵပဖစ်ေပါ်ပပီဵ  ရိုဵတဳကျေ ို ဵ 

ကျေတတ်သည်။ ပင်စည်တွင် အမဲေရာငအ်စင်ဵမျောဵ၊ အကွက်မျောဵပဖစ်ေပါ်သည်။ အရွက်နုမျောဵေပါ်တွင် 

အစိမ်ဵနုေရာင၊် အပဖူေရာင် ဆဲလ်ေသကကွ်မျောဵ ပဖစ်ေပါ်ပပီဵ ေနာက်ဆုဳဵေသ သွာဵသည်။ သာဵတက်မျောဵ 

ညှိုဵေနတတ်သည်။ ပင်စည်အာဵပဖတ် ကညဴ်ပါက အနီ/အညို/အမဲေရာင် အကွက်မျောဵေတွ့ရပပီဵ 

ဘက်တီဵ ရီဵယာဵစိမဴ်ထွက်ရည်မျောဵထွက်ေနသည် ကိုေတွ့ရသည်။ အသီဵမျောဵေသဵငယ်၍ 

အတွင်ဵသာဵမျောဵ ကျေစ်ေနပပီဵ အညိုေရာင်(သ့ုိ) မီဵခုိဵေရာင်ေပပာင်ဵ ကာ အသီဵပုပပ်ခင်ဵပဖစ် ေပါ်ေစသည်။  

အင်ဵ ဆက်ပိုဵမျောဵ ေ ကာင်ဴ ေရာဂါကူဵစက်ပျေ ဳ့နှဳ့နိုင်သည်။  

ကာကယွ်နိှမန်င်းနည်း 

- ေရာဂါစတငက်ျေေနေသာအပင်ကို ဖျေက်ဆီဵပခင်ဵသည် အေကာင်ဵဆုဳဵ ကာကွယ်နည်ဵပဖစ် သည်။ 

- အင်ဵ ဆက်မျောဵခုိေအာင်ဵ နိုင်ေသာေပါင်ဵပမက်မျောဵကို ရှင်ဵလင်ဵ ပါ။ 

- စိုက်ခင်ဵ ေရမဝပ်ေစရန် ေဆာင်ရွက်ပါ။ 

- ငကှ်ေပျောစိုက်ခင်ဵ အတွင်ဵ  အသဳုဵပပုေသာပစ္စည်ဵမျောဵကို ေသချောစွာပိုဵ သတ်ပပီဵ သန့်စင် 

အသဳုဵပပုပါ။ 

- ေနွရာသီတွင် (၆- ၁၂)လခန့် ေပမလှပ်ထာဵပါ။ 

- သာဵတက်ကို မစိုက်ခင် Copper oxychloride (၁)လီတာလျှင် (၄)ဂရမ်နှုန်ဵပဖငဴ် မိနစ်(၃၀)ခန့် 

စိမ်ပပီဵ စိုက်ပျေ ို ဵပါ။ 

 

(၅) ငကှ်ပ ျောရွက်ထိ ်စုစည်းပရာဂါ ( င် )ု  (Bunchy top of banana) 

 ပရာဂါ ြစ်ပစေက်ရှိ  - (Banana bunchy top virus) 

ပရာဂါလက္ခဏာ  

ငကှ်ေပျောထိပ်စုစည်ဵေရာဂါ(ပင်ပု)သည် ဗိုင်ဵရပ်စ်ပိုဵ ကို သယ်ေဆာင်ေသာ ပျေပိုဵ ေ ကာငဴ် 

လည်ဵေကာင်ဵ၊ ေရာဂါရိှငှက်ေပျောသာဵတက်မျောဵ စိုက်ပျေ ို ဵပခင်ဵ ေ ကာငဴ်လည်ဵေကာင်ဵ ေရာဂါကူဵစက် ပျေ ဳ့နှဳ့ 



ပပီဵ အပင်ကကီဵထွာဵမှုအဆင်ဴ တုိင်ဵတွင် ေရာဂါကျေေရာက်နိုင်သည်။ အရွက်လိပ်ေနစဉ်တွင် အပဖူ ေရာင် 

အစင်ဵေ ကာင်ဵ အပဖစ် ရွက်ေ ကာငယ် တေလျောက်တွင်ရိှေနပပီဵ အရွက်လိပ်ေပပ သွာဵချေနိ် တွင် 

ယင်ဵ အစင်ဵေ ကာင်ဵ မှာ အစိမ်ဵရင်ဴေရာင်သ့ုိ ေပပာင်ဵသွာဵသည်။ အလင်ဵ ေရာင်ေအာက်တွင် အရွက် 

ေအာက်မျေကန်ှာပပင်ကိ ုကည်ဴပါက အရွက်အလယ်ေ ကာအတွင်ဵသို့ ဝငေ်ရာက်ေနသကဲသုိဴ့ ချေတ်ိေကာက် 

ပုဳသဏ္ဍန် အစိမ်ဵေရာင်အစင်ဵေ ကာင်ဵ ကိုေတွ့ပမင်နိုင်သည်။ အရွက်မျောဵတွန့်လိမ်စုစည်ဵလာပခင်ဵ  

(အရွက် တစ်ရကွ်နှင်တဴစ်ရွက် ကာဵ ဧရယိာကျေဉ်ဵေပမာင်ဵလာပခင်ဵ)/ အပင်ပုပခင်ဵ နှင်ဴ သာမန်ထက် အပင် 

ေထာငမ်တ်ေနပခင်ဵသည် သိသာေသာလက္ခဏာပဖစ်သည်။ ေရာဂါကျေ အသီဵမျောဵသည် အခုိင်ပဖစ် 

ထွန်ဵရန်နှငဴ် အသီဵတငရ်န် ခက်ခဲသည်။ အသီဵတငပ်ါကလည်ဵ အရွယ် အစာဵေသဵငယ်ပခင်ဵ ၊ ပုဳသဏ္ဍန် 

မမှန်ပခင်ဵ မျောဵပဖစ်ေပါ်နိုင်သည်။ 

ပန်ဵခုိင်၏ပွငဴ်အုပ်ဖတ်မျောဵထိပ်တွင်လည်ဵအစိမ်ဵရင်ဴေရာင်အစင်ဵေ ကာင်ဵ  မျောဵကို ေတွ့ပမင်နိုင်သည်။ 

ကာကယွ်နိှမန်င်းနည်း 

- ေရာဂါကျေေနေသာအပင်မျောဵနှင်ဴ ေပါင်ဵ ပမက်မျောဵကို ရှင်ဵလင်ဵ ပါ။ 

- ေရာဂါသယ်ေဆာင်ေသာ ပျေပိုဵအာဵ ကာကွယ်နှိမ်နင်ဵ ရန် ပင်လုဳဵပပန့် ပိုဵသတ်ေဆဵ တစ်မျေ ို ဵမျေ ို ဵကို 

အသဳုဵပပုပါ။ 

- ေရာဂါကျေ အပင်မျောဵမှ သာဵတက်မျောဵကို မစိုက်ပျေ ို ဵရပါ။ 

- ခဳနိုင်ရည်ရိှေသာမျေ ို ဵ/တစ်ရှူ ဵနည်ဵပဖင်ဴ မျေ ို ဵပွာဵထာဵေသာမျေ ို ဵမျောဵကို ေပပာင်ဵလဲစိုက်ပျေ ို ဵပါ။ 

 

၆။ အ မစ်နီမတုတ်ပရာဂါ Banana Burrowing Nematode 

ပရာဂါ ြစ်ပစေက်ရှိ - Radopholus similis (Cobb, 1893) Thorne, 1949 

ပရာဂါလက္ခဏာ  
 

အပင်ေပခ/အပမစ်မှ ကျွတ်ထွက်ယိုင်လဲပခင်ဵသည် သိသာထငရှ်ာဵေသာ ပင်ပပလက္ခဏာပဖစ်သည်။ 

အပင်၏ အပမစ်ကုတ်တွယ်မှု/အာဟာရနှငဴ်ေရ စုပ်ယူမှုကို ထိခုိက်ေစေသာေ ကာင်ဴ  ငကှ်ေပျော အထွက် 

နှုန်ဵကို ထိခုိက်ေစနိုင်သည်။ အပမစ်အပပငတ်စ်ရှူဵသာဵတွင် အနီရငဴ်ေရာငေ်ရာဂါ လက္ခဏာကွက်ကို 

ပမငေ်တွ့နိုင်သည်။ ကပ်လျေက်ရိှေသာ ေရာဂါကွက်မျောဵသည် တပဖည်ဵပဖည်ဵ ဆက်သွာဵကာ ေနာက်ဆုဳဵ 

တွင် အမဲေရာင ် ေပပာင်ဵသွာဵသည်။ အလွန်ဆိုဵရွာဵစွာကျေေရာက်ေနပါက အပမစ်ပတ်လည်တွင် ေရာဂါ 

ကွက်ကိုေတွ့နိုင်သည်။ ေရာဂါကျေအပင်မှနီမတုတ်သည် သာဵတက်သ့ုိကူဵစက်ကာအပမစ်ထွက်လာေသာ 



အချေနိ်မှ သာဵတက်မှအပမစ်သို့ကူဵစက် ပျေ ဳ့နှဳ့သည်။ မိုဵသက်ေလပပင်ဵကျေပခင်ဵ ၊ ေရဝပပ်ခင်ဵ 

မျောဵပဖစ်ေပါ်ပါက ေပမကကီဵပွလာကာ အပင်သည် အပမစ်မျောဵပပတ်ထွက်ကာ ပျေက်စီဵေစသည်။ 

ကာကယွ်နိှမန်င်းနည်း 

- ေရာဂါကင်ဵေသာ သာဵတက်/တစ်ရှူ ဵမျေ ို ဵပွာဵနည်ဵပဖငဴ် ပွာဵထာဵေသာအပင် မျောဵကို စိုက်ပျေ ို ဵပါ။ 

- ေရာဂါကျေအပင်မျောဵ/ေရာဂါရိှအပင်မှသာဵတက်မျောဵကို ခုတ်ယူဖျေက်ဆီဵပါ။ 

- ေရာဂါကျေပပီဵေသာအခင်ဵ အာဵ (၈)ပတ်ခန့် ေရလွှမ်ဵထာဵပါ။ 

- (၁၀-၁၂)လခန့် ေပမလှပ်ထာဵပါ။ 

- (၂-၃)နှစ်ခန့်ထိ သီဵလှည်ဴစိုက်ပျေ ို ဵပါ 

- မစိုက်ခင် ငကှ်ေပျောသာဵတက်ကို ေရအပူချေနိ် (၅၅)ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်တွင် (၁၅-

၂၀)မိနစ်စိမ်ပခင်ဵ/နီမတုတ်သတ်ေဆဵ Fosthiazate (ေဖါ့စ်သီယာဇိတ်) အာဵ 

စိုက်ကျေင်ဵထဲထညဴ်ေပဵပခင်ဵ ေဆာငရွ်က်ပါ။ 

 



ငကှ်ေ ျောခြဳမျောဵတွင် ေ ါင်ဵ ေ ါက်ေရာက်မှုအေ ါ် လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရမညဴ်အြျေက်မျောဵ 

  ငကှ်ေပျောစိုက်ခင်ဵ မျောဵတွင် ေပါင်ဵ မမက်မျောဵ ကကိုတငက်ာကွယ်နှိမ်နင်ဵ မခင်ဵ သည်သီဵနှဳအထွက် 

နှုန်ဵနှငဴ ် အရည်အေသွဵကို တုိက်ရိုက်အကျေ ို ဵမပုသညဴ် အေရဵကကီဵေသာ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵစဉ် 

တစ်ခုမဖစ်ပါသည်။ ေပါင်ဵ မမက်မျောဵသည် ငကှ်ေပျောပင်မျောဵ ရရိှရမညဴ် ေမမဩဇာ၊ ေရ နှငဴ ်ေနေရာင် 

မခည်တ့ုိကို လုယူယှဉ်ပပိုင်သညဴ်အမပင ်ပိုဵမွှာဵနှငဴ ်ေရာဂါမျောဵ ခုိလှုဳရာေနရာလည်ဵ မဖစ်ေစပါသည်။ 

ငကှ်ေပျောစိုက်ခင်ဵ မျောဵအတွက် ေရရှည်ေအာင်မမငမ်ဖစ်ထွန်ဵေစရန် ေပါင်ဵ မမက်မျောဵကိုစနစ် 

တကျေကကိုတငက်ာကွယ်နှိမ်နင်ဵနိုငရ်န်အတွက်ေအာက်ပါနည်ဵလမ်ဵမျောဵကိုေပါင်ဵ စပ်ကျေငဴ်သဳုဵသငဴ်

ပါသည်။ 

၁။ ေပမပ င်ပ င်ဆငြ်ျေနိ်တွင် ကကိုတငက်ာကွယ်ပြင်ဵ  (Cultural Control) 

 ေပမနက်နက်ထွန်ယက်ပြင်ဵ : စိုက်ပျေ ို ဵမခင်ဵ မမပုမီ ေမမကိုနက်နက်ထွန်ယက်ေပဵမခင်ဵမဖငဴ် 

ေမမကကီဵအတွင်ဵရိှ ေပါင်ဵ ေစဴမျောဵနှငဴ ် ေပါင်ဵမမစ်/ေပါင်ဵ ဥမျောဵကို ေနေရာင်မခည်နှငဴ် 

တုိက်ရိုက် ထိေတွ့ေစပပီဵ ေသေ ကပျေက်စီဵေစပါသည်။ 

 စိုက်ကျေင်ဵပ ငဆ်င်ပြင်ဵ : စိုက်ကျေင်ဵတူဵေဖာ်ရာတွင် ေဘဵပတ်ဝန်ဵကျေငရှ်ိ ေပါင်ဵ ပင်မျောဵနှငဴ် 

ေပါင်ဵ မမက်ဥမျောဵကို ေသချောစွာရှင်ဵလင်ဵ ဖယ်ရှာဵရပါမည်။ 

၂။ ေပမဖုဳဵအု ်ပြင်ဵ  နည်ဵလမ်ဵ (Mulching) 

 သဘာဝ စ္စည်ဵမျောဵပဖငဴ် ဖုဳဵအု ်ပြင်ဵ : ငကှ်ေပျောပင်ေမခပတ်လည်တွင် ငကှ်ေပျောရွက် 

ေမခာက်၊ ေကာက်ရိုဵ သ့ုိမဟုတ် လွှစာမျောဵပင်ေမခအုပ်ေပဵမခင်ဵမဖငဴ် အလင်ဵ ေရာင်ကို ပိတ် 

ပင်ကာ ေပါင်ဵ ေစဴမျောဵ ေပါက်ေရာက်မှုကို ထိေရာက်စွာ တာဵဆီဵနိုငပ်ါသည်။ 

  လတ်စတစ်စပဖငဴ် ဖုဳဵအု ်ပြင်ဵ  (Plastic Mulch): စိုက်ေဘာငမ်ျောဵေပါ်တွင် ပလတ် 

စတစ်စအမည်ဵဖုဳဵအုပ်၍ စိုက်ပျေ ို ဵမခင်ဵ သည်ေပါင်ဵ မမက်ေပါက်ေရာက်မှုကို 

အမပညဴ်အဝနီဵပါဵ ကာကွယ်ေပဵနိုငပ်ါသည်။ 



၃။ စိုက် ျေ ို ဵေရဵနည်ဵစနစ်ပဖင်ဴ ကာကွယ်ပြင်ဵ  (Agronomic Practices) 

 အ င်အကွာအေဝဵ စနစ်တကျေထာဵပြင်ဵ : ငကှ်ေပျောပင်မျောဵကို သတ်မှတ်ထာဵေသာ 

အကွာအေဝဵအတုိင်ဵ စိုက်ပျေ ို ဵမခင်ဵမဖငဴ် ပင်အုပ်ရိပ်ေကာင်ဵ မွန်လာေသာအခါ ေမမမပင်သို့ 

အလင်ဵ ေရာင်ကျေေရာက်မှု နည်ဵပါဵသွာဵပပီဵ ေပါင်ဵ မမက်မျောဵေပါက်ေရာက်မှုသဘာဝ 

အတုိင်ဵရပ်တန့်သွာဵမည် မဖစ်ပါသည်။ 

 ကကာဵသီဵနဳှစိုက် ျေ ို ဵပြင်ဵ (Intercropping): ငကှ်ေပျောပင ် ငယ်စဉ်ကာလမျောဵတွင် ေရရှည် 

မဟုတ်ေသာ ပဲမျေ ို ဵစုဳကဲဴသ့ုိ  ကာဵသီဵနှဳမျောဵ စိုက်ပျေ ို ဵေပဵမခင်ဵမဖငဴ် ေပါင်ဵမမက်ေပါက်ေရာက် 

မှုကိ ု အဟန့်အတာဵမဖစ်ေစပပီဵ ေမမဆီလွှာအရည်အေသွဵကိုလည်ဵ 

မမှင်ဴတငေ်ပဵနိုငပ်ါသည်။ 

၄။ လက်လု ်နည်ဵပဖငဴ် ေ ါင်ဵ ရှင်ဵပြင်ဵ  (Manual & Mechanical Control) 

  ုဳမှန်ေ ါင်ဵ လိုက်ပြင်ဵ : ေပါင်ဵ ပင်မျောဵ ပန်ဵမပွင်ဴမီနှင်ဴ အေစဴမေအာငမ်ီ ကာလမျောဵ၌ 

လက်မဖငဴ်နှုတ်မခင်ဵ သ့ုိမဟုတ် လက်တွန်ဵကိရိယာမျောဵ အသဳုဵမပု၍ စနစ်တကျေ 

ေပါင်ဵ လိုက် ေပဵရပါမည်။ 

  င်ေပြအပမစ်မျောဵကို သတိပ ုပြင်ဵ : ငကှ်ေပျောပင်၏ အမမစ်မျောဵသည် ေမမမျေက်နှာမပင်နှငဴ် 

နီဵကပ်စွာ တည်ရိှသမဖငဴ် စက်ကိရိယာ သ့ုိမဟုတ် ေပါက်တူဵ၊တူဵရွင်ဵမျောဵ အသဳုဵမပုရာတွင် 

အမမစ်မထိခုိက်ေစရန် အထူဵသတိမပုရပါမည်။ 

၅။ ေ ါင်ဵ သတ်ေဆဵ အသဳုဵပ ုပြင်ဵ  (Chemical Control) 

ေပါင်ဵ သတ်ေဆဵအသဳုဵမပုရာတွင်ငှက်ေပျောပင်၏သက်တမ်ဵနှငဴ်ေပါင်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵေပါ်မူတည်

၍ စနစ်တကျေ သဳုဵစွဲရန် လိုအပ်ပါသည် - 

 



၁။ စုိက် ျေ ို ဵပ ီဵစ/ေ ါင်ဵ မေ ါက်မီ  က်ဖျေန်ဵရေသာ ေ ါင်ဵ သတ်ေဆဵမျောဵ (Pre-emergence 

Herbicide) 

 စိုက်ပျေ ို ဵပပီဵစ သ့ုိမဟုတ် ေပါင်ဵ မမက်မျောဵ မေပါက်မီ ေမမဆီလွှာေပါ်သ့ုိ ကကိုတငဖ်ျေန်ဵေပဵ 

သညဴ် ေပါင်ဵ သတ်ေဆဵမျောဵကို အညွှန်ဵပါအတုိင်ဵ  သဳုဵစွဲနိုငပ်ါသည်။ ေပါင်ဵေစဴမျောဵ အပင် 

မေပါက်မီနှင်ဴ ေပါင်ဵ ပင်ငယ်စဉ် ကာလတွင် ေမမဆီလွှာေပါ်သ့ုိ ကကိုတငဖ်ျေန်ဵေပဵ မခင်ဵ မဖငဴ် 

ေပါင်ဵ ေစဴ ေပါက်ေရာက်မှုကို တာဵဆီဵေပဵပါသည်။ 

(၁) Diuron (ဒိုင်ယူရွန်): 

 အသဳုဵပ ု ုဳ: ေမမဆီလွှာ အစိုဓာတ်ရိှချေနိ်တွင် ဖျေန်ဵေပဵရပါမည်။ 

မမက်နှငဴရွ်ကမ်ပန့်ေပါင်ဵ ငယ်မျောဵကို ထိေရာကစ်ွာ ကာကွယ်ေပဵသည်။ 

သတိပ ုရန်: ငကှ်ေပျောပင ် သက်တမ်ဵအလိုက် သတ်မှတ်ထာဵေသာ ေဆဵနှုန်ဵထာဵအတုိင်ဵသာ 

သဳုဵစွဲရန် လိုအပ်ပါသည်။ 

(၂) Pendimethalin ( င်ဒီမီသလင)်: 

အသဳုဵပ ု ုဳ: ငကှ်ေပျောပင် မစိုက်မီ သ့ုိမဟုတ် စိုက်ပျေ ို ဵပပီဵစ ေပါင်ဵ မေပါက်မီ ေမမေပါ်သ့ုိ သီဵသန့် 

ပက်ဖျေန်ဵေပဵရပါသည်။ မမက်နှငဴရွ်ကမ်ပန့်ေပါင်ဵ ေစဴအေမမာက်အမမာဵ ေပါက်ေရာက်မှုကို တာဵဆီဵ 

ေပဵသည်။ 

(၃) Ametryn (ေအမီထရန်)  

အသဳုဵပ ု ုဳ: ငကှ်ေပျောစိုက်ခင်ဵ မျောဵတွင ် နှစ်ရှည်သဳုဵစွဲေလဴရိှေသာ ေပါင်ဵ သတ်ေဆဵမျောဵမဖစ်ပပီဵ 

ေပါင်ဵ ေစဴမေပါက်မီနှင်ဴ ေပါင်ဵ ပင်ငယ်စဉ်တွင် ထိေရာက်မှုရိှပါသည်။ 

၂။ ေ ါင်ဵ ေ ါက်ပ ီဵမှ  က်ဖျေန်ဵရေသာေ ါင်ဵ သတ်ေဆဵမျောဵ (Post-emergence Herbicide) 

ေပါင်ဵ မမက်မျောဵ ကကီဵထွာဵေနချေနိ်တွင် တုိက်ရိုက်ပက်ဖျေန်ဵ နှိမ်နင်ဵသညဴ် ေဆဵမျောဵမဖစ်ပါသည်။ 



(က) ထိေသ ေ ါင်ဵ သတ်ေဆဵမျောဵ (Contact Herbicides) 

 Diquat (ဒိုင်ကွက်)  

အသဳုဵဝငမ်ှု: ေဆဵထိမှန်ေသာ ေပါင်ဵပင်၏ အစိတ်အပိုင်ဵမျောဵကိုသာ လျှင်မမန်စွာ ေသေစပါ 

သည်။ အမမစ်သို့ စိမဴ်ဝင်မခင်ဵ  မရိှသမဖငဴ် ငကှ်ေပျောပင၏် ေမမေအာက်ပင်စည်မျောဵနှငဴ ်အမမစ်မျောဵကို 

ထိခုိက်မှု နည်ဵပါဵသည်။ 

သတိပ ုရန်: ငကှ်ေပျောပင၏် အရွက်နှငဴ် ပင်စည်စိမ်ဵမျောဵကို မထိမှန်ေစရန် ကာဗာ (Hood) 

ပါေသာ ေဆဵဖျေန်ဵေခါင်ဵ မဖငဴ် ပင်ေမခကို ေရှာင်၍ ဖျေန်ဵေပဵရပါမည်။ 

(ြ)  င်လုဳဵပ န့် ေ ါင်ဵ သတ်ေဆဵမျောဵ (Systemic Herbicides) 

 Glyphosate (ဂလိုင်ဖိဆုိတ်)(ေရွဵြျေယ်မဲဴ): 

အသဳုဵဝငမ်ှု: ေပါင်ဵ မမက်မျောဵ၏ အရွက်မတှစ်ဆငဴ် အမမစ်နှငဴဥ်မျောဵအထိ စိမဴ်ဝင်ေသေစသမဖငဴ် 

နှစ်ရှည်ေပါင်ဵ မျောဵနှငဴ် ေပါင်ဵ ဥမျောဵကို နှိမ်နင်ဵရာတွင ်အလွန်ထိေရာကပ်ါသည်။ 

အထူဵသတိပ ုရန်: ပင်လုဳဵမပန့်ေဆဵ မဖစ်သမဖငဴ် ငှက်ေ ျော င်၊ ငကှ်ေ ျောတက်နှငဴ်  င်စည်မျောဵသို့ 

နည်ဵနည်ဵမျှ မထိမှန်ေစရန် အထူဵသတိမပုရပါမည်။ ထိမှန်ပါက အပင်အဝါေရာင်ေမပာင်ဵ မခင်ဵ ၊ 

ကကီဵထွာဵမှု ရပ်တန့်မခင်ဵ  သုိ့မဟုတ် အပင်ေသဆုဳဵမခင်ဵ မျောဵ မဖစ်ေပါ်နိုင်ပါသည်။ 

 Haloxyfop-P-methyl (ေဟလိုဆီေဖာဴ) / Fluazifop-p-butyl (ဖလူရာဇီေဖာဴ): 

အသဳုဵဝငမ်ှု: မမက်မျေ ို ဵနွယ် ေပါင်ဵ မျောဵကိုသာ သီဵသန့်ေရွဵချေယ်နှိမ်နင်ဵေပဵေသာ 

ပင်လုဳဵမပန့်ေဆဵမျောဵ မဖစ်ပါသည်။ ရွက်မပန့်ေပါင်ဵ မျောဵနှငဴ် ငကှ်ေပျောပင်ကို ထိခိုက်မှု 

နည်ဵပါဵသည်။ 

  

 



ေ ါင်ဵ သတ်ေဆဵ သဳုဵစွဲရာတွင် အထူဵသတိပ ုရန် အြျေက်မျောဵ 

- စိုက်ြင်ဵ  ကာကယွ်ေရဵအတာဵအဆီဵ (Hood/Shield) သဳုဵ ါ: ေပါင်ဵ သတ်ေဆဵ 

ပက်ဖျေန်ဵရာတွင် ငကှ်ေပျောပင်၏ ပငစ်ည်၊ တက်သစ်မျောဵနှငဴ ် အရွက်မျောဵေပါ်သ့ုိ ေဆဵမျောဵ 

မလွင်ဴစငေ်စရန် ေဆဵဖျေန်ဵတဳ၌ ကာဗာအု ် (Protective Hood) ကို မမဖစ်မေန 

တပ်ဆင်ဖျေန်ဵရပါမည်။ 

- ေလပငိမ်ြျေနိ်တွင ် ဖျေန်ဵ ါ: ေလမပင်ဵ ထန်ေနချေနိ်တွင် ေဆဵဖျေန်ဵပါက ေဆဵမျောဵ 

ငကှ်ေပျောပင်သို့ လွင်ဴစငပ်ပီဵ အပင်ေလာင်ကျွမ်ဵမှု (Phytotoxicity) မဖစ်ေပါ်နိုင်ပါသည်။ 

- မရိတ်သိမ်ဵမီေစာငဴ်ဆိုင်ဵရမညဴ်ကာလ (PHI) ကို စနစ်တကျေလိုက်နာ ါ: 

သီဵနှဳမရိတ်သိမ်ဵမီ ေဆဵဖျေန်ဵရမည်အနိမဴ်ဆုဳဵရက် (Pre-Harvest Interval - PHI) ကို 

ေဆဵဗူဵပါ ညွှန် ကာဵ ချေက်အတုိင်ဵ တိကျေစွာ လိုက်နာမခင်ဵမဖငဴ် သီဵနှဳတွင် 

ေဆဵကကင်ဵကျေန်မှုကိ ုကာကွယ်နိုင် ပါသည်။ 

 ေပါင်ဵ မျောဵကိုကကိုတင်ကာကွယ်နှိမ်နင်ဵရာတွင် နည်ဵလမ်ဵတစ်ခုတည်ဵကို အာဵကိုဵမခင်ဵ  

ထက် အထက်ပါ နည်ဵလမ်ဵေ ါင်ဵ စုဳ အသဳုဵပ ၍ (Integrated Weed Management) ကို 

အသဳုဵမပု မခင်ဵ သည် စိုက်ခင်ဵ ၏ ေရရှည်ထုတ်လုပ်မှုအတွက် အထိေရာကဆ်ုဳဵနှငဴ် 

ဓါတ်ကကင်ဵအန္တရာယ် အကင်ဵဆုဳဵ မဖစ်ပါသည်။ 
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