
Sr. No Product English Name Product Myanmar Name Category 

1 Star Anise နာနတ်ပွင့် Plant Spices 

2 Black Pepper ငငုတ်ကောင်း Plant Spices 

3 Turmeric နနွင်း Plant Spices 

4 Dried Chili ငရုတ်သီးကငြောေ် Plant Spices 

5 Cinnamon and Cinnamon Flower သစ်ကေမ်းပိးုကြေါေ်နှင့် အပွင့် Plant Spices 

6 Ginger ဂျင်း Plant Spices 

        

7 Peanut ကငမပဲ Oil Seeds 

8 Cotton Seed ဝါကစ့ Oil Seeds 

9 Oil Palm Fruit and Oil Palm Kernel ဆီအုန်းသီးနှင့် ဆီအုန်းအဆံ Oil Seeds 

10 Sesame နှမး် Oil Seeds 

       

11 Sorghum နှံစားကငပာင်း Edible Grains 

12 Millet (millet) လူး၊ ဆပ ် Edible Grains 

13 Buckwheat ပန်းဂျုံ Edible Grains 

14 Husk Millet  အြေွံမပါ လူး၊ ဆပ် Edible Grains 

15 Shelled Buckwheat အြေွံမပါ ပန်းဂျုံ Edible Grains 

16 Shelled Millet အြေွံမပါ လူး၊ ဆပ် Edible Grains 

မြနြ်ာနုိင်ငံြှ စိုက်ပျ ို းရေးထွက်ကုန် (၅၂) ြျ ို းအား တရုတန်ိုင်ငံသို ့ပုံြှန်လြး်ရ ကာင်းမြင့် တေားဝင်တင်သွင်းခွင့်မပုသည့် ကုန်စည်စာေင်း 

Manual  မြင့်ရလျှောက်ေန်လိုအပ်ရသာ Category  ြျားနှင့် Category အလုိက်ကုန်ပစ္စညး်ြျား 



17 Polished Rice ဆန် Edible Grains (Not Allowed)  

18 Broken Rice ဆန်ေဲွ Edible Grains (Not Allowed)     

       

19 Fresh or Chilled Garlic Moss and Garlic 

Sprouts (including Green Garlic) 

ကေေ်သွန်ငြူနှင့် ကေေ်သွန် မမိတ် (အစို 

(သ့ုိ) ကအးြေဲ) 

Fresh and dehydrated vegetables   

20 Fresh or Chilled Garlic  ကေေ်သွန်ငြူ  (အစို (သုိ့)ကအးြေဲ) Fresh and dehydrated vegetables   

21 Fresh or Chilled Onions ကေေ်သွန်နီ  (အစို (သုိ့) ကအးြေဲ) Fresh and dehydrated vegetables   

22 Fresh or Chilled Peppers 

(including Bell Peppers) 

ငရုတ် (အစို (သ့ုိ) ကအးြေဲ)  

( ငရုတ်ပွများအပါအဝင်) 

Fresh and dehydrated vegetables   

23 Fresh or Chilled Konjac ဝဥ (အစို (သ့ုိ) ကအးြေဲ) Fresh and dehydrated vegetables   

24 Pumpkin, Winter Squash and Gourd 

(Cucurbita), Fresh or Frozen 

ကရွှေြရုံသီး၊ ြရုံမျ ို းရင်းများ၊ ဘူးသီး (အစို 

(သ့ုိ) ကအးြေဲ) 

Fresh and dehydrated vegetables   

25 Fresh or Chilled Yam ကငမာေ်ဥ  (အစို (သ့ုိ) ကအးြေဲ) Fresh and dehydrated vegetables   

26 Cowpeas and Kidney Beans, Fresh or 

Chilled (whether depodded or not) 

ပဲလွန်း၊ ကငမကောေ်ပဲ 

(အစို (သို့) ကအးြေဲ) 

Fresh and dehydrated vegetables   

27 Dried Taro ပိနး်ဥကငြောေ် Fresh and dehydrated vegetables   

       

28 Butter beans ကောပတ်ပဲ Dried Beans 

29 dried red beans / Adzuki Bean ပတ္တငမားပဲ/ပဲတနီီ/ပယဲင်းနီ Dried Beans 



30 Dried Red Kidney Beans ကငမကောေ်ပဲ Dried Beans 

31 Dried Cowpeas and Kidney Beans ပဲလွမ်း, ကငမကောေ်ပဲကေား Dried Beans 

32 dried peas ပဲစမိ်း (စားကတာ်ပဲ၊ ပဲစိမ်းငံု) Dried Beans 

33 dried kidney beans ပဲဇးီေွေ် Dried Beans 

34 dried pearl beans နိုင်လွန်ပ၊ဲ ပဲစာဥ Dried Beans 

35 dried lentils ပဲနကီလး/ ပဲရာဇာ Dried Beans 

36 dried broad beans ကတာင်ကေီးပဲ/ပဲကေီး Dried Beans 

37 Dried rice beans ပဲယင်း Dried Beans 

38 dried black beans မတပ်ဲ Dried Beans 

39 dried mung beans ပဲတီစိမ်း Dried Beans 

40 Dried Eyebrow Peas ပဲလွန်းငြူ Dried Beans 

41 Dried bamboo beans ပဲယင်း Dried Beans 

       

42 Coffee Beans ကော်ြီကစ့ Unroasted coffee beans and cocoa 

beans  

       

43 Dried sissi အိမတ်ွင်းအလှဆင် ပန်းကငြောေ်များ   Not Food 

 



 

 

44 Dried Cashews သီဟုိဠက်စ့ Nuts and Seeds 

45 Dried Betel Nuts ေွမး်သီး  (တရုတမ်ှ ပိတ်ေားပါသည)် Nuts and Seeds (Not Allowed) 

       

46 Dried Mango သရေ်သီးကငြောေ် Dried Fruits 

47 Dried Coconut, Dried Coconut Meat အုန်းသီးကငြောေ်၊ အုန်းသီးဆံ Dried Fruits 

48 Dried Olives သံလွင် Dried Fruits 

49 Sea Copra အုန်းသီး(အကသး) Dried Fruits 

50 Dried Longan ကလာင်ဂန်သးီ Dried Fruits 

51 Dried Tamarind ( Tamarind, Sweet Corner) မန်ေျည်းသီး (အြေျ ို ) Dried Fruits 

    

52 Buckwheat Flour ပန်းဂျုံမှုန့် Grain milling industrial products and 

Malt 

 

CIFER System (Online)  မြင့်ရလျှောက်ေန်လိုအပ်ရသာ Category  ြျားနှင့် Category အလိုက်ကုန်ပစ္စည်းြျား 


