


ဆ ောင  ်းရ ောသီအဆရ ်းကကီ်းသီ်းန  ှံမျ ော်းတွင  ကျ ဆရ ောက တတ ဆသောဖျ က ပ   ်းမျ ော်း န  င    

ကက  ြို တင  ကောကွယ န   မ နင  ်းန ည ်း လမ ်းမျ ော်း 

စ ဉ  ဖျ က ပ   ်း ဘ က စ ှံ ကောကွယ န   မ နင  ်းန ည ်းလမ ်းမျ ော်း 

ပ ဲမျ  ြို ်းစ ှံ  ၊ဝ ါ န  င     ီထကွ  သီ်း န  ှံမျော်း   

၁ ။ သ ီးတ  ောင  ့်ထ  ီးပ  ီး 

Legume 

Podborer, 

Maruca 

testulalis 

(Geyer, 1832) 

( ၁)ပ ့်ဝ န ့်ီးက ျင ့်ရှ ပမဲျ   ီးရင ့်ီးဝ င ့်အပင ့်မျ ောီးနငှ  ့်တပ ေါင ့်ီးမမ က ့်မျော ီးက   ရှင့်ီးလင ့်ီး  

ပေါ ။ 

( ၂)စ   က ့်ခင ့်ီး ပ ့်လည့်အောီး မ ီးခ  ီးမ  ှိုင့်ီး   က ့်တပီးပ ေါ ။ 

(၃)ပ  ီးချည့်န ှင  ့် လ  ီးတ ထ ီးတန တသော အပင ့်အစ   ့်အပ  င့်ီးနငှ  ့် အတပေါ က ့်တ  ွေ့ ရှ ရ 

တသော အသ ီးတ  ောင  ့်မျောီးက    ခူီးယူဖျက ့်ဆ ီးပ ေါ ။ 

( ၄)သ ီးညှပ့်စ   က ့်ပျ   ီးပေါ ။ ( တမပောင ့်ီး၊ ပဲလ န ့်ီး) 

( ၅ ) ထ တသ၊ စ ောီး တသ ပ   ီးသ ့်တဆီးမ ျော ီး အောီး တဆီးညွှန ့်ီးအ   င့်ီးပက ့်ဖျန ့်ီးပေါ ။ 

• ဖလဗူ န ့်ဒ  င့်ရောမ  က ့် (Flubendiamide)  

• က လ  ရန ့်ထရန ့်န  လ ပရ   ီး  (Chlorantraniliprole) 

• သ  င့်အ  ဒ က  ့် (Thiodicarb)  

၂။ ပ င  ့်တထ ီးရွက ့်  

တထ ီးပ   ီး 

Soybean 

webworm, 

Omiodes 

indicata 

(Febricius, 

1775) 

( ၁)ပ ့်ဝ န ့်ီးက ျင ့်ရှ ပမဲျ   ီးရင ့်ီးဝ င ့်အပင ့်မျ ောီးနငှ  ့်တပ ေါင ့်ီးမမ က ့်မျော ီး အောီး 

ရှင ့်ီးလင ့်ီးပေါ ။ 

( ၂) စ   က ့်ခင ့်ီး ပ ့်လည့်အောီးမ ီးခ  ီးမ  ှိုင ့်ီး   က ့်တပ ီးပ ေါ ။ 

(၃) ထ တသ၊ စ ောီး တသ ပ   ီးသ ့်တဆီးမ ျော ီး အောီး တဆီးညွှန ့်ီးအ   င့်ီးပက ့်ဖျန ့်ီးပေါ ။ 

• ဖလဗူ န ့်ဒ  င့်ရောမ  က ့် (Flubendiamide)  

• ဖ ပရ   တနီး (Fipronil) 

• သ  င့်ရောမ  သ  ဇမ ့် (Thiamethoxam)  

၃။ ယင ့်မဖြူ 

Whitefly, 

Bamisia tabaci 

(Gennadius, 

1889) 

( ၁) လက ့်ခ ပင ့်မျော ီးမဖစ ့်တသော တပေါ င ့်ီးမမက ့်နငှ  ့် ပဲမျ   ီးရင ့်ီးဝင ့်အပင ့်မျော ီးအောီး 

ဖယ့်ရှောီးရှင ့်ီးလင ့်ီးပေါ ။ 

(၂) ပင ့်ကက  င ့်ီးပင ့်ကျန ့် အမ ှိုက ့်မျ ောီးက    မ ီးရ  ှိုွေ့ဖျက ့်ဆ ီးပ ေါ ။ 

(၃) သ ီးလှည ့်စ   က ့်ပေါ ။ ( ပ သဲ ီးန ှ  စ ့်မျ   ီး ည့်ီး ဆက ့်   က ့်စ   က ့်မခင ့်ီးအောီး 

တရှော င ့်ကက ဉ့်ပေါ ) 

( ၄) အဝေါ တရော င ့်ပ  ီးဖမ့်ီးတ ထောင ့်တချ ောက ့်အောီး စ ့်ဧက လျှင ့်( ၃-၅ )ခ  အသ  ီးမပ   

ဖမ့်ီးယပူေါ ။ 



( ၅ )ယင ့်မဖြူမှထ  ့်တသောဖတယော င ့်ီးလွှောမ ျော ီးအောီးအရည့်တပျော ့်တစ ရန ့် ဆပ့်မပ ော

တဖ ျော ့်ရည့်အောီးအရကွ ့်တအောက ့်မျက ့်န ှှာမပင ့်တရောက ့်တအောင ့် ပက ့်ဖျန ့်ီးပ ေါ ။ 

( ၆ ) မျ   ီးတစ အောီး အင့်မ ဒေါက လ  ပရစ ့် (Imidacloprid) တဆီးမဖင  ့် ပ  ီးသ ့်တဆီး 

ဘ ူီး/ အ  ့်ပေါ အညွှန ့်ီး  အ   င ့်ီးလူီးန ယ့်စ   က ့်ပျ   ီးပေါ ။ 

( ၇) ပ င ့်လ  ီးမပ န  ့်အောန  သင ့်ရှ တသော ပ  ီးသ ့်တဆီး   စ ့်မျ   ီးမျ   ီးက    တဆီးဘ ူီးပေါ  

အညွှန ့်ီးအ   င့်ီး  အရကွ ့်တအောက ့်မျ က ့်န ှှာ  မပင ့် တရော က ့်တအောင ့်န ှ  န ှ   

စ ပ့်စ ပ့် အလှည ့်ကျ ပက ့်ဖျန ့်ီးပေါ ။ 

• ဒ  င ့်မ သ  အ  ့် (Dimethoate) (ပန ့်ီးပ  င  ့်ချ  န ့်မဖျန ့်ီးရပေါ ) 

• အက ့်စ   ောမ  ပရစ ့် (Acetamiprid)  

• ဒ  င ့်န     ဖျြူရမ့် (Dinotefuran)  

• စ ပ ရ    က ့် ထရောမက ့်(Spirotetramat)  

• စ ပ ရ   မက ့်စ  ဖန ့် (Spiromesifen) 

၄။ ပျပ   ီး 

Aphid, 

Aphis gossypii 

(Glover, 1877) 

( ၁)စ   က ့်ခင ့်ီး ပ ့်ဝန ့်ီးက ျင ့်ရှ တပေါ င ့်ီးမမက ့်မျ ောီးအောီး ရှင ့်ီးလင ့်ီးပေါ ။ 

( ၂) မ ီးခ  ီးမ  ှိုင့်ီး   က ့်တပ ီးပေါ ။ 

( ၃) အဝေါ တရော င ့်ပ  ီးဖ မ့်ီးတ ထောင ့်တချ ောက ့်အောီး စ ့်ဧက လျှင ့် ( ၃-၅ ) ခ   အသ  ီးမပ   

ဖမ့်ီးယပူေါ ။ 

( ၄) မျ   ီးတ စ  အောီး အင ့်မ ဒေါက လ  ပရစ ့် (Imidacloprid)တဆီးမဖ င  ့် ပ  ီးသ ့်တဆီး 

ဘ ူီး/ အ  ့်ပေါ အညွှန ့်ီး  အ   င ့်ီးလူီးန ယ့်စ   က ့်ပျ   ီးပေါ ။ 

( ၅ ) တအောက ့်တဖော့်မပ ပေါ ပ  ီးသ ့်တဆီး မျော ီးအောီး တဆီးဘ ူီးပ ေါ အညွှန ့်ီးအ   င ့်ီး  

အရကွ ့်တအောက ့်မျက ့်န ှှာ  မပ င ့် တရောက ့်တအောင ့်န ှ  န ှ  စ ပ့်စ ပ့် အလှည ့်က ျ 

ပက ့်ဖျ န ့်ီးပ ေါ ။ 

• ဒ  င ့်မ သ  အ  ့် (Dimethoate)  

• အက ့်စ   ောမ  ပရစ ့် (Acetamiprid)  

• ဒ  င ့်န     ဖျြူရမ့် (Dinotefuran) 

• ဖ ပရ   တနီး  (Fipronil)  

၅ ။ ပင ့်စ ည့်ထ  ီးယင ့် 

Bean stemfly, 

Ophiomyia 

phaseoli 

(Tryon, 1895) 

( ၁) မစ   က ့်မှ  တ မမ မပ မပင ့်စ ဉ့်က  ည့်ီးက  အတလ က ျတ ပေါ က ့်တန တသော ပဲရ   င ့်ီးပ င ့် 

မျော ီးန ှင  ့် ယခင ့်နစှ ့်မှ က ျန ့်ရှ ခဲ သည့်  ပ င ့်ကက  င ့်ီးပင ့်က ျန ့်မျ ောီး အောီးမ ီးရ  ှိုွေ့ရငှ ့်ီးလင ့်ီး 

ပေါ ။ 

(၂) သ ီးလှည့်  စ   က ့် ပေါ ။ (ပဲသ ီးန ှ  မျ   ီး ည့်ီးဆက ့်   က ့်စ   က ့်မခင ့်ီးအောီး 

တရှော င ့်ကက ဉ့်ပေါ ) 



( ၃) တမမမပ င ့်ချ  န ့်  င ့်ကော က ့် ဟ  က ့်ဒဒ  ကလ  ရ   က ့်၄ဂျ  အောီး   စ ့်ဧက လျှင ့်  

( ၄-၈)က  လ  န ှိုန ့်ီး  ( သ   ) ဖ  ပရ   တနီး ၃ ဂျ  အော (၃-၅ )က  လ  န ှိုန ့်ီးထည ့်ပေါ ။ 

(၄) ဖျက ့်ဆ ီးမ ှိုလက ခဏောတ   ွေ့ရှ ရတသော အပင ့်မျ ောီးက    န ှို ့်ယူမ ီးရ  ှိုွေ့ ဖျက ့်ဆ ီး 

ပေါ ။ 

( ၅ ) အရကွ ့်စစ ့်(၂)ရွက ့်ထ က ့်ချ  န ့် ၊အပင ့်သက ့် မ့်ီး  ( ၁ ၄)ရက ့်အ  င ့်ီး  

ပ င ့်လ  ီးမပ န  ့်ပ  ီးသ ့်တဆီးမ ျော ီးအောီး အ ချ  န ့်မှ အလှည ့်က ျ ပက ့်ဖျန ့်ီးပေါ ။ 

• ဒ  င ့်န     ဖျြူရန ့် (Dinotefuran) 

• သ  င့်ရောမ  သ  ဇမ့် (Thiamethoxam) 

• အက ့်စ   ောမ  ပရစ ့် (Acetamiprid)  

၆ ။ တလှီး ပ  ီး 

Thrip, 

Thrips palmi 

(Karny, 1925) 

 

(၁)အမပ ောတ ရောင ့်ပ  ီးဖ မ့်ီးတ ထောင ့်တချ ောက ့်အောီး စ ့်ဧက လျှင ့်( ၃-၅ )ခ အသ  ီးမပ   

ဖမ့်ီးယပူေါ ။ 

( ၂) မ  ီးခ  ီးမ  ှိုင့်ီး   က ့်ပေါ ။  

( ၃)တအောက ့်တဖ ော့်မပ ပေါ ပင ့်လ  ီးမပ န  ့် ပ  ီးသ ့်တဆီး မျော ီးအောီး  တဆီး ညွှန ့်ီး  အ   င ့်ီး 

န ှ  န ှ   စပ့်စ ပ့်  အလှည ့်က ျ ပက ့်ဖျ န ့်ီးပေါ ။ 

• ဒ  င ့်မ သ  အ  ့် (Dimethoate)၊  

• အက ့်စ   ောမ  ပရစ ့် (Acetamiprid)  

• ဒ  င ့်န     ဖျြူရမ့် (Dinotefuran) 

• စ ပ ရ    က ့် ထရောမက ့်(Spirotetramat) 

• က လ  ဖ န ပေါ (Chlofenapyr) 

၇။ န ှမ့်ီး မဖ   ့်ည   

Jassid/Leafhop

per, 

Orosiusal 

bicinctus 

(Distant.) 

( ၁)စ   က ့်ခင ့်ီးပ  ့်ဝန ့်ီးက ျင ့်ရှ  တ ပေါ င ့်ီးမမက ့်မျ ောီးက    ရှင ့်ီးလင ့်ီးပ ေါ ။ 

( ၂)သ ီးလှည ့်စ   က ့်ပျ   ီးပေါ ။ 

( ၃)အဝေါ တရော င ့်ပ  ီးဖမ့်ီးတ ထောင ့်တခ ျော က ့်အောီး စ ့်ဧက လျှင ့်( ၃-၅ )ခ အသ  ီးမပ   

ဖမ့်ီးယပူေါ ။ 

( ၄)မျ   ီးတ စ  အောီး အင့်မ ဒေါက လ  ပရစ ့်/ သ  င ့်ရောမ  သ  ဇမ့် (Imidacloprid/ 

Thiamethoxam) တ ဆီး မဖ င  ့် တဆီးဘ ူီး/ အ  ့်ပေါ  အညွှန ့်ီးအ   င့်ီး  လူီးန ယ့် 

စ   က ့်ပျ   ီးပ ေါ ။ 

( ၅ )တအောက ့်တဖော့်မပ ပေါ ပင ့်လ  ီး မပန  ့် ပ  ီးသ ့်တဆီး မျော ီးအောီး တဆီးညွှန ့်ီးအ     င ့်ီး 

အရကွ ့်တအောက ့်မျက ့်န ှှာ  မပ င ့် တရောက ့်တအောင ့်န ှ  န ှ  စ ပ့်စ ပ့် အလှည ့်က ျ 

ပက ့်ဖျ န ့်ီးပ ေါ ။ 

• ဒ  င ့်မ သ  အ  ့် (Dimethoate) 



• အက ့်စ   ောမ  ပရစ ့် (Acetamiprid)  

• ဒ  င ့်န     ဖျြူရမ့် (Dinotefuran) 

• သ  င့်ရော မ  သ  ဇမ့်(Thiamethoxam) 

၈။ န ှမ့်ီးရွက ့်လ ပ့်ပ  ီး 

Sesamum Leaf 

roller  

Antigastia 

catalaunalis 

(Walker, 1859) 

(၁) ပ  ီးက ျတသောအရွက ့်မျ ောီးက    ဖယ့်ရှောီးမ  ီးရ  ှိုွေ့ ပေါ ။ 

(၂) ထ တသ၊ စ ောီး တသပ  ီးသ ့်တဆီးမ ျော ီး  အောီးအညွှန ့်ီးအ   င့်ီး  အရကွ ့်လ ပ့် 

အ  င့်ီး တရော က ့်တအောင ့် ပက ့်ဖျန ့်ီးပေါ ။ 

• ဖလဗူ န ့်ဒ  င့်ရောမ  က ့် (Flubendiamide)  

• က လ  ရန ့်ထရန ့်န  လ ပရ   ီး (Chlorantraniliprole) 

• လန ့်မ ့်ဒေါ ဆ  င့်တဟလ  သရင ့် (Lambda-cyhalothrin)  

၉ ။ ရွက ့်စ   စ ောီးခူဝ ေါ 

Common Hairy 

Catripillar 

Spilosoma 

obliqua 

(Walker, 1855) 

(၁) အရကွ ့်တပ ေါ်  င ့် ဥ အစ  လ  က ့်တ  ွေ့ ပေါက ဖျက ့်ဆ ီးပေါ ။ 

(၂) ထ တသ၊ စ ောီး တသပ  ီးသ ့်တဆီးမ ျော ီး  အောီးအညွှန ့်ီးအ   င့်ီး  အရကွ ့်လ ပ့် 

အ  င့်ီး တရော က ့်တအောင ့် ပက ့်ဖျန ့်ီးပေါ ။ 

• ဖလဗူ န ့်ဒ  င့်ရောမ  က ့် (Flubendiamide)  

• ဆ  င့်ပေါ မ သရင ့် (Cypermethrin) 

• လန ့်မ ့်ဒေါ ဆ  င့်တဟလ  သရင ့် (Lambda-cyhalothrin)  

၁ ၀ ။ န ှမ့်ီးတစ  စ  ပ့်ဂျပ   ီး 

Sesamum Seed 

Bug  

Aphanus 

sordidus 

(Fabricius, 

1787) 

( ၁) ဥ အစ  မျ ောီးက    ရှောတဖ ဖျ က ့်ဆ ီးပေါ ။ 

( ၂)ရ  ့်သ မ့်ီးချ  န ့် န ှမ့်ီးစ ည့်ီးမျော ီးက    ရ   က ့်ခေါ ၍ တ ခ တလှ  စ ဉ့် ထ က ့်က ျလော  

တသော ဂျပ  ီးမ ျော ီးက    စ  တဆောင ့်ီးဒပ  ီး တမမမမ ှ ပ့်ပစ ့်ပေါ ။ 

( ၃)စ   က ့်ခင ့်ီးအ  င့်ီး ပ  ီးက ျတရော က ့်မှို မျောီး ပေါ က  ပင ့်လ  ီးမပန  ့်  အောန  သင ့် 

ရှ တသော ပ  ီးသ ့်တဆီး စ ့်မျ   ီးမ ျ   ီး က    တဆီးညွှန ့်ီး  အ   င ့်ီး  န ှ  န ှ   စ ပ့်စ ပ့်  

အလှည ့်က ျ ပက ့်ဖျန ့်ီးပေါ ။ 

• ဒ  င ့်မ သ  အ  ့် (Dimethoate)၊  

• အက ့်စ   ောမ  ပရစ ့် (Acetamiprid)  

• ဒ  င ့်န     ဖျြူရမ့် (Dinotefuran) 

• သ  င့်ရောန  သ  ဇမ့်(Thiamethoxam) 

၁ ၁ ။ တမမပဲရွက ့်လ ပ့် 

ရွက ့်က ပ့်ပ  ီး 

Groundnut 

Leafminer and 

binder 

(၁) ပဲမျ   ီးရင ့်ီးဝင ့်မဟ  ့်တသောအပင ့်မျ ောီးမဖင  ့်  သ ီးလှည ့်စ   က ့်ပျ   ီးပေါ ။ 

( ၂)စ   က ့်ချ  န ့်တစ ောစ   က ့်ပေါ ။ 

( ၃)ပဲလ န ့်ီးအောီးတ ထောင ့်တချ ောက ့်သ ီးန ှ အမဖစ ့်  ဲဖက ့်စ   က ့်ပျ   ီးပေါ ။ 

( ၄)မ ီးတ ထောင ့်တချ ောက ့်၊ဖ ရ   မ န ့်ီးတ ထောင ့်တချောက ့်၊အဝေါ တရောင ့်ပ  ီးဖ မ့်ီးတ ထောင ့် 

တခ ျော က ့် မျော ီး အသ  ီးမပ  ပေါ ။ 



Aproaerema 

modicella 

(Deventer, 
1904) 

( ၅ ) တပ ေါင ့်ီးပင ့်မျ ောီး ၊ မ  ့်ပဲပင ့်အကက  င ့်ီးအက ျန ့်မျ ောီး အောီး မ ီးရ  ှိုွေ့ဖ ျက ့်ဆ ီးပ ေါ ။ 

( ၆ ) ပင ့်လ  ီးမပန  ့်အောန  သင ့်ရှ တသော ပ  ီးသ ့်တဆီး  စ ့်မျ   ီးမျ   ီးက    တဆီးညွှန ့်ီး  

အ   င ့်ီး န ှ   န ှ   စ ပ့် စ ပ့် အလှည ့်က ျ ပက ့်ဖျန ့်ီးပေါ ။ 

• ဒ  င ့်မ သ  အ  ့် (Dimethoate)  

• အက ့်စ   ောမ  ပရစ ့် (Acetamiprid) 

• အဆ ဖ  ့် (Acephate)  

• သ  င့်ရောမ  သ  ဇမ့် (Thiamethoxam) 

၁ ၂။ င တမမော င ့်တ ောင ့် 

Armyworm, 

Spodoptera 

litura (Fabricius, 

1775) 

(၁)မ ီးတ ထောင ့်တချောက ့်မျောီး  စ ့်က  င ့်ီး စ ပ့် ည့်ီးထ န ့်ီးပ ေါ ။ 

( ၂)စ   က ့်ခင ့်ီး စ ့်က  က ့်မှ  စ ့်က  က ့်မက ူီးန   င့်ရန ့် ( ၁-၂)တပ အက ျယ့် 

တမမောင ့်ီး ူီး ၍ တမမောင ့်ီးအ  င့်ီး ကျတ နတသော ပ  ီးတလောက ့်တက ောင ့်မျောီး  

ရှောတ ဖ ဖျ က ့်ဆ ီး ပ ေါ ။ 

( ၃) အရကွ ့်တအောက ့်  င ့်ရှ တသော ဥအစ  မျော ီး၊ အတက ောင ့်င ယ့်မျ ောီးက    ဖျက ့်ဆ ီး 

ပစ ့်ပေါ ။ 

( ၄) ထ တသ၊ စ ောီး တသပ  ီး သ ့်တဆီးမ ျော ီး  အောီးညတန ပ  င့်ီး   င ့်ပက ့်ဖျန ့်ီးပေါ ။ 

• ဖလဗူ န ့်ဒ  င့်ရောမ  က ့် (Flubendiamide)  

• အ မော မက ့် င ့်ဘ န ့်ဇ  ရ  ့် + လန ့်မ့်ဒေါ ဆ  င့်တဟလ  သရင ့်(Emamectin  

benzoate + Lambda-cyhalothrin) 

• ဆ  က ့်ပေါ မ သရင ့် (Cypermethrin)  

 

၁၃။ 

 

ဝ ေါ သ ီးလ  ီးတဖ ောက ့်  

ပ  ီး 

Cotton 

Bollworm: 

Helicoverpa 

armigera 

(Hübner, 1 808) 

 

(၁ ) တန  ထယ့်တရီး ခ ပေါ ။ 

(၂) အ န ့်ီး (၅−၆ )  န ့်ီး   င ့်ီး ပဲစ ဉ့်ီးင   န ှင  ့်သ ီးညှပ့်စ   က ့်ပေါ ။ 

( ၃)ဖျက ့်ပ  ီးက ျတရော က ့်မှိုွေ့ သ ရှ ရန ့်နငှ  ့် ဖလ ဖမ့်ီး ရန ့်  စ ့်ဧက လျှင ့် အလင ့်ီး 

တရော င ့်တထောင ့် တခ ျော က ့် (၁) ခ တထောင ့်ပေါ ။ 

( ၄)ဖျက ့်ပ  ီးက ျတရော က ့်မှိုွေ့ က    သ ရှ ရန ့်န ှင  ့် ဖလ ထ ီးမျော ီးက    

တထောင ့်တချ ောက ့်ဆင ့်ရန ့်  စ ့်ဧက လျှင ့် ဖ  ရ   မ န ့်ီး တထောင ့်တချော က ့် 

(၂)ခ တထောင ့်ပေါ ။ 

(၅ ) ထရ   င့်ဂ  ဂရောီး မောီး န ဂျ   (Trichogramma) လွှ ့်တပ ီးပ ေါ ။ 

(၆ ) ပင  ့်က ူမျောီး ၊ နှှာ  ရှည့်န ှ တက ောင ့်မျောီး၊ ပ ရွက ့်ဆ  ့်မျ ောီး ၊ ပ ဇင ့်ီးမျော ီး၊ 

လ ပ့်ခ  ီးက ျ   င ့်ီးမ ျော ီး၊ ဇောတ  ောင ့်ပ  ီး မျော ီးက ဲ သ   တသော ဇ ဝထ န ့်ီး ချ ပ့်ပ  ီးမ ွှောီးမျော ီးက    

ထ န ့်ီးသ မ့်ီးပေါ ။ 



( ၇)လ  အပ့်ပ ေါ က ထ တသစ ောီးတသ ပ  ီးသ ့်တဆီး စ ့်မျ   ီးမျ   ီးက    ပ  ီးသ ့် 

တဆီးဘ ူီး၊ အ  ့်တပ ေါ်ပေါ အညွှန ့်ီး အ   င ့်ီးပက ့်ဖျ န ့်ီးပေါ ။ 

• ဆ  က ့်ပေါ မ သရင ့် (Cypermethrin) 

• လန ့်မ ့်ဒေါ ဆ  င ့်တဟလ  သရင ့် (Lambda-Cyhalothrin) 

• ဖလူဗန ့်ဒ  င့်ရောမ  က ့် (Flubendiamide) 

 

 

 

ဟင  ်း သီ်း ဟင  ်း ရ ွက   

၁ ။ ယင ့်မဖြူ 

Whitefly, 

Bamisia tabaci 

(Gennadius, 

1889) 

(၁) ပင ့်ကက  င ့်ီးပ င ့်က ျန ့် အမ ှိုက ့်မျော ီးက    မ ီးရ  ှိုွေ့ဖျက ့်ဆ ီးပ ေါ ။ 

 ( ၂) အဝေါ တရော င ့်ပ  ီးဖမ့်ီးတထောင ့်တချ ောက ့်အောီး စ ့်ဧက လျှင ့်( ၃-၅ )ခ  အသ  ီးမပ   

ဖမ့်ီးယပူေါ ။ 

( ၃)ယင ့်မဖြူမှထ  ့်တသောဖတယော င ့်ီးလွှောမျော ီးအောီးအရည့်တပျော ့်တစ ရန ့် ဆပ့်မပ ော 

တဖ ျော ့်ရည့်အောီးအရကွ ့်တအောက ့်မျက ့်န ှှာမပင ့်တရောက ့်တအောင ့်ပက ့်ဖျန ့်ီးပ ေါ ။ 

( ၄) မျ   ီးတ စ  အောီး အင ့်မ ဒေါက လ  ပရစ ့် (Imidacloprid)ပ  ီးသ ့်တဆီးမဖင  ့် 

တဆီးဘ ူီး/ အ  ့်ပေါ အညွှန ့်ီးအ   င့်ီး  လူီးန ယ့် စ   က ့်ပျ   ီးပေါ ။ 

( ၅ ) ပင ့်လ  ီးမပန  ့်အောန  သင ့်ရှ တသော ပ  ီးသ ့်တဆီး  စ ့်မျ   ီးမျ   ီးက    တဆီး ညွှန ့်ီး  

အ   င ့်ီး အရကွ ့်တအောက ့်မျ က ့်န ှှာ  မပင ့် တရောက ့်တအောင ့်န ှ  န ှ   စပ့်စ ပ့်  အလှည ့်က ျ  

ပက ့်ဖျ န ့်ီးပ ေါ ။ 

• ဒ  င ့်မ သ  အ  ့် (Dimethoate)  

• အက ့်စ   ောမ  ပရစ ့် (Acetamiprid)  

• ဒ  င ့်န     ဖျြူရမ့် (Dinotefuran)  

• စ ပ ရ    က ့် ထရောမက ့်(Spirotetramat)  

• စ ပ ရ   မက ့်စ  ဖန ့် (Spiromesifen) 

၂။ ပျပ   ီး 

Aphid, 

Aphis 

craccivora 

(Koch, 1854) 

( ၁) တပ ေါင ့်ီးမမက ့်မျ ောီးက   ရှင့်ီးလင ့်ီးပေါ ။ 

( ၂) မ ီးခ  ီးမ  ှိုင့်ီး   က ့် ပေါ ။ 

( ၃) အဝေါ တရော င ့်ပ  ီးဖ မ့်ီးတ ထောင ့်တချ ောက ့်အောီး စ ့်ဧက လျှင ့် ( ၃-၅ ) ခ   အသ  ီးမပ   

ဖမ့်ီးယပူေါ ။ 

( ၄) မျ   ီးတ စ  အောီး် ့်အင ့်မ ဒေါ က လ  ပရစ ့် 



(Imidacloprid)တဆီးမဖ င  ့်ပ  ီးသ ့်တဆီး ဘီူး/ အ  ့်ပေါ  အညွှန ့်ီးအ   င ့်ီး  

လူီးန ယ့်စ   က ့်ပျ   ီးပေါ ။ 

( ၅  တအောက ့်တဖ ော့်မပပေါ ပင ့်လ  ီး မပ န  ့်ပ  ီးသ ့်တဆီး မျော ီးအောီး  တဆီး ညွှန ့်ီးအ   င့်ီး 

အရကွ ့်တအောက ့်မျက ့်န ှှာ  မပ င ့် တရောက ့်တအောင ့်န ှ  န ှ  စ ပ့်စ ပ့် အလှည ့်က ျ 

ပက ့်ဖျ န ့်ီးပ ေါ ။ 

• ဒ  င ့်မ သ  အ  ့် (Dimethoate)  

• အက ့်စ   ောမ  ပရစ ့် (Acetamiprid)  

• ဒ  င ့်န     ဖျြူရမ့် (Dinotefuran)၊  

• ဖ ပရ   တနီး (Fipronil) 

၃။ င တမမောင ့်တ ောင ့် 

Armyworm, 

Spodoptera 

litura 

(Fabricius, 

1775) 

( ၁)မ ီးတ ထောင ့်တချောက ့်မျောီး  စ ့်က  င ့်ီး စ ပ့် ည့်ီးထ န ့်ီးပ ေါ ။ 

( ၂)စ   က ့်ခင ့်ီး စ ့်က  က ့်မှ  စ ့်က  က ့်မက ူီးန   င့်ရန ့် (၁-၂)တ ပ အက ျယ့် 

တမမောင ့်ီး မျောီး  ူီး ၍ တမမောင ့်ီးအ  င ့်ီး က ျတနတသော ပ  ီးတလောက ့်တက ောင ့်မျ ောီး  

ရှောတ ဖ ဖျ က ့်ဆ ီး ရန ့်။ 

( ၃) အရကွ ့်တအောက ့်  င ့်ရှ တသော ဥအစ  မျော ီး၊ အတက ောင ့်င ယ့်မျ ောီးက    ဖျက ့်ဆ ီး 

ပေါ ။ 

( ၄) ထ တသ၊ စ ောီး တသပ  ီးသ ့်တဆီးမ ျော ီး  အောီးညတန ပ  င့်ီး   င ့်ပက ့်ဖျန ့်ီးပေါ ။ 

• ဖလဗူ န ့်ဒ  င့်ရောမ  က ့် (Flubendiamide)  

• က လ  ရန ့်ထရန ့်န  လ ပရ   ီး (Chlorantraniliprole) 

• ဆ  က ့်ပေါ မ သရင ့် (Cypermethrin)  

• လန ့်မ ့်ဒေါ ဆ  င့်တဟလ  သရင ့်(Lambda-cyhalothrin) 

၄။ စ  န ့်က  က ့်ဖလ  

Diamond Back 

Moth 

Plutella 

xylostella 

(Linnaeus, 

1758) 

(၁) အရကွ ့်တအောက ့်  င ့်ရှ တသော ဥအစ  မျော ီး၊ အတက ောင ့်င ယ့်မျ ောီးက    ဖျက ့်ဆ ီး 

ပေါ ။ 

( ၂)အဝေါ တရော င ့်ပ  ီးဖမ့်ီးတ ထောင ့်တခ ျော က ့်အောီး စ ့်ဧက လျှင ့်( ၃-၅ )ခ အသ  ီးမပ   

ဖမ့်ီးယ ူ ပေါ ။ 

( ၃)အပင ့်အောီး တရအောီး မပ င ့်ီးမပင ့်ီး မဖင  ့်န ှ  န ှ  စ ပ့်စ ပ့် ပက ့်ဖျန ့်ီးပေါ ။ 

( ၃)ထ တသ၊ စ ောီး တသ ပ  ီးသ ့်တဆီးမျော ီး  အောီး  တဆီးညွှန ့်ီး အ   င ့်ီး ပက ့်ဖျန ့်ီး 

ပေါ ။ 

• ဖလဗူ န ့်ဒ  င့်ရောမ  က ့် (Flubendiamide)  

• က လ  ရန ့်ထရန ့်န  လ ပရ   ီး (Chlorantraniliprole) 

• အင့်ဒ  ဇောက ပ့် (Indoxacarb) 



• လန ့်မ ့်ဒေါ ဆ  င့်တဟလ  သရင ့် + အ မောမ က ့် င ့်ဘ န ့်ဇ  အ  ့် (Lambda-

cyhalothrin + Emamectin benzoate) 

၅ ။ ခရမ ့်ီးချ ဉ့်ရွက ့် 

ထ င့်ီးပ  ီး/ သ ီးထ  ီး 

ပ  ီး 

Tomato 

leafminer/ 

pinworm, 

Tuta absoluta 

(Meyrick,1917) 

( ၁ )မ ီးတထောင ့်တချောက ့်ထ န ့်ီးပေါ ။ 

( ၂)ထ တသ၊ စ ောီး တသ ပ  ီးသ ့်တဆီးမ ျော ီးအောီး  တဆီးညွှန ့်ီး  အ   င ့်ီး  ပက ့်ဖျန ့်ီး  

ပေါ ။ 

• ဖလဗူ န ့်ဒ  င့်ရောမ  က ့် (Flubendiamide)  

• အင့်ဒ  ဇော က ပ့် (Indoxacarb) 

• က လ  ရန ့်ထရန ့်န  လ ပရ   ီး (Chlorantraniliprole) 

• လူဖ ညြူရွန ့် (Lufenuron) 

• က လ  ဖ န ပေါ (Chlofenapyr) 

• ဘ က ့်  ီးရ ီးယောီး (Bacillus thurigiemsis) 

၆ ။ တခ ေါ င ့်ညွှန  ့်ထ  ီးပ   ီး 

Fruit and shoot 

borer, 

Leucinodes 

orbonalis 

(Guenée, 1854) 

( ၁) တ ခေါ င ့်ညွှန  ့်မဖ ့်တပ ီးပေါ ။ 

( ၂) ထ တသ၊ စ ောီး တသ/ပင ့်လ  ီးမပန  ့် ပ  ီးသ ့်တဆီးမ ျော ီးအောီး  တဆီးညွှန ့်ီး  

အ   င ့်ီးပ က ့်ဖျန ့်ီးပေါ ။ 

• ဖလဗူ န ့်ဒ  င့်ရောမ  က ့် (Flubendiamide)  

• က လ  ရန ့်ထရန ့်န  လ ပရ   ီး (Chlorantraniliprole) 

• အင့်ဒ  ဇော က ပ့် (Indoxacarb) 

• ပရ   ဖ န   တဖော စ ့် (Profenofos) 

 

 

 



 

ဆောင်းသးီနှံများ စိုကပ်ျ ို းရာတငွ် ဆရာဂါကကိုတင်ကာကွယ်နှိမ်နငး်ရန် နည်းလမ်းများ 

 မိုးရာသီကုန်ဆုံး၍ ဆဆာငး်သးီနှံများ စိုကပ်ျ ို းရာတွင ်အပင်ဆရာဂါများကျဆရာက်တတ် သဖြင့် 

ကကိုတင်ကာကွယ်နှမိ်နင်းရန် နည်းလမ်းများအား လိကု်နာဆဆာငရ်ွကရ်န ်လိအုပ်ပါသည်။ 

-                                                             

-                       /                                 

- မျ ို းဆစ့များအား မျ ို းဆစ့လးူနယ်ဆဆးအဖြစ် အသုးံဖပုနိုင်ဆသာ မှိုသတ်ဆဆး တစ်မျ ို း 

မျ ို းဖြင့် လူးနယ်ပပီးမှ စိုကပ်ျ ို းပါ။ 

- အပင်စိပ်လွန်းစာွစိုက်ဖြင်းမှဆရှာင်ကျဉ်ပါ။ 

- ဆကာင်းစွာဆဆွးဆဖမဆ့သာ သဘာဝဆဖမဩဇာများကိအုသုးံဖပုပါ။ 

- ဓါတ်ဆဖမဩဇာများကုိ အြျ ို းညသီုံးစွဲပါ။ 

-                                                                        

- ယာသီးနံှများစိုကပ်ျ ို းရာတွင် ဆရမဝပ်ဆစရန် ဆရထုတဆ်ဖမာငး်များထားရှိပါ။ 

- စိုကြ်င်းအတွင်း ဆပါငး်ဖမက်များ၊ ဆရာဂါကျပင်ကကင်းပင်ကျနမ်ျားအား ြျက်ဆီး ပစ်ပါ။ 

မီးရှို့ပစ်ပါ။ 

- သီးနှံတစ်ရာသပီပီးဆုံးပါက စိုက်ြငး်ကိုဆဖမလှပ်ထားပါ။ 

- ဆဖမဆဆာင်ဆရာဂါများအတွက် ထရိုင်ဂိုဒါးမား ကုိ ဆနာက်ဆုံးဆဖမဖပငြ်ျနိ်တငွ် 

ထည့သ်ွင်း အသုံးဖပုပါ။ 

- သီးနှံတစ်မျ ို းကို နှစက်ကာရှည်စွာဆက်တိကု်မစုိက်ဘဲ အဖြားသီးနှံများနှင့ ်အလှည့် ကျ 

သီးလှည့်စိုက်ပျ ို းပါ။ 

- ဆရာဂါကျဆရာက်မှုရှိ/မရှ ိပုမံှန်ကငး်ဆထာက်ပါ။ 

- ကာကယ်ွနှိမ်နင်းရနလ်ိအုပ်ပါက ဆရာဂါသတ်ဆဆးကုိ အသုးံဖပုပါ။ 

- သီးနှံအလိကု် ကျဆရာကန်ိုင်ဆသာ ဆရာဂါများနငှ် ့                           

ယှဉ်တွဲဆြါ်ဖပထားပါသည်။ 

 

 

 

 



ပဲမျ ို းစုံ 

 

စဉ် ဆရာဂါအမည်                         

 

၁ ြါးရဆိရာဂါ 

                

 

 

                        

-                                     

-                                                           

-                                     

-                                                   

-                                      

-                                                                    

-                                                           

-                                                             

ဟိုင်မက်ဇာဇိုလ ်(Hymexazol), အဇုိဆီစထရိုဘင် (Azoxystrobin),  တက်ဗျူကုိနာဇိုး 

(Tebuconazole),          (Metalaxyl) 

**ဆဆးများကိ ုအပင်ဆဖြရင်း/ဆဖမကကီး အတွင်းသို ့ရွှရဲွှဲ ဆလာငး်ဆပးပါ။ 

 

၂                                 

 

                        

-                                               

-                                                                         



             

-                                                                                        

               

-                                                                       

                                        

-                                                                                   

                     

ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate), အက်စီတာမီပရစ(်Acetamiprid), ဒုိင်နိုတီဖြူရမ်(Dinotefuran) 

   စပီရိတုတ်ထရာမက် (Spirotetramat) 

 

၃ ြါးဥမှိုဆရာဂါ                         

-                                          

-                                                         

-                                     

-                 Sulfur              Kresoxim Methyl (ကရီဆုိဇင်မ် မီသုိငး်)၊ 

Chlorothalonil (               )   Tebuconazole (               )  Propiconazole 

(               )                                                                

 

 

 



၄ ြျူဆစရယီမ်ပင်ညိှုးဆရာဂါ 

 

 

                        

-         /                       

-                                     

-                                                          

-                                     

-                                                   

-                                                          

-                                                                                       

-                                                                               ည့် 

      င့်           (၃-၄ )                   

-                                                                                    

    

 

ဟိုင်မက်ဇာဇိုလး် (Hymexazol), တက်ဗျူကုိနာဇိုး (Tebuconazole), ကက်ပ်တန ်(Captan) 

သိုင်အုိြါနိတ်မီသိငု်း (Thiophanate-methyl),အဇုိဆီစထရိုဘင် (Azoxystrobin) 

**ဆဆးများကိ ုအပင်ဆဖြရင်း/ဆဖမကကီး အတွင်းသို ့ရွှရဲွှဲ ဆလာငး်ဆပးပါ။ 

 

 

 

 



 

ဆ မပဲ 

 

စဉ် ဆရာဂါအမည်                         

 

၁                                    

      

                        

-                                       

-                                              

-                                    

-                         

-                                                                     

                                         

-                                                              

 

အဇုိဆီစထရိုဘင် (Azoxystrobin),           (Mancozeb), ပရိုပီကိနုာဇိုး 

(Propiconazole),                    (Difenoconazole), ဟက်ဇာကုိနာဇိုး 

(Hexaconazole),                 (Chlorothalonil), 

                      (Trifloxystrobin) 

၂ ပင်စည်ပုပ်ဆရာဂါ                         

-        ည့ ်                                          



-                          င့်                                                  

           င့်                                  

-                  (Trichoderma                )                             

-                                                   ည့ ်                  

-                                                               

-                                                                                 

         

 

ပရိုပီကုိနာဇိုး(Propiconazole),ဟုိင်မကဇ်ာဇိးုလ်(Hymexazol), ကက်ပ်တန ်(Captan) 

အဇုိဆီစထရိုဘင် (Azoxystrobin), တက်ဗျူကိုနာဇိးု (Tebuconazole) 

 

 

 

နှမ်း 

 

စဉ် ဆရာဂါအမည်                         

 

၁ နှမ်းရိးုမညး်ဆရာဂါ                         

-                                  



-                                                              

-                            

-                                                   

-                  (Trichoderma                )                              

-                                                             

 

 

ပရိုပီကုိနာဇိုး (Propiconazole), သုိင်အိြုါနိတ်မီသိုင်း (Thiophanate-methyl) 

တက်ဗျူကုိနာဇိုး (Tebuconazole),                 (Chlorothalonil) 

၂                                       

-                  (         )                                           

                                            

-                              

-                                           တစ်မျ ို း မျ ို းဖြင့်                     

-                                  (Leafhopper)                   (၁၄)        

                                                                       

 

အငမ်ီဒါကလိပုရစ် (Imidacloprid), ဒိုင်မီသိအုတိ ်(Dimethoate), အဆီြိတ် (Acephate) 

 

 



 

ဆနကကာ 

 

စဉ် ဆရာဂါအမည်                         

 

၁ ဆနကကာရွက်ဆဖြာက်ဆရာဂါ                         

-          ည့ ်          

-                                        

-                                                              

-                                                                                 

                                  

-                              Chlorothalonil (                )  Mancozeb 

(         )  Tebuconazole (               ), Iprodione (                )       

                         

 

၂                /မီးဆသွးပုပ်ဆရာဂါ                         

-                                               

-                                                         

-                                                                         



-                                        

- ဆရာဂါကျဆရာက်ပါကဆအာကပ်ါမှိုသတ်ဆဆးတစ်မျ ို းမျ ို းဖြင့် အပင်ဆဖြရင်း သို့ရွှဲရွှဲ 

ပက်ြျနး်ပါ။ 

- Thiophanate methyl (သိုင်အုိြါနိတ်မီသိငု်း),Tebuconazole (တက်ဗျူကိုနာဇိးုလ်) 

- Captan (ကက်ပ်တန)်, Hymexazol (ဟိုင်မီဇာဇိုးလ)်, Difenoconazole (ဒီြီနိကုိုနာဇိးုလ ်) 

 

 

 

     /          

 

စဉ် ဆရာဂါအမည်                         

 

၁                                             

- ြံနိငု်ရည်ရှိဆသာ မျ ို းကို အသုးံဖပုပါ။ 

- ဆရာဂါကျဆသာ ပင်ကကင်းပင်ကျနမ်ျားအား မီးရှို့ ြျက်ဆီးပါ။ 

-                                  

-                                                                           

-                            

- ဆရာဂါကျဆရာက်ပါက                                              



 

-                 (Azoxystrobin),              (Propineb), မန်ကိုဇက် (Mancozeb)  

                 (Cymoxanil),                  (Dimethomorph),          

(Metalaxyl),                   (Fosetyl-AL),                                 

(Propamocarb Hydrochloride),                        (Trifloxystrobin) 

 

၂ ဆစာပင်နာကျဆရာဂါ                         

                                           

                                       

                         င့်                                             

            

                                            

Mancozeb (         )  Iprodione (                )  Copper oxychloride 

(                       )  Chlorothalonil (               )၊ Thiophanate 

methyl (                      )၊ Difenoconazole (                ) 

 

 

 

 

 

 



 

                      (          ) 

 

စဉ် ဆရာဂါအမည်                         

၁                                                    

-                                               

- ဆရာဂါကျဆသာ ပင်ကကင်းပင်ကျနမ်ျားအား မီးရှို့ ြျက်ဆီးပါ။ 

-                                                   

-                                        

-                                         ည့ ်      

-                                                                              

- ဆရာဂါကျဆရာက်ပါက                                              

 

               (Azoxystrobin),             (Propineb),           (Mancozeb) 

                 (Cymoxanil),                  (Dimethomorph),  

         (Metalaxyl), ဆကာ့ပါးဆအာကဆ်ီကလုိရိုဒ် (Copper Oxychloride) 

                                (Propamocarb Hydrochloride) 

                   ဘ   (Trifloxystrobin) 



၂ ြါးဥမှိုဆရာဂါ                         

-                                                 

-                                                                          

                          

-                                                                        င့်       

                   ပါ။ 

-                 Sulfur              Chlorothalonil (               )    

Kresoxim Methyl (                   )  Propiconazole (               )        

                                                       

 

 

 

ကကက်သွန်နီ 

 

စဉ် ဆရာဂါအမည်                         

၁ ကကက်သွန်ဆတာက်တဲ့ပမီးဆရာဂါ                         

-                                                         

-                                                                   

-                                                             



-                             

-          ည့ ်               

-                                                             

  Azoxystrobin (              )  Mancozeb (         )  Iprodione 

(                )  Copper oxychloride (                       )  Chlorothalonil 

(               ) 

 

 

၂ ဆဒါင်းနီးမှိုရွက်ဆဖြာက်ဆရာဂါ                         

-                                                                         

-                                                             

-                                                                          

-                                                                              

                 ့                                               

-               ့                (Sprinkler Irrigation)                            

                               သဖြင့် ၎င်း                          ကျဉ်ပါ။ 

-                     Fosetyl-AL (                 ) Azoxystrobin 

(              )  Cymoxanil (                 )  Dimethomorph (                )  

Copper oxychloride (                       )  Mancozeb (         )  Metalaxyl 



(        )                                            

 

၃ ကကက်သွန်ဂျ ိုလိမ်ဆရာဂါ ကာကယွ်နှိမ်နင်းနည်းများ 

- မျ ို းဆစ့များအား                                                            

- ဆရာဂါကင်းဆသာ ပျ ို းပင်များကိုသာ ဆရွးြျယ်စိုကပ်ျ ို းပါ။ 

- စိုက်ြင်းအတွင်းကျန်ရှိဆနြဲ့သည့ ်အပင်အစိတ်အပိုင်းများအားြယ်ရာှးသန့်ရှငး်ပါ။ 

- စွတ်စိုမှုများဆသာအြျနိ်တွင် ဆရာဂါဖြစ်ဆစသည်။ 

- ဆရာဂါကျဆရာက်ပါက Chlorothalonil (ကလိုရိုသာလိုဆနးလ်)၊ Copper Oxychloride 

(ဆကာ့ပါးဆအာကဆ်ီကလိုရိုဒ်) ၊ Mancozeb (မန်ကိဇုက်)၊ Difenoconazole (ဒီြနီိုကိ ုနာဇိုးလ်) စဆသာ 

မှိုသတ်ဆဆးများအသုံးဖပုပက်ြျန်းပါ။ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                            (          ) 

စဉ် ဆရာဂါအမည်                         

 



၁                            -  

-                                               

- ဆရာဂါကျဆသာ ပင်ကကင်းပင်ကျနမ်ျားအား မီးရှို့ ြျက်ဆီးပါ။ 

-                                                   

-                                        

-                                         ည့ ်      

-                                                                              

- ဆရာဂါကျဆရာက်ပါက                                              

               (Azoxystrobin),            (Propineb) 

                 (Cymoxanil),                  (Dimethomorph) 

         (Metalaxyl), ဆကာ့ပါးဆအာကဆ်ီကလုိရိုဒ် (Copper Oxychloride) 

                                (Propamocarb  Hydrochloride) 

                   ဘ   (Trifloxystrobin),           (Mancozeb),  

 



၂               ့                                       

-                                       

-                                

-                                                                      

-                                                      ့      ့                

- Difenoconazole (                ),  Iprodione (                ), Chlorothalonil 

(               )  Mancozeb (         )                              
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